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1. ULDALUSED

1.1 Valdkonnapidevus

Tehnoloogiavaldkonna dppeainete dpetamise eesmérgiks pohikoolis on kujundada dpilastes
eakohane tehnoloogiapddevus: suutlikkus tulla toime tehnoloogiamaailmas, mdista tehnoloogia
arengusuundumusi ning seoseid teadussaavutustega; omandada tehnoloogiline kirjaoskus
tehnoloogiavahendite eakohaseks, loovaks ja innovaatiliseks kasutamiseks, 10imides mottetood

kdelise tegevusega; analiiiisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid voimalusi ja ohte;
jargida intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, 16imides mottet6od kiaelise

tegevusega, ja viia ideid ellu eesmargipdraselt; tulla toime 415 majapidamistéodega ja toituda

tervislikult. Tehnoloogiavaldkonna ainete dpetamise kaudu taotletakse, et pdhikooli 1dpuks

Opilane:

1. tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavoimalusi arukalt ja loovalt;

2. ndeb ja moistab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu seoseid ning viljendab oma
arvamust tehnoloogia arengu ja tdomaailma muutumise kohta;

3. néeb kéelises tegevuses ja mottetods voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning praktilisi
probleeme lahendada;

4. wvalib ja analiiiisib tehnilisi ja loovaid lahendusi ning nendega kaasnevaid mojusid ja ohte;

5. oskab lugeda ja koostada lihtsat joonist ning juhendit, on suuteline iilesannet esitlema ja
oma arvamust pohjendama;

6. arvestab esemete disainiprotsessis nende kujunduse seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja
kultuuritraditsioonidega;

7. valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ja to6tlemise viise ning
peab tdhtsaks toovahendite ohutut ja materjalide sddstlikku kasutamist;

8. oskab tooprotsessi kdigus suhelda ja teiste dpilastega koostodd teha;

9. rakendab meniiiid kavandades ja analiitisides tervisliku toitumise pohitddesid ning oskab
valmistada lihtsamaid tervislikke toite;

10. tuleb toime koduste majapidamistdodega;

11. omab iilevaadet valdkonnaga seotud elukutsetest ja ametitest minevikus ja tdnapéeval, teab

tootmise ja to6tlemise valdkonnaga seotud edasioppimise voimalusi.

1.2. Ainevaldkonna dppeainete jaotus

Tehnoloogia valdkonna dppeained on t660petus, tehnoloogiadpetus ning késitdo ja kodundus.
Too60petust Opitakse 1.-3. klassini, tehnoloogiadpetust 4.-9. klassini, késitoo ja kodundus 4.—
9. klassini.

Tehnoloogiaainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti:
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OPPEAINE Ainetundide jaotus | Ainetundide jaotus | Ainetundide jaotus | Kokku
| kooliastmes Il kooliastmes I11 kooliastmes
To60petus 45 - - 4.5
Tehnoloogiadpetus - 5 5 10
Kaisitoo ja - 5 5 10
kodundus

Tooopetuses kasitletakse késitod, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid ning
kujundatakse esmaseid osaoskusi, valdkonna- ja tildpadevusi. Alates Il kooliastmest moodustab
kool oOpilaste soovide ja huvide pohjal dpperiihmad, millesse jagunedes on Opilastel voimalus
valida Oppeaineks kas kisitod ja kodundus vdi tehnoloogiadpetus. Opperiihmadesse
jagunemine ei ole soopdhine ning kooli dppekava koostamisel voidakse II ja III kooliastmes
tehnoloogiavaldkonna Oppeaineid Opetada iihendatult nii, et see aitaks kaasa soolise
vordoiguslikkuse edendamisele ja annaks nii poistele kui tiidrukutele vajalikul 416 méiéral
teadmisi ja oskusi nii tehnoloogiadpetuse kui kodunduse ja késit66 alal. Vahemalt 10% Sppeks
vahetavad Opilased dpperiihmad nii, et tehnoloogiadpetuse asemel on kodundus ning késitdo ja
kodunduse asemel tehnoloogiadpetus.

Tehnoloogiadpetuses kujundatakse viit osaoskust: tehnoloogia igapdevaelus, disain ja
joonestamine, materjalide tootlemine, kodundus vahetatud Opperiihmades, projektitoo.
Esimesed kolm osa holmavad dppest 65%, projektitod 25% ja kodundus 10%.

Kisitoo ja kodunduse Opetamisel kujundatakse nelja osaoskust: késitoo, kodundus,
tehnoloogiadpetus vahetatud Opperithmades ja projektitos. Késitod ja kodundus hdlmavad
oppest ligi 65%, millest vahemalt kolmandik on kodundus, ligi 25% dppemahust on projektitdo
ja 10% tehnoloogiadpetus. Osaoskuste kujundamine ja teemade jérjestus Oppeaastas
kavandatakse kisitod ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse Opetajate koostdds. Kasitdo ja
kodunduse ning tehnoloogiadpetuse ainekavas on igal aastal iihe Oppeveerandi pikkune
projektitdd osa, mis toimub molemas aines iihel ajal ja mille puhul valivad dpilased késitletava
teema vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad dpivad tehnoloogiadpetust voi késitood ja
kodundust. Projektitéid voib Idimida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning lilekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste ettevotmistega. Projektitoo
valimisel peetakse silmas kohalikke traditsioone, uudseid tehnoloogial pdhinevaid teadmisi,
oskusi, vidrtusi ning hoiakuid. Opikeskkond ning dppekorraldus aitavad mdista iimbritsevat
esemelist maailma ning kultuuritraditsioonide ja tavapiraseid to6tlemisviise ning teatud teema
stivitsi kasitlemise huvi. Projektitdd on iseseisev tervik, mille puhul ei eeldata Opilastelt
varasemaid teemaga seonduvaid oskusi ja teadmisi.
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1.3. Loimingu rakendamise p6himotted ainevaldkonnas
1.3.1 Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Tehnoloogiavaldkonna Oppeainetes kujundatakse traditsioonilisel ja niiiidisaegsel ja
tehnoloogilise maailma arengut. Ainevaldkonna Oppeained Opetavad ndgema késitletavate
teemade seost limbritseva elukeskkonnaga ning soodustavad eri Oppeainetes ja elusfadrides
omandatu praktilist rakendamist.

Opitakse mdistma toote loomisel tekkivaid valikuid, leidma ning kombineerima erinevaid
keskkonnahoidlikke teostusviise ja neid analiilisima. Niiidisithiskonnas on olulisel kohal
tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning arutletakse néhtuste ja olukordade iile ning
kasutatakse erinevaid teabeallikaid, iithendatakse loov mdttet6o ja kdeline tegevus, mis on
oluline inimese fiisioloogilises ning vaimses arengus.

Oppe kiigus innustatakse Opilasi esitama uusi ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja
valmistatakse esemeid ning dpitakse neid esitlema. Uhiste arutluste kiigus dpitakse eseme
disainiprotsessi analiilisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi ndgema, kogema ja
hindama ning oma t66le hinnangut andma.

Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, milles tunnustatakse oOpilaste piiiidlikkust ja
arengut, toetatakse omaalgatust, ettevotlikkust ja loovust ning viirtustatakse Eesti ja maailma
kultuuriloomingut ja -tausta.

Opetus arendab t66- ja koostddoskusi, kriitilist mdtlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi.
Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analiilisimine aitab Opilastel teha karjdériotsuseid ning
leida meelepéraseid hobisid.

Tehnoloogiadpetuses on rohuasetus niiiidisaegsel tehnoloogilisel motteviisil, tdomaailmas
vajalike viirtushoiakute ja -hinnangute kujundamisel. Sdistvat arengut arvestades omandavad
dpilased oskused tulla toime tinapieva kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse
moistma ning hindama tehnika ja tehnoloogia olemust ning selle osa tihiskonna arengus.
Opitakse siduma mottetodd ja kielist tegevust ning mdistma koolis Opitava seoseid
elukeskkonnaga. Ainedpetuse rikastamiseks kasutatakse paikkonnas pakutavaid voimalusi.
Oppesisu on pdimitud praktiliste probleemide lahendamisega, eseme kavandamine ja
valmistamine tunnis hdlmab kogu arenduststiklit idee loomisest toote esitluseni.

Kisitootundides Opitakse tundma erinevaid todliike, millest on kohustuslikud dmblemine,
kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Eseme kavandamine, t60 organiseerimine,
rahvakunstitehnikate alused ning materjalidpetus on ldbivate teemadena seotud nii kohustuslike
toolitkide kui ka valikteemade ja projektidega. Praktilistes toddes saab {ihte eset valmistades
ithendada mitu t66 liiki.

IT kooliastmes keskendutakse eelkdige pdhiliste todvatete ja tehnoloogiate omandamisele ning
juhendi jérgi tootamise voi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisele. Igal aastal tehakse
praktilisi toid, mis voimaldavad dpitud tehnikaid loovalt rakendada.

I11 kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele tdole ning t66 teadlikule korraldamisele.
Opetuses jirgitakse tootearendustsiiklit teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t66
ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni toote teostuse ning esitlemiseni.
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Kodunduséppes omandatakse teadmisi ja oskusi igapdevaeluga toimetulekuks. Lisaks
praktilisele toiduvalmistamisele Opitakse tervisliku toitumise pdhitddesid ning tasakaalustatud
meniii koostamist. Oppetoos arendatakse majandamisoskust, kujundatakse
keskkonnasddstlikku ning oma digusi ja kohustusi teadvat tarbijat, analiilisitakse inimeste
tarbijakditumist ning piiiitakse leida seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning
tegeliku kditumise vahel. Kodundusdpe loob head vdimalused rakendada néiteks bioloogias,
keemias, matemaatikas ja teistes Oppeainetes omandatut. Kodundustunnis Opitakse
meeskonnana, mis loob sobivad vOimalused arendada sotsiaalseid oskusi: heatahtlikku ja
arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis ning meeskonnatooks vajalikke voimeid ja
tihise t66 analiitisimise ning hindamise oskust.

1.3.2. Valdkonnaiilese 10imingu rakendamine

Voorkeeled - eneseviljendusoskus kones ja kirjas;

- eakohaste tekstide moistmine;

- teabeallikatest (interneti, toote kasutusjuhendi, vodrkeelse
kirjanduse jt) materjalide otsimisel ja lugemisel.

- huvitumine voorkeelte Oppimisest;

- huvi erinevate maade kultuuri vastu ja kirjanduse originaalkeeles
lugemise vastu

Matemaatika : e .
- arvutamine, modtmine/kaalumine;

- mootihikute teisendamine;
- materjali/toiduainete kulu ja hinna arvutamine esemete/ 15igete
konstrueerimisel vms;

Loodusained - materjalide omadused;

- toosituatsioonide lahendamine (igapdevaelu voi tehnikamaailma
objektide ja ndhtuste olemuse avamine ning pdhjendamine);

- juhitakse vaartustama looduslikku mitmekesisust ning
vastutustundlikku ja sédstvat eluviisi ning jargima tervislikke
eluviise.

- teadvustatakse edasiOppimis- ja karjddrivoimalusi seostatult
loodusteaduste ja tehnoloogiaga;

Sotsiaalained - enda ja teiste vadrtustamine;

- koostoooskuste arendamine;

- tervislikke eluviiside jalgimine ja keskkonda hoid;

- vastutustundliku ja aktiivse kodaniku (tarbija) kujundamine,
- loovuse ja ettevotluse vadrtustamine;
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Kunstiained

kultuuriteadlikkuse kujundamine;

Eesti ja erinevate rahvaste rahvakultuuri ja selle mitmekesisuse
vadrtustamine;

oppida ndha kunstielamusi (muusikat, kunsti, kdsit6od)
igapdevaelu rikastajana;

kunsti pohielementide kasutamine (joon, vérv, vorm, ruum);
erinevate muusikastiilide kasutamine inspiratsiooni allikana;
muusika ja kunsti dppeainetes kogetud ja hinnatud subjektiivset ilu
suunatakse nigema tehnoloogia valdkonnas omandatud oskustes
voi meisterlikkuses ning mdistma eseme/toote esteetilisuse
olulisust;

Kehaline
kasvatus

tervislike eluviiside sh kehalise aktiivsuse véddrtustamine ja
peenmotoorika arendamine;

ergonoomilisele kehaasendi ja litkumispauside t60s kasutamine;
reeglite jdrgimine, tolerantsus kaaslase vastu;

koordinatsioon, vaimne ja kehaline tasakaal;

Keel ja
kirjandus

kirjalikust tekstist (Juhendist, retseptist, ainealasest meediatekstist
VmMS) arusaamine;

tehnoloogiavaldkonnas kasutatavate tekstide loomine eesti keele
grammatikaga vdi/ ja ortograafiaga;

suuline eneseviljendus ning arutlusoskuse arendamine.

1.4. Uldpidevuste saavutamine tehnoloogia valdkonnas

EESMARK TEGEVUS
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Oppida arvestama arvamuste ja
ideede paljususega.

Oma arvamuste kujundamine ja
pohjendamine,t66rodmu tundmine,
vastutuse kujundamine et alustatu
16pule viia.

Oppida nigema ja tolereerima
erinevusi inimeste voimetes,
esteetilises maitses ning
kultuurilistes
toekspidamistes(esemelises ja
toidukultuuris).

Viirtustada tildkehtivaid eetilisi
norme ning kujundada positiivseid
oppealaseid hoiakuid.

Toetada teistega arvestamise
vajadust ning tervist hoidvaid
eluviise.

Eesti ja teiste kultuuride
iseloomulikude tarbeesemetega ja
toidukultuuriga tutvumine ja nende
valmistamine.

loovust arendavate tegevuste ja
oppeprojektide kaudu;

ithised arutelud, t606 ja tulemuste
analtiisimine;

tundides, nt toiduvalikul ,
toOprotsessi ergonoomika, puhtuse ja
korra hoidmisel.

EESMARK

TEGEVUS

Oppida teistega arvestama, kiitumise
reegleid jargima, oma arvamusi
avaldama, argumenteerima ja
pohjendama valikuid.

Tegutseda aktiivse
ithiskonnaliikmena;

Uhised tegevused tundides,
projektides;

Sotsiaalset ja tihiskondliku motet
omavate projektide ja algatuste
teostamisel Oppeprotsessis (nt kooli
priigi sorteerimine, lasteaia
méanguplatsi remont ja korrastamine,
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Voimaldada Opilastel ennast teostada
ja panustada kogukonna heaolusse.

lindude pesakastide valmistamine,
heategevusliku kooli laada
organiseerimine, voi heategevuslik
esemete valmistamine ja kinkimine
hooldekodule, lasteaeda voi
lastekodule).

EESMARK

TEGEVUS

Toetada dpilase oskust analiiiisida ja
hinnata oma motteid, tugevaid ja
ndrku kiilgi, tegevust ning selle
tulemusi erinevates olukordades.
Katsetada erinevaid materjale ja
tooviise ning leida hetke vajadustele
sobiv lahend.

Kaiituda motestatult, ohutult ja
jargida tervislikke eluviise ehk
terviseteadlik kditumine,
ergonoomika pdhimotete
arvestamine.

riihma ja individuaalne tegevus
tundides ja iihisprojektides;
Oppeiilesannete tditmine;
loovate ja praktiliste tilesannete
tditmine.

7
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EESMARK

TEGEVUS

- Suutlikkus organiseerida
tookorraldust alates teabe
kogumisest, materjalide ja
tootlemisviisi valikust ning 10petades
t00 tegemise ja tulemuse analiitisiga.

- Arendada suutlikkust probleeme
méirgata ning lahendada, oma
voimeid hinnata ja arendada ning
Oppimist juhtida.

- Arendada oOpilase funktsionaalset
kirjaoskust, tdiendada erialast
sonavara ning oskus seda kasutada.

- Opililesannete lahendamine;

- igapéeva probleemidega voi
situatsioonidega seostuvate
Opiiilesannete lahendamine;

- Opililesannete lahendamine.

EESMARK

TEGEVUS

- Arendada eneseviljenduse oskust ja
esinemisjulgust, esinemis kogemuste
saamine.

- Oppida teistega arvestama, oma
seisukohti pdhjendama ja iihiseid
lahendusi leidma.

- Suunata analiilisima oma kaitumist
ning selle moju kaaslastele ja
koostoole.

- Suunata teise eri emakeelega
kaasdpilastega turvaliselt suhtlema.

- Voorkeelte oskuse kasutamine
valdkonna alase teabe otsimiseks ja
moistmiseks.

- teostub libi Opilaste enda voi riihmas
tehtud toode suuliselt voi kirjalikult
esitlemisel ning to0protsessi iihise
reflekteerimise ja tagasisidestamise
kaudu;

- paaris- ja rithmato0 tilesannete
lahendamine.
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EESMARK

TEGEVUS

- Suutlikkus kasutada matemaatikale
omast keelt, siimboleid, meetodeid
koolis ja igapdevaelus.

- Suutlikkus kirjeldada iimbritsevat
maailma loodusteaduslike mudelite
ja modtmise vahendite abil ning teha
toenduspohiseid otsuseid.

- Madista ja analiilisida loodusteaduste
ja tehnoloogia olulisust ja piiranguid;

- Kasutada uusi tehnoloogiaid
eesmargipéraselt.

- teistes Oppeainetes opitud
rakendamine teoorias ja praktikas
(mootmise ja teisendamise oskus,
massi- ja mahuiihikutega arvutused,
materjali- ja ressursikulu ning
maksumuse arvutamine).

EESMARK

TEGEVUS

- Suutlikkus ideid luua ja ellu viia,
kasutades omandatud teadmisi ja
oskusi erinevates elu- ja
tegevusvaldkondades.

- Naéha probleeme ja neis peituvaid
voimalusi, aidata kaasa probleemide
lahendamisele.

- Seada eesmirke, koostada plaane,
neid tutvustada ja ellu viia.

- Sotsiaalset ja tihiskondliku motet
omavate projektide ja algatuste
teostamisel Oppeprotsessis kus
labitakse toote vOi eseme arendamise
tsiikkel idee leidmisest kuni
16pptulemuseni (nt suveniiride ja
kooli ja kohaliku kultuuri paraste
meenete valmistamine jne) kulude ja
tulude voimaliku arveldamisega.

o
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Korraldada tihistegevusi ja neist osa
vOtta, ndidata algatusvoimet ja
vastutada tulemuste eest.

Reageerida loovalt, uuendusmeelselt
ja paindlikult muutustele.

Votta arukaid riske.

Rakendada finantskirjaoskust.

EESMARK

TEGEVUS

Suutlikkus kasutada uuenevat
digitehnoloogiat toimetulekuks
kiiresti muutuvas iihiskonnas nii
oppimisel, kodanikuna tegutsedes
kui ka kogukondades suheldes.
Leida ja sdilitada digivahendite abil
infot ning hinnata selle asjakohasust
ja usaldusviirsust.

Osaleda digitaalses sisuloomes, sh
tekstide, piltide, multimeediumide
loomisel ja kasutamise, kogutud
teavet ja ideid kasutada kooskolas
autoridigustega.

Kasutada probleemi lahenduseks
sobivaid digi vahendeid ja votteid,
suhelda ja teha koostddd erinevates
digikeskkondades.

opetaja tehnoloogiavaldkonna
ainetes saab Oppijaid suunata infot
otsima usaldusvédrsetest allikatest,
kriitiliselt digikeskkonna murekohti
arutada, tutvuda autoridiguste
seadusega;

tundides digivahendite kasutamine
toovahendiks erialaste
Oppeprogrammides, esemete 3D
kavandamisel ja modelleerimisel
ning arvjuhtimisega té0pinkide ja -
masinate kasutamisel, erinevate
andmete ja toooperatsioonide
sisestamisel ja programmeerimisel;
oma teoste esitlusi saavad dppijad
teha digivahendite abil (nt
Powerpoint, Google Slides, Canva);
kasutada voimalust digitaalse galerii
loomiseks (nt Artsteps platvormi

10
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- Ollateadlik digikeskkonna ohtudest
ning osata kaitsta oma privaatsust,
isikuandmeid ja digitaalset
identiteeti.

- Jargida digikeskkonnas samu
moraali- ja véartuspohimotteid nagu
igapdevaelus.

kaudu). Selle kaudu saab opilane
proovida kuraatori rolli vo1i luua oma
to0dest kollektsiooni;

-tehnoloogia ainetes saab teha
digivahendite abil mottekaarte,
ideekavandeid, mudeleid,
moodboard’e. Seda nii tiksi kui ka
teistega koostoos.

1.5. Oppekava libivate teemade kisitlemine ainevaldkonnas

Oppe- ja kasvatustegevused liibiva teema kujundamiseks

EESMARK

TEGEVUSED

- Oskus iseseisvalt teadmisi
tdiendada.

- Karjéari planeerimise voimalused.

- Arendada oOpilaste loomingulisust.

- Arendada to0sse tosist suhtumist,
plihendumust, jirjepidevust.

tegevused, kus dpilased peavad t66
iseloomust tulenevalt tegema valikuid
néditeks eseme/toote disaini,
materjalide voi kasutatava
tehnoloogia osas;

Opilaste huvide ja hobbidega
arvestamine neile todililesandeid andes
ja rakendades rohkem
individualiseeritud Opet;

Opilaste omaalgatuslike ideede
rakendamiseks sobivate voimaluste
leidmine;

uute praktiliste lahenduste teostamine.

Oppe- ja kasvatustegevused liibiva teema kujundamiseks

EESMARK

TEGEVUSED
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Oppida kasutada to6vahendeid ja
masinaid sihipéraselt ning
heaperemehelikult.

Oppida mdistma kaitumise valikute
pohjusi ja voimalikke tagajirgi,
kuidas arvestada kaaslastega,
arendada organiseerimisoskust ning
lahendada konflikte.

praktiliste kditumisoskuste
kujundamine tundides;
rilhmades iilesannete lahendamine.

Oppe- ja kasvatustegevused libiva teema kujundamiseks

EESMARK

TEGEVUSED

Osata néha kultuuride erinevust
ning teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises maailmas.
Avardada Opilaste arusaamist
erinevate maailma kultuuride
sarnasustest ja erinevustest.
Suhtuda teiste rahvaste kultuuri ja
kommetesse austusega.

praktiliste kditumisoskuste
kujundamine tundides;

rihmades tilesannete lahendamine;
tutvumine tundides ja dppekiikudes
esemelise kultuuri, kommete ja
toitumistavadega;

esemete kavandamisel dppida
kasutama rahvuslikke elemente;
kokanduse tundides tutvuda ja
voimalusel valmistada erinevate
riikide roogadega;

selgitada vilja erinevate riikide
tavasid ja traditsioone.

Oppe- ja kasvatustegevused libiva teema kujundamiseks

EESMARK

TEGEVUSED

Arendada oskust t00s kasutada
digitaalseid vahendeid.

Oppida aru saama tehnoloogia
tootmisest, osata seda analiiiisida.

tundides toodete ja esemete disainis;

arvjuhtimisega masinate ja pinkidega

kavandatu ellu viia;
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- Osata luua eakohaseid uusi
lahendusi.

- Osata késitleda ja korrashoida
koduses majapidamises
kasutatavaid mitmesuguseid
tehnoloogilisi seadmeid ja
vahendeid.

tundides tutvustatakse ja kdsitlevad
koduses majapidamises kasutatavaid
mitmesuguseid tehnoloogilisi
seadmeid ja vahendeid, mis muudavad
elu mugavamaks ja efektiivsemaks.
Opilased voivad digitaalselt disainida
ja 3D printeril printida
piparkoogivormi voi mustrirulli.

Oppe- ja kasvatustegevused libiva teema kujundamiseks

EESMARK

TEGEVUSED

arendamist ja elluviimist.

- To0 korralduses kogemuste
saamine.

- Ettevdtlikkuse toetamine.

- Julgustada arendada algatusvoime,
ettevotlikkust ja koost6o oskusi.
- Julgustada katsetama oma ideede

rithma ja individuaalsetes toodes
probleem- ja uurimisiilesannete
lahendamine;

mitmesugune projektitdo ( nt lasteaia
ménguplatsi remont ja viimistlus,
ménguasjade valmistamine, kooli
heategevuslikud laadad, kohaliku
vanausuliste rahvuskultuuri
tarbeesemete ja meenete valmistamine

jm).

Oppe- ja kasvatustegevused liibiva teema kujundamiseks

EESMARK

TEGEVUSED




ﬁolkja

Lasteaed-Pohikool

LISA 7 AINEVALDKOND ,,Tehnoloogia‘“
Kinnitatud direktori kiskkirjaga 1-3/31, 28.08.2024

Oppida teha esemelises keskkonnas
tervisest ldhtuvaid valikuid.
Oppida materjalide ja kemikaalide
késitlemises, digete todvotete ja
ergonoomiliste toovahendite ning
masinate kasutamist, tervisliku
toiduvaliku jms.

Kogu elu kestvad harrastuste
algatamine.

Oppida jirgida ohutuse ja
otstarbekuse printsiipe.

Suure tdhelepanu pddramine
erinevatele keskkondadele ja nende
teadlikule kasutamisele.

rilhma ja individuaalsetes toodes
probleem- ja uurimisiilesannete
lahendamine;

riihma ja individuaalsetes to6des
probleem- ja uurimisiilesannete
lahendamine;

rithma ja individuaalsetes toodes
probleem- ja uurimisiilesannete
lahendamine;

riithma ja individuaalsetes toodes
probleem- ja uurimisiilesannete
lahendamine;

Oppe- ja kasvatustegevused Libiva teema kujundamiseks

EESMARK

TEGEVUSED

Oppida siistlikult kasutama nii
looduslikke kui ka tehismaterjale.
Kinnistada 6koloogia teadmisi.

tundides toote vdi toidu valmistamine;

tundides, koolis ja argielus jadtmete

sorteerimine ja utiliseerimine, energia

ja ressursside kokkuhoid;

Oppe- ja kasvatustegevused Libiva teema kujundamiseks

EESMARK

TEGEVUSED

Opilane dpib toote loomisel selle
kohta informatsiooni leidma.
Visuaalse kommunikatsiooni
véljendusvahenditega tutvumine.
Tutvuda erinevate andmebaasidega,
meediakeskkonna vdimalustega ja
ohtudega.

tundides erinevate andmebaasidega ja

meedia keskkondadega tutvumine ja
kasutamine;

tehnoloogia valdkonna tundidel
teadmiste saamine ja hoiakute
kujunemine.
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- Tutvuda autorikaitse
probleemistikuga.

1.6. Hindamise alused

Tehnoloogiavaldkonna dppeainetes on hindamise eesmérk toetada dpilaste arengut, innustada
opilasi sihikindlalt dppima, suunata nende enesehinnangu kujunemist, siivendada ja tekitada
elukestvat kasitoo- ja tehnoloogiahuvi, suunata ja toetada Gpilasi haridustee valikul. Hindamine
toetab Opilaste tehnoloogiapddevuse kujunemist, tehnoloogilise kirjaoskuse arengut ja annab
tagasisidet Opilaste individuaalse arengu kohta, olles ldhtekohaks jargneva oppe kavandamisel.
Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava iildosa sétetest ning kasutatakse
kujundavat ja kokkuvotvat hindamist, ldhtudes piistitatud Oppeiilesandest ning kehtiva
dppekava sisust ja eesmirkidest. Opilasi hinnates on olulised nii dpetaja sdnaline hinnang,
mitteeristav hinne kui ka dpilaste enesehinnang. Tehnoloogiavaldkonna dppeainetes hinnatakse
lisaks Opilaste edukat osalemist aineoliimpiaadidel, -konkurssidel, -iiritustel ja voistlustel. 9.
klassis vOib Opilaste teadmiste ja oskuste kokkuvotvaks hindamiseks teha [0put6o.
Tehnoloogiadpetuses hinnatakse Opilaste tookultuuri, tehnoloogilist kirjaoskust ja eseme
kavandamist ning valmistamist:

1. suhtumist dppetddsse, tookust, plitidlikkust, jarjekindlust, tihelepanelikkust;

2. koostdooskust, abivalmidust, iseseisvust t00 tegemisel,;

3. Opperuumide kodukorra tditmist;

4. kavandamist (originaalsust, iseseisvust, idee vOi kavandi rakendamise vdimalikkust),
materjali ja todvahendite valiku otstarbekust, eseme valmistamise viisi, todjoonise tehnilist
korrektsust jm;

5. valikute (ideede, to6tlusviiside, materjalide jm) tegemise, analiilisimise ja pohjendamise
ning seoste kirjeldamise oskust;

6. valmistamise kulgu (materjalide ja toovahendite ning kirjalike ja infotehnoloogiliste
vahendite kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja nende rakendamise oskust, tddohutuse
nduete jargimist jm);

7. tulemust (idee teostust, eseme viimistlust, esteetilist véértust, iilesande Oigeaegset
10petamist, eseme kvaliteeti jm), sh iiksikiilesannete sooritamist ja eseme esitlemise oskust.

8. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t00 sisu, kuid parandatakse ka
oigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.

1.7. Oppekorralduse erisused

Oppetegevust to6dpetuses, kisitdds ja kodunduses ning tehnoloogiadpetuses kavandades ja
korraldades:

1. lahtutakse dppekava alusvédrtustest, ildpadevustest, Oppeaine eesmérkidest, taotletavatest
Opitulemustest, Oppesisust ning toetatakse 10imingut teiste Oppeainete ja ldbivate
teemadega;

2. vodimaldatakse dppida individuaalselt ning itheskoos nii iseseisva, paaris- kui ka rithmat6o
kaudu, et dpilastest kujuneksid aktiivsed ning iseseisvad oppijad;
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kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad opimotivatsiooni;

arvestatakse kooli ainekava ja Opetaja todkava koostamisel ka teistes ainetes Opitavat ning
16imitakse Oppesse voimaluse korral teisi Oppeaineid. Selleks kohaldatakse to60petuses
iildopetuse pohimdtteid. Tehnoloogiadpetus on tihedalt Idimitud matemaatika ja
loodusainetega. Kodunduse teemade juures leitakse 15imingu v&imalusi nii
ithiskonnadpetuse, inimesedpetuse, bioloogia kui ka keemiaga, kinnistatakse
terviseteadliku kditumise oskusi tunnis tehtavate praktiliste {ilesannetega ning
organiseeritakse dppetegevus Opetajate koostod kaudu koolis;

arvestatakse, et valdkonna koigi ainete Oppetegevus on rakendusliku suunitlusega.
Teoreetiline ja praktiline osa vahelduvad vastavalt Opilaste suutlikkusele ning
edasijoudmisele. Toote disainiprotsessis omandatakse vajalikke teadmisi, oskusi ja
hoiakuid. Arvestatakse dpilaste arengut, edasijoudmist ning suutlikkust;

jélgitakse, et tooOpetuse dppetegevus oleks vaheldusrikas, voimaldades ldbida erinevaid
tooliike ja teemasid, katsetada mitmesuguste materjalide to6tlemist ning tutvuda nende
omadustega kéelise tegevuse ning loovuse kaudu;

innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama, arutletakse iihiselt Gpetusega seotud teemadel
ning pdoratakse tahelepanu véirtuskasvatusele;

luuakse klassis asjalik ja meeldiv toine dhkkond ning toetatakse Opilaste loovust ja
omaalgatust;

kasutatakse paikkonnas pakutavaid voimalusi, et ainedpetust mitmekesistada.

Kaisitoos ja kodunduses ning tehnoloogiadpetuses:

1.

rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid,;

laiendatakse Opikeskkonda (raamatukogu, arvuti/ multimeediaklass, looduskeskkond,
ettevotted, koolidu, néditused, muuseumid jm);

kasutatakse tdnapdevaseid Oppemeetodeid, sh aktiivopet (loov motte- ja praktiline tegevus,
projektdpe, uurimistddd, katsetused, nt erinevate materjalide ja ainete omadused, iirituste
ja néituste korraldamine, internetipohiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t66
tutvustamiseks ning eksponeerimiseks, mingud, arutelud, diskussioonid, véitlused jm);
pannakse peardhk loovale disainiprotsessile (kavandamine, katsetamine, eseme
tdiendamine jm), rahvuslike to6traditsioonide séilitamisele (nt rahvuslik ese, rahvakunstist
parit motiivide kasutamine toote kaunistamisel jm) ning niitidisaegsele tehnoloogiale;
pooratakse enne uute tootlemisviiside ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele, sh
tooohutusalasele instrueerimisele ning ohutute tdovotete demonstreerimisele;
planeeritakse Oppesisu ajaline jaotus — tundide arv ja jdrjestus —, arvestades ihtlasi
soovitust valida késitd0s kaks pdhilist todliiki, millega seostada ainesisesed ldbivad teemad
(kavandamine, rahvakunst, t60 organiseerimine ja materjalid);

kasutatakse projektipohiseid doppetddvorme (sh Oppeainete- ja eluvaldkondadevahelised
projektid, iihistoo ettevotlusega ning poiste ja tiidrukute koostdo nii kodunduses, kisitéos
kui ka tehnoloogiadpetuses), mis vdimaldavad poorata rohkem tdhelepanu paikkonna
traditsioonidele, tutvuda erinevate tehnikatega ja neid katsetada, suunata dpilasi iseseisvalt
ning koos teistega loovalt probleeme lahendama ja aineiiritusi korraldama;
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8. jaotatakse kodundusdppes klass toitu valmistades ja teisi praktilisi lilesandeid tehes
vdiksemateks rithmadeks (1-5 Opilast);

9. peetakse silmas, et tehnoloogiadpetus on peamiselt iiles ehitatud eseme arendustsiiklile;

10. taotletakse, et Opilaste opikoormus, sh kodutodde maht on moddukas, jaotub dOppeaasta
jooksul iihtlaselt ning jdtab neile piisavalt aega puhata ja huvialadega tegelda;

11. lahtutakse eesmaérgist, et kodused tilesanded kisitdos ja tehnoloogiadpetuses oleks seotud
peamiselt to0ks vajaliku teabe hankimise, t60 iseseisva kavandamise ja organiseerimisega,
késitoos ka eseme disainiga, ning vilditakse liigset otsest juhendamist;

12. labitakse koik etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest kuni selle
tutvustamiseni teistele Opilastele;

13. kohandatakse Oppesisu ja dpitulemusi vastavalt Opilaste voimekusele.

1.8. Oppekeskkonna erisused
Kool korraldab tehnoloogiaainete dppest valdava osa ruumides, kus:

1. ainedpetuseks vajalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele tdddele, on tdnapdevane
ning voimaldab ohutult ja niiiidisaegselt dppetddd korraldada;

2. statsionaarseid masinaid ja dppekohti (nt puurpink) on vihemalt {iks dpperiihma kohta ja
elektrilisi kasitdoriistu kaks komplekti dpperiihma kohta;

3. on tootav ventilatsioonisiisteem, tehnoloogiadpetuses puidulaastude ja tolmu
dratdmbesiisteem, ruumid ja Oppetarbed, sealhulgas tooriistad ja kisitoovahendid, mis
vastavad tervisekaitse, todohutuse ja ergonoomika nduetele;

4. on ruumid riietumiseks ja kéatepesuks, Opetajatooks, materjalide ja praktiliste téode
hoidmiseks;

5. on individuaalsed kaitsevahendid igale dpilasele ja dpetajale.

Kool voimaldab tehnoloogiavaldkonna dppeainete Opetamiseks vajalikud materjalid ja
esmased toovahendid ning masinad
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2. AINEKAVAD

2.1. Tooopetus
2.1.1. Oppeaine kirjeldus

Tooopetust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline Opilaste fiisioloogilises ja
vaimses arengus. Opilased saavad end kielise tegevuse kaudu viljendada ning kujundada
teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja t66 kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks.
Todiilesandeid tdites arenevad Opilastel motoorika, tdhelepanu, silmamoodt, ruumitaju,
kujutlusvdime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam inimese
kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja vajadusest
suhtuda limbritsevasse saddstlikult.

Uhistegevuses dpitakse koos teistega todtama, iiksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja
oma otsuseid pohjendama. See julgustab dpilasi vadrtustama ning hindama enda ja teiste t60d,
moistma kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vordse kohtlemise tdhtsust. Kuna
tooopetuse tundide pohisisu on loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka
emotsionaalselt tasakaalustavat iilesannet.

2.1.2. 1. kooliastme 16puks taotletavad dpitulemused

2. klass

3. klass
1. Eristab looduslikke ja

1. klass

1. Nimetab looduslikku 1 Nimetab umbritsevas

paritolu materjale ja teab
nende pohi omadusi ja
kasutusalasid; liiklusmérgid,
kaardid, dpikute
illustratsioonid, multifilmide
ja arvutimingude pildiline
kiilg, ménguasjade
viljandgemine ja roll,
reklaam linnaruumis ja
meedias, riietus, kaupluste
vaateaknad,
veebikeskkonnad) oma
kogemuse piires;

2. kasutab digesti ja ohutult
tooks sobilikke etteantud
toovahendeid ja modistab
ohutuse vajalikkust
tootamisel;

keskkonnas esinevaid
tehismaterjale ja teab nende
pohi omadusi ja
kasutusalasid;

2. Valib opetaja suunamisel
oigeid toovahendeid, teab
nende otstarvet ja moistab
ohutuse vajalikkust
tootamisel;

3. Opetaja abiga koostab
kavandi ning kujundab,
modelleerib ja meisterdab
lihtsamaid esemeid,;

4. kasutab materjale
sddstlikult ja arutleb selle
vajalikkuse iile;

5. toob Opetaja abiga Oppega
seonduva kohta niiteid
teistest Oppeainetest voi
igapdevaelust;

tehismaterjale ning vordleb
materjalide tildisi omadusi;

2. kasutab odigesti ja ohutult
tooks sobilikke
toovahendeid;

3. kujundab, modelleerib ja
meisterdab lihtsamaid
esemeid;

4. kasutab materjale
saastlikult;

5. toob dppega seonduva
kohta néiteid teistest ainetest
vOi1 igapdevaelust;

6. saab aru suulistest voi
kirjalikest juhistest;

7. tootab iseseisvalt Opetaja
juhendamisel,

8. arvestab uhiselt to6tades
kaaslasi;




ﬁolkja

Lasteaed-Pohikool

LISA 7 AINEVALDKOND ,,Tehnoloogia‘“

Kinnitatud direktori kiskkirjaga 1-3/31, 28.08.2024

3. Opetaja abiga kujundab,
modelleerib ja meisterdab
lihtsamaid esemeid,;

4. jargides Opetaja juhiseid
kasutab materjale sdastlikult;
5. mérkab Opetaja abiga
oppega seonduvat
igapdevaelust;

6. jalgib Opetaja selgitusi ja
tootab selle jargi;

7. tootab Opetaja
juhendamisel

jéljendades esitatud
toovotteid;
8. saab aru koostoo ja

abistamise vajalikkusest;

9. mirkab Opetaja abiga
rahvuslikke elemente;

10. tutvub tervisliku toidu
valikuga;

11. hoiab oma tddkoha ja
toovahendid Opetaja
juhendamisel korras;

12. nimetab isikliku
hiigieeniga seotud tegevusi;

13. dpetaja abiga viib oma
t00 lopule;

14. mérkab ning nimetab
positiivset oma to0s.

6. kirjeldab suulist voi
kirjalikku juhist;

7. to6tab enamasti iseseisvalt
Opetaja juhendamisel;

8. arvestab ja aitab iihiselt
tootades kaaslasi;

9. kasutab Opetaja abiga
rahvuslikke elemente oma
to0s,

10. arutleb tervisliku
toiduvaliku {ile;

11. moistab tookoha ja -
vahendite korrashoiu
olulisust ning hoiab oma
tookoha ja toovahendid
Opetaja juhendamisel korras;

12. selgitab isikliku hiigieeni
ja tervise vahelisi seoseid,;

13. vordleb kavandatut
valmis t60ga;

14. mirkab ning nimetab
positiivset oma ja teiste
toodes.

9. mérkab esemetel
rahvuslikke elemente ja
kasutab neid oma t60s;

10. toob naiteid tervisliku
toiduvaliku kohta;

11. hoiab oma tdédkoha ja
toovahendid korras;

12. toob néiteid isikliku
hiigieeni vajalikkuse kohta;

13. viib alustatud t66 10pule
ja radgib oma todst ning
tulemustest;

14. mirkab ning nimetab

positiivset oma ja teiste
toodes.

2.1.3 Opitulemused ja dppesisu klassiti
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MATERJALID,
TOOVAHENDID,
TOOTLEMISVIISID

TOOPROTSESS
(IDEEST
TEOSTUSENI)

nimetab looduslikku
paritolu materjale ja teab
nende pohi omadusi ja
kasutusalasid,;
liiklusmaérgid, kaardid,
opikute illustratsioonid,
multifilmide ja
arvutimingude pildiline
kiilg, mdnguasjade
viljandgemine ja roll,
reklaam linnaruumis ja
meedias, riietus,
kaupluste vaateaknad,
veebikeskkonnad) oma
kogemuse piires;
jargides Opetaja juhiseid
kasutab materjale
saastlikult;

Opetaja abiga kujundab,
modelleerib ja
meisterdab lihtsamaid
esemeid.

maérkab Opetaja abiga
rahvuslikke elemente;

kasutab Oigesti ja ohutult
tooks sobilikke etteantud
toovahendeid ja moistab

Materjalid

Katsetused erinevate
materjalidega ja
erinevate materjalide
vordlemine.

Materjalide sééstlik
kasutamine ja
korduvkasutusvoimaluse

d.

Toovahendid

Enamkasutatavad
késitoovahendid paberi
(kéérid) ja tekstiili
(kairid, ndel)
tootlemiseks; nende dige,
otstarbekas ja ohutu
kasutamine.

Tootlemisviisid

Paberi-, tekstiili- ja
tehismaterjalide
tootlemisviisid:
mootmine, markimine,
rebimine, 16ikamine,
liimimine, voltimine,
punumine, eelpistetes
omblemine, detailide
ithendamine.
Tootlemisviisi valik
soltuvalt materjalist ning
valmistatavast esemest.

Kavandamine

Ideede otsimine
umbritsevast
keskkonnast voi
abimaterjalidest (esemed,
pildid, videod vms) vai
rahvakunstist
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IGAPAEVAELU
OSKUSED

ohutuse vajalikkust
tootamisel;

jalgib Gpetaja selgitusi ja
tootab selle jargi;

tootab Opetaja
juhendamisel jéljendades
esitatud t00voOtteid;

saab aru koostoo ja
abistamise vajalikkusest;

hoiab oma téokoha ja
toovahendid Opetaja
juhendamisel korras;

mirkab ning nimetab
positiivset oma to0s.

Opetaja abiga viib oma
t00 lopule.

tutvub tervisliku toidu
valikuga;

nimetab isikliku
hiigieeniga seotud
tegevusi;

méirkab Opetaja abiga
Oppega seonduvat
igapédevaelust.

Tootamine

Eneseanaliiiis ja hindamine

Toiduharidus

Isiklik hiigieen

(rahvuslikud motiivid ja
stimbolid).

Tootamine dpetaja
suulise juhendamise jérgi
tiksi ja koos kaaslasega.

Ulesannete jaotamine
rithmat6odes, tihise
vastutuse moistmine.

Alustatud t66
10petamine.

Tooprotsessi ja too
tulemuse kirjeldamine
(valminud t66
esteetilisus, praktilisus,
korrektsus vms).

Seoste, sarnasuste ja
erinevuste leidmine
esemete, nihtuste ja
protsesside vahel.

Tervislik toiduvalik.
Pohiliste
(enamkasutatavate)

toidukaupade/toiduainete
tundmine.

Arutelu isikliku hiigieeni
olulisusest. Opilased
kirjeldavad oma isikliku
hiigieeni vahendeid ja
sellega seotud tegevusi.

21



W Kolkja

Lasteaed-Pohikool

LISA 7 AINEVALDKOND ,, Tehnoloogia“

Kinnitatud direktori kdskkirjaga 1-3/31, 28.08.2024

Kéitumiskultuur

- Kaitumisnormid
toidulauas, koolis,
tdnaval, néitusel,

muuseumis.
ULDPADEVUSTE LABIVAD TEEMAD LOIMING TEISTE
KUJUNDAMINE AINETEGA
1. on omandanud Tervis ja ohutus: Eesti keel

eakohaseid
baasteadmisi erinevate
oppes kasutatavate
materjalide omadustest
ja kasutamise
voimalustest;

2. kasutab oma ideede
teostamiseks sobivaid
materjale, toovahendeid
ja tootlemisviise;

3. kasutab materjale ja
t60 vahendeid
saastlikult;

4. kasutab
traditsioonilisi ning
niitidisaegseid
materjale, to0riistu
turvaliselt ning
otstarbekalt;

5. kasutab teistes
dppeainetes omandatud
teadmisi praktikas;

6. teostab toOprotsessi
pohimottel ideest
teostuseni;

7. vadrtustab loovat
isetegemist ning sellega
seonduvat vaimset
heaolu ja tervislikku
eluviisi;

- tegutseb eetiliselt ja ohutult nii

paris kui ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades;

- késitseb kasutatavamaid
todvahendeid digesti ning
ohutult;

- arutleb ohutuse vajalikkuse ja
tookoha korrashoiu

iile.Teabekeskkond ja
meediakasutus:

- analiiiisib ja kasutab
meediamaailma sisu ja allikaid,

tunnustab autorsust, oskab luua
kvaliteetset meediasisu,
arvestades oma eesmérke ja

ithiskonnas omaksvoetud
suhtlemise norme, ning toimib
turvaliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon:
- Kaasaegsete meediavahendite
kasutamine info hankimiseks;

- praktilised tilesanded arvutis:
esitluste, referaatide vormistus,
kujundus jne.

Véirtused ja kolblus:

- aktiivoppemeetodid, riihmatoo,
konfliktsete juhtumite arutelu
ning tihistdo planeerimisel;

- vaartuste edastamine 1dbi
kunstiteoste.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus:

- rithma- ja grupit6dd, mis

Teksti mdistmine kones ja Kirjas.
Info ja ideede leidmine
raamatutest ja internetist.
Opetaja selgituste mdistmine.
Oma motete ning ideede
viljendamine. Sonavara
rikastamine, kirjeldamine;
kuuldust ja loetust arusaamine.
Kavandi ja t66 kirjeldamine,
enese to6 kommenteerimine.
Matemaatika
Mootmisvahendite kasutamine
materjalil. Modtiihikud,
moodtmine, markimine,
geomeetrilised kujundid.
Joonised. Rahaiihikud, hinna
arvutamine.

Loodusopetus

Inimese elukeskkond, asjad ja
materjalid. Loomad ja taimed
inimese elus. Meelte kasutamine
iimbritsevat tundma Gppides
(ndgemine, kompimine).
Tuttavate materjalide omadused.
Tarbimise vastutustundlikkus.
Keskkond meie timber. Asjad ja
materjalid.

Kehaline kasvatus

Oiged toasendid. Riietumine,
pesemine.

Kunstiopetus

Esemete vorm ja otstarve.
Kavandamine, kujutamine,
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8. on omandanud
valmisoleku kasutada
opitud praktilisi oskusi
igapédevaelus;

9. kirjeldab suuliselt
tehtud valikuid ning
tooprotsessi;

10. kirjeldab nii enda
kui ka teiste
toOprotsessi ja -
16pptulemust.

arendavad koostoo oskust,
pakuvad voimalust katsetada
erinevaid rolle;

- probleemide loomingulise
lahendamise oskuse arendamine
(ideede genereerimine,
visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);

- kooli kaunistamine uritusteks;
- osalemine koolivilistel
kogukonna projektidel.
Kultuuriline identiteet:

- Eesti, vene, ukraina ning teiste
kultuuride traditsioonidega ja
toitudega tutvumine;

- teadmiste arendamiseks on kui
tunnitoo, nii ka temaatiliste
ndituste kiilastamine t66toad jne.
Elukestev ope ja karjairi
kujundamine:

- plaanimine ja ideede
arendamine

(ideede genereerimine,
visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);- néituste,
muuseumide kiilastamine,
tootubade kiilastamine.
Keskkond ja jatkusuutlik
areng:

- tookeskkonna korrashoid;

- keskkonnaprobleemidele
lahenduste otsimine: nditeks
taaskasutus ja
taaskasutusmaterjalidest
meisterdamine;

- sddstvat suhtumist
iimbritsevasse arendamine,
Opitakse teadvustama end
tarbijana: Opilane kasutab

vordlemine, kompositsioonid,
ornament, varvusopetus.
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materjale sdastlikult, késitseb
kasutatavamaid toovahendeid
digesti ning ohutult.

Praktilised tood, opiprojektid, oppetegevus viljaspool klassiruumi

Kaisitsi ommeldud “Pehme
méinguasi”

Rakendada tunnis dpitud
oskusi praktilise eseme
valmistamiseks.

To606 planeerimine. Materjali
(viltkangas) omadustega
tutvumine, eelpistetega
Omblemine, n6dpide
kinnitamine silmadeks. Oma
t60 kirjeldamine.

MATERJALID,
TOOVAHENDID,
TOOTLEMISVIISID

nimetab timbritsevas
keskkonnas esinevaid
tehismaterjale ja teab
nende pohi omadusi ja
kasutusalasid;

kasutab materjale
sadstlikult ja arutleb selle
vajalikkuse iile;

valib Opetaja suunamisel
oigeid toovahendeid,
teab nende otstarvet ja
moistab ohutuse
vajalikkust tootamisel.

Materjalid

- Paberi-, tekstiili-, puidu-,
metalli- ja
tehismaterjalide
pohiomadused ja
kasutusalad.

- Katsetused erinevate
materjalidega ja
erinevate materjalide
vordlemine.

- Materjalide saistlik
kasutamine ja
korduvkasutusvoimaluse

d.
Toovahendid

- Enamkasutatavad
kéasitoovahendid paberi
(kadrid) ja tekstiili
(kadrid, ndel)
tootlemiseks; nende dige,
otstarbekas ja ohutu
kasutamine.

Tootlemisviisid
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TOOPROTSESS
(IDEEST
TEOSTUSENI)

Opetaja abiga koostab
kavandi ning kujundab,
modelleerib ja
meisterdab lihtsamaid
esemeid,;

kasutab Opetaja abiga

rahvuslikke elemente
oma toos;

tootab enamasti
iseseisvalt dpetaja
juhendamisel,

kirjeldab suulist voi
Kirjalikku juhist;

arvestab ja aitab iihiselt
tootades kaaslasi;

moistab téokoha ja -
vahendite korrashoiu
olulisust ning hoiab oma
tookoha ja toovahendid
Opetaja juhendamisel
korras;

mirkab ning nimetab
positiivset oma ja teiste
toodes;

vordleb kavandatut
valmis tooga.

Paberi-, tekstiili- ja
tehismaterjalide
tootlemisviisid:
moodtmine, markimine,
rebimine, 16ikamine,
liimimine, voltimine,
punumine, eelpistetes
omblemine, detailide
iihendamine.
Too6tlemisviisi valik
soltuvalt materjalist ning
valmistatavast esemest.

Kavandamine

Ideede otsimine
umbritsevast
keskkonnast voi
abimaterjalidest (esemed,
pildid, videod vms) voi
rahvakunstist
(rahvuslikud motiivid ja
stimbolid).

Esemete vaatlemine,
Kirjeldamine ning seoste
leidmine valmiva tooga.

Tootamine

Tootamine dpetaja
suulise juhendamise jérgi
iiksi ja koos kaaslasega.
Vajadusel kaaslase
abistamine, ise abi
kiisimine.

Kirjaliku to6juhendi
kasutamine
abimaterjalina.
Tutvumine kirjaliku
toojuhendiga, arutlemine
selle sisu iile ning
joonise moistmine.
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- arutleb tervisliku

- Ulesannete jaotamine
rithmatoddes, ihise
vastutuse moistmine.

- Tookoha
korrashoidmine, selle
moju téo tulemusele ja
ohutusele.

Eneseanaliiiis ja hindamine

- Todprotsessi ja too
tulemuse kirjeldamine
(valminud t66
esteetilisus, praktilisus,
korrektsus vms),
hindamine ning kavandi
ja valmis t60 vordlemine.

Toiduharidus

- Tervislik toiduvalik.

eakohaseid
baasteadmisi erinevate

- tegutseb eetiliselt ja ohutult nii
paris kui ka virtuaalsetes

IGAPAEVAELU toiduvaliku tle;
OSKUSED - selgitab isikliku hiigieeni | - Loniliste
ja tervise vahelisi (e_namkasutatava_lte) )
seoseid: t0|dukfo1upade/t0|dua|nete
tundmine.
- toob Opetaja abiga o
Sppega seonduva kohta | [Siklik hitgieen
nditeid teistest - Arutelu isikliku hiigieeni
Oppeainetest vOi olulisusest ja selle
igapdevaelust. seostest tervisega.
Kdiitumiskultuur
- Kéitumisnormid
toidulauas, koolis,
tdnaval, nditusel,
muuseumis.
ULDPADEVUSTE LABIVAD TEEMAD LOIMING TEISTE
KUJUNDAMINE AINETEGA
1. on omandanud Tervis ja ohutus: Eesti keel

Teksti mdistmine kones ja kirjas.
Info ja ideede leidmine

26



W Kolkja

Lasteaed-Pohikool

LISA 7 AINEVALDKOND ,, Tehnoloogia“

Kinnitatud direktori kdskkirjaga 1-3/31, 28.08.2024

oppes kasutatavate
materjalide omadustest
ja kasutamise
voimalustest;

2. kasutab oma ideede
teostamiseks sobivaid
materjale, todvahendeid
ja todtlemisviise ning
on teadlik oma valikute
mojust
looduskeskkonnale;

3. kasutab materjale ja
t60 vahendeid
saastlikult;

4. kasutab
traditsioonilisi ning
niitidisaegseid
materjale, to0riistu ja
digivahendeid
turvaliselt ning
otstarbekalt;

5. kasutab teistes
Oppeainetes omandatud
teadmisi praktikas;

6. kavandab, planeerib,
teostab ja motestab
tooprotsessi pohimottel
ideest teostusenit;

7. véadrtustab Eestiga
seotud traditsioone;

8. vadrtustab loovat
isetegemist ning sellega
seonduvat vaimset
heaolu ja tervislikku
eluviisi;

9. on omandanud
valmisoleku kasutada
opitud praktilisi oskusi
igapédevaelus;

kultuurikeskkondades;

- késitseb kasutatavamaid
toovahendeid digesti ning
ohutult;

- arutleb ohutuse vajalikkuse ja
tookoha korrashoiu

iile. Teabekeskkond ja
meediakasutus:

- analiiiisib ja kasutab
meediamaailma sisu ja allikaid,
tunnustab autorsust, oskab luua
kvaliteetset meediasisu,
arvestades oma eesmérke ja
ithiskonnas omaksvoetud
suhtlemise norme, ning toimib
turvaliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon:
- Kaasaegsete meediavahendite
kasutamine info hankimiseks;

- praktilised lilesanded arvutis:
esitluste, referaatide vormistus,
kujundus jne.

Viirtused ja kolblus:

- aktiivoppemeetodid, rithmatdo,
konfliktsete juhtumite arutelu

ning tihistdo planeerimisel;

- vaartuste edastamine 1dbi
kunstiteoste.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus:

- rithma- ja grupitodd, mis
arendavad koostoo oskust,
pakuvad voimalust katsetada
erinevaid rolle;

- probleemide loomingulise
lahendamise oskuse arendamine
(ideede genereerimine,
visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);

- kooli kaunistamine uritusteks;

raamatutest ja internetist.
Opetaja selgituste mdistmine.
Oma motete ning ideede
vdljendamine. SOnavara
rikastamine, arutlemine ja
kirjeldamine; kuuldust ja loetust
arusaamine. Kavandi ja t66
kirjeldamine, enese t60
kommenteerimine, motete
viljendamine.

Matemaatika
Mootmisvahendite kasutamine
materjalil. Modotiihikud,
moodtmine, markimine,
geomeetrilised kujundid.
Joonised. Rahaiihikud, hinna
arvutamine.

Inimeseopetus

Keskkond meie iimber, kodu,
kool jne. Kodu, koduarmastus,
kodu traditsioonid, kodused
tood. Kaaslasega arvestamine.
Meeskonnat6o. Todjaotus,
kohusetunne ja vastutus.
Enesehinnangu kujunemine.
Kodukohaga seotud
rahvakultuur. Asjade viértus.
Ohud tervisele.

Loodusopetus

Inimese elukeskkond, asjad ja
materjalid. Loomad ja taimed
inimese elus. Meelte kasutamine
iimbritsevat tundma Sppides
(ndgemine, kompimine).
Tuttavate materjalide omadused.
Tarbimise vastutustundlikkus.
Keskkond meie timber. Asjad ja
materjalid.

Kehaline kasvatus
Oiged tooasendid. Riietumine,
pesemine.
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10. kirjeldab suuliselt - osalemine koolivalistel Kunstiopetus

tehtud valikuid ning kogukonna projektidel. Esemete vorm ja otstarve.
toOprotsessi; Kultuuriline identiteet: Kavandgmine, kujute‘lm'ine, '
11. kirjeldab nii enda - Eesti, vene, ukraina ning teiste Vérdlemme’_.komlzosnsmomd’
kui ka teiste kultuuride traditsioonidega ja ornament, varvusopetus.
tooprotsessi ja - toitudega tutvumine;

1opptulemust. - teadmiste arendamiseks on kui

tunnit60, nii ka temaatiliste
niituste kiilastamine t66toad jne.

Elukestev ope ja karjairi
kujundamine:

- plaanimine ja ideede
arendamine

(ideede genereerimine,
visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);- néituste,
muuseumide kiilastamine,
tootubade kiilastamine.

Keskkond ja jatkusuutlik
areng:

- to0keskkonna korrashoid;

- keskkonnaprobleemidele
lahenduste otsimine: nditeks
taaskasutus ja
taaskasutusmaterjalidest
meisterdamine;

- sddstvat suhtumist
iimbritsevasse arendamine,
Opitakse teadvustama end
tarbijana: Opilane kasutab
materjale sdéstlikult, késitseb
kasutatavamaid todvahendeid
Oigesti ning ohutult.

Praktilised tood, opiprojektid, 6ppetegevus viljaspool klassiruumi

Teemapiev “Tervislikud Tutvustada Opilastele Opilased tutvustavad iiksteisele
eluviisid” tervislikku toiduvalikut ja tervislike salatite retsepte.
Uhine salati valmistamine.
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tervislike eluviiside
tahendust.

Oppe seostamine teiste
oppeainete (loodusdpetus,
inimesedpetus, eesti keel,
kehaline kasvatus) ja
igapdevaeluga.

Litkumismangude mangimine
(voimalusel dues).

MATERJALID,
TOOVAHENDID,
TOOTLEMISVIISID

eristab looduslikke ja
tehismaterjale ning

vordleb materjalide tildisi

omadusi;

kasutab materjale
sadstlikult;

kasutab digesti ja ohutult
tooks sobilikke
toovahendeid;

kujundab, modelleerib ja
meisterdab lihtsamaid
esemeid.

Materjalid

Paberi-, tekstiili-, puidu-,
metalli- ja
tehismaterjalide
tootmine, pohiomadused,
otstarve ning kasutusalad
keskkonnas ja
igapdevaelus.

Katsetused erinevate
materjalidega ja
erinevate materjalide
vordlemine.

Materjalide saastlik
kasutamine ja
korduvkasutusvdimaluse

d.

Toovahendid

Enamkasutatavad
késitoovahendid paberi
(kairid, paberinuga),
tekstiili (kéérid, noel,
heegelnoel) ja metalli
(népitsad, ldiketangid
vms) tootlemiseks; nende
oige, otstarbekas ja ohutu
kasutamine ning
hooldamine.
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Tootlemisviisid

- Paberi-, tekstiili-, ja
metallimaterjalide (traat)
tootlemisviisid:
mootmine, markimine,
rebimine, 16ikamine,
liimimine, voltimine,
punumine,
heegeldamine,
tarbepistete Omblemine,
painutamine vms.
Tootlemisviisi valik
sOltuvalt materjalist ning
valmistatavast esemest.

Kavandamine

- markab esemetel

rahvuslikke elemente ja - ldeede otsimine
TOOPROTSESS kasutab neid oma to0s; limbritsevast
(IDEEST - saab aru suulistest voi keskkonnast voi
TEOSTUSENI) abimaterjalidest (esemed,

kirjalikest juhistest; R '
pildid, videod vms) voi

- tootab iseseisvalt Opetaja rahvakunstist
juhendamisel; (rahvuslikud motiivid ja

- arvestab iihiselt toGtades stimbolid).
kaaslasi; - Lihtsate esemete ja

- hoiab oma tdokoha ja keskkonna (stendid, klass
todvahendid korras; vms)

kaunistuselementide vms

- viib alustatud t66 16pule .
kavandamine.

ja radgib oma todst ning

tulemustest; Tootamine

- mirkab ning nimetab - Todtamine petaja
positiivset oma ja teiste suulise juhendamise jargi
toodes. tiksi ja koos kaaslasega.

Vajadusel kaaslase
abistamine, ise abi
kisimine.

- Kirjaliku t66juhendi
kasutamine
abimaterjalina.
Tutvumine kirjaliku
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IGAPAEVAELU
OSKUSED

toob naiteid tervisliku
toiduvaliku kohta;

toob nditeid isikliku
hiigieeni vajalikkuse
kohta;

toob dppega seonduva
kohta néiteid teistest
ainetest voi
igapdevaelust.

Toiduharidus

Eneseanaliiiis ja hindamine

Isiklik hiigieen

Kaitumiskultuur

toojuhendiga, arutlemine
selle sisu iile ning
joonise mdistmine.

Ulesannete jaotamine
rithmatoddes, ihise
vastutuse moistmine.

Alustatud t66
1dpetamine.

Tooprotsessi ja too
tulemuse kirjeldamine
(valminud t66
esteetilisus, praktilisus,
korrektsus vms),
hindamine ning kavandi
ja valmis t60 vordlemine.

Seoste, sarnasuste ja
erinevuste leidmine
esemete, ndhtuste ja
protsesside vahel sh
Oppeained ja
eluvaldkonnad, minevik
ja tdnapédev.

Tervislik toiduvalik.
Pohiliste
(enamkasutatavate)
toidukaupade/toiduainete
tundmine, nende
otstarbekas (teadlik)
kasutamine.

Arutelu isikliku hiigieeni
olulisusest.
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- Kaitumisnormid
toidulauas, koolis,
tdnaval, néitusel,

muuseumis.
ULDPADEVUSTE LABIVAD TEEMAD LOIMING TEISTE
KUJUNDAMINE AINETEGA
1. on omandanud Tervis ja ohutus: Eesti keel

eakohaseid
baasteadmisi erinevate
oppes kasutatavate
materjalide omadustest
ja kasutamise
voimalustest;

2. valib oma ideede
teostamiseks sobivaid
materjale, toovahendeid
ja tootlemisviise ning
on teadlik oma valikute
mojust
looduskeskkonnale;

3. kasutab materjale ja
t60 vahendeid
saastlikult;

4. kasutab
traditsioonilisi ning
niitidisaegseid
materjale, to0riistu ja
digivahendeid
turvaliselt ning
otstarbekalt;

5. kasutab teistes
oppeainetes omandatud
teadmisi praktikas;

6. kavandab, planeerib,
teostab ja motestab
tooprotsessi pohimottel
ideest teostuseni,
arvestades seejuures
funktsionaalsust,

- tegutseb eetiliselt ja ohutult nii
paris kui ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades;

- késitseb kasutatavamaid
todvahendeid digesti ning
ohutult;

- arutleb ohutuse vajalikkuse ja
tookoha korrashoiu
iile.Teabekeskkond ja
meediakasutus:

- analiiiisib ja kasutab
meediamaailma sisu ja allikaid,
tunnustab autorsust, oskab luua
kvaliteetset meediasisu,
arvestades oma eesmairke ja
ithiskonnas omaksvoetud
suhtlemise norme, ning toimib
turvaliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon:
- Kaasaegsete meediavahendite
kasutamine info hankimiseks;

- praktilised tilesanded arvutis:
esitluste, referaatide vormistus,
kujundus jne.

Véirtused ja kolblus:

- aktiivoppemeetodid, riihmatoo,
konfliktsete juhtumite arutelu
ning tihistdo planeerimisel;

- vadrtuste edastamine 1dbi
kunstiteoste.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus:
- rithma- ja grupit6dd, mis

Teksti moistmine kdnes ja kirjas.
Info ja ideede leidmine
raamatutest ja internetist.
Opetaja selgituste mdistmine.
Oma motete ning ideede selge ja
arusaadav véljendamine.
Rahvaluule. Sonavara
rikastamine, arutlemine ja
Kirjeldamine; kuuldust ja loetust
arusaamine. Kavandi ja t60
kirjeldamine, enese t60
kommenteerimine, motete
viljendamine.

Matemaatika
Mootmisvahendite kasutamine
materjalil. Mootiihikud,
mootmine, markimine,
geomeetrilised kujundid.
Joonised. Rahaiihikud, hinna
arvutamine.

Inimesedpetus

Keskkond meie tiimber, kodu,
kool jne. Kodu, koduarmastus,
kodu traditsioonid, kodused
to0d. Kaaslasega arvestamine.
Meeskonnatdo. Todjaotus,
kohusetunne ja vastutus.
Enesehinnangu kujunemine.
Kodukohaga seotud
rahvakultuur. Asjade viértus.
Kulutuste planeerimine,
vajadused ja voimalused. Ohud
tervisele.

Loodusopetus
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esteetilisust ja
kulutShusust;

7. vadrtustab Eestiga
seotud traditsioone;

8. vairtustab loovat
isetegemist ning sellega
seonduvat vaimset
heaolu ja tervislikku
eluviisi;

9. on omandanud
valmisoleku kasutada
Opitud praktilisi oskusi
igapdevaelus;

10. kirjeldab suuliselt
tehtud valikuid ning
tooprotsessi;

11. analiiiisib nii enda
kui ka teiste
tooprotsessi ja -
10pptulemust;

12. otsib loovaid
lahendusi ettetulevatele
probleemidele
1seseisvalt voi1 rithmas.

arendavad koostoo oskust,
pakuvad voimalust katsetada
erinevaid rolle;

- probleemide loomingulise
lahendamise oskuse arendamine
(ideede genereerimine,
visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);

- kooli kaunistamine uritusteks;
- osalemine koolivélistel
kogukonna projektidel.

Kultuuriline identiteet:

- Eesti, vene, ukraina ning teiste
kultuuride traditsioonidega ja
toitudega tutvumine;

- teadmiste arendamiseks on kui
tunnitoo, nii ka temaatiliste

ndituste kiilastamine t66toad jne.

Elukestev ope ja karjairi
kujundamine:

- plaanimine ja ideede
arendamine

(ideede genereerimine,
visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);- néituste,
muuseumide kiilastamine,
tootubade kiilastamine.

Keskkond ja jatkusuutlik
areng:

- tookeskkonna korrashoid;
- keskkonnaprobleemidele
lahenduste otsimine: néiteks
taaskasutus ja
taaskasutusmaterjalidest
meisterdamine;

- sddstvat suhtumist
iimbritsevasse arendamine,
Opitakse teadvustama end

Inimese elukeskkond, asjad ja
materjalid. Loomad ja taimed
inimese elus. Meelte kasutamine
iimbritsevat tundma Sppides
(ndgemine, kompimine).
Tuttavate materjalide omadused.
Tarbimise vastutustundlikkus.
Keskkond meie timber. Asjad ja
materjalid.

Kehaline kasvatus
Oiged tooasendid. Riietumine,
pesemine.

Kunstiopetus

Esemete vorm ja otstarve.
Kavandamine, kujutamine,
vordlemine, kompositsioonid,
ornament, varvusopetus.
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tarbijana: opilane kasutab
materjale sdéstlikult, késitseb
kasutatavamaid toovahendeid
oigesti ning ohutult.

Praktilised tood, opiprojektid, 6ppetegevus viljaspool klassiruumi

Plakat teemal “Minu | Koosto6oskuse arendamine Info otsimine internetist ja
kodumaa” iihise eesmirgi saavutamiseks. | raamatutest Eesti
To60petuse tundides Opitud rahvussiimbolite tdhendusest ja
oskuste rakendamine ja rahvuslikest elementidest.
seostamine teiste oppeainete Plakati joonistamine voi

(inimesedpetus, eesti keel, kunst, | kujundamine kollaazina. Plakati
muusika) ja igapdevaeluga. Eesti | suuline tutvustamine.

rahvuslike elementide
kasutamine oma to0s.

2.2 Kaisitoo ja kodundus
2.2.1. Oppeaine kirjeldus

Késitd0 on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu viljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid késit66 tehnikaid
nii késitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega tootades. Loov- ja Kriitilise m&tlemise
kasutamine loomingulisi iilesandeid lahendades loob eeldused Opilaste loovaks
eneseviljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jirgida tootearendus
tsiiklit alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t60 ajalisest ja tehnilisest
kavandamisest kuni toote valmimise ning esitamiseni. Uhiste arutluste kiigus Opitakse
analiilisima eseme disainiprotsessi, mdrkama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi
lahendusi ning kogema t66rodomu. Ténapdevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise
korval véartustatakse kasitoo rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist
tdnapdevases votmes.

Il kooliastmes kujunevad oOpilastel teadmised késitoo pOhilistest toovOotetest, moistetest ja
tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jérgi to6tamise pohitddesid ning otsivad aktiivselt
uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis vdimaldavad
erinevaid Opitud tehnika votteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada ning erinevates
Oppeainetes Opitut késitooga seostada.

111 kooliastmes keskenduvad Gpilased enam oma ideede loomingulisele véljendamisele ning
t60 teadlikule korraldamisele tootearendus tsiiklit arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad
Opilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid
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esemeid enda vdimetest ja huvidest lihtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti,
kdsitdo ja moe seoste ning kdsitdo ja tekstiilitodstuse tdhtsuse lile ajaloos ning tdnapaeval.

Kodundus

Kodundus on dppeaine, kus tidhelepanu keskmes on inimese iildine heaolu ja igapdevaelus
hakkama saamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostdo ja
kriitilise motlemise kaudu avastab Gpilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes,
mdistab elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes viirtustatakse nii
eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste
toidukultuuri ja tavade suhtes.

Il kooliastmes keskendutakse ainealaste moistete tundmadppimisele ning peamiste toovotete
ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste iilesannete lahendamise eelduseks. Opitakse
mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul lihtutakse dpilaste
eakohasusest ja huvidest.

11 kooliastmes tdiendatakse aine teadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu.
Opetatakse analiiiisima enda kiitumist ja mdtestama tehtud otsuste mdju ning ollakse valmis
astuma samme enda heaolu ja jitkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid vdimaldavad
arendada silisteemset motlemist ja planeerimisoskust.

2.2.2. 1. kooliastme 16puks taotletavad 6pitulemused

4. klass 5. klass 6. klass
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1. Nimetab t66s kasutatavaid
etteantud materjale ja nende
omadusi;

2. teab ja kasutab
sihipdraselt to0ks etteantud
toovahendeid, tootlusviise ja
materjale;

3. leiab vajalikku infot
Opetaja abiga etteantud
teabeallikatest ja pakenditelt;

4. kasutab Opetaja abiga
ohutult digeid toovotteid
ning tehnikaid materjalide
tootlemisel,

5. Jéargib Opetaja
juhendamisel oma ja rilhma
tooprotsessi;

6. kirjeldab omandatud
toovotete baasil jdoukohaste
esemete loomist iiksi ja/voi
rithmas;

7. to6tab ja viib kavandatu
16pule;

8. kasutab etteantud
materjale sdistlikult;

9. tunneb dra dpetaja abiga
teistes Oppeainetes Opitut ja
loob seoseid Opitavaga, sh
erinevate eluvaldkondadega;

10. tunneb &ra ja kasutab
Opetaja suunamisel
kodukohaga seotud
rahvuslikke
kujunduselemente;

11. saab aru erinevatest
tilesannetest rithmas;

12. kirjeldab oma ja/voi
riihma tegevusi ja esitleb t66
16pptulemust suuliselt;

1. Tunneb erinevaid to6s
kasutatavaid materjale, sh
toiduaineid ja nende
omadusi;

2. tunneb, valib ja kasutab
eesmargipéraselt
toovahendeid, to6tlusviise
ning materjale;

3. leiab vajalikku infot
etteantud teabeallikatest ja
pakenditelt ning saab aru,
mis on autorikaitse;

4. moistab ja kasutab
iseseisvalt ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid
materjalide sh toiduainete
tootlemisel,

5. saab aru etteantud t60
protsessi kirjelduse jargimise
olulisusest oma ja/voi rithma
t00s;

6. visualiseerib ja kirjeldab
omandatud t66votete baasil
joukohaste esemete loomist
iiksi ja/voi rithmas;

7. tootab sihikindlalt ja
vajadusel kasutab dpetaja
abi kavandatu
16puleviimiseks;

8. teab, kuidas kasutada
materjale ja toiduaineid
sadstlikult ning leiab
voimalusi materjalide
taaskasutuseks;

9. rakendab Opetaja
juhendamisel teistes
Oppeainetes Opitut;

10. teab ja kasutab Opetaja
juhendamisel t66d
kavandades rahvuslikke

1. Tunneb erinevaid t60ks
sobilikke materjale, sh
toiduaineid ja nende
omadusi;

2. valib ja kasutab
eesmargipéraselt
toovahendeid, tootlusviise
ning materjale;

3. leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja pakenditelt
ning vaartustab
intellektuaalset omandit,
ldahtudes autoridigusest;

4. kasutab ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid
materjalide, sh toiduainete
tootlemisel;

5. planeerib dpetaja
juhendamisel oma ja/voi
riihma terviklikku
toéOprotsessi;

6. kavandab omandatud
toovotete baasil
joukohaseid esemeid iiksi
ja/voi rithmas, oskab
kasutada videojuhendit;

7. tootab sihikindlalt ja viib
kavandatu 16pule;

8. kasutab materjale ja
toiduaineid sédstlikult ning
leiab voimalusi materjalide
taaskasutuseks;

9. rakendab teistes ainetes
Opitut ja loob seoseid
erinevate eluvaldkondadega;

10. teab ja kasutab
kavandades rahvuslikke
kujunduselemente ning
tunneb Eesti rahvuslikku
kdsitdodd ja rahvustoite;
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13. jargib tootades hiigieeni-
, korra- ja puhtuse noudeid,
korrastab oma té6koha ning
toovahendid;

14. mdistab materjalide dige
hoiustamise vajalikkust.

kujunduselemente sobivas
kontekstis;

11. kirjeldab tervisliku
toitumise pohitddesid toidu
valmistamisel;

12. saab aru rithmas
tootamise olulisusest tihise
eesmairgi saavutamisel;

13. esitleb oma ja/vai rithma
t60 10pptulemust, analiiiisib
ja pohjendab téoprotsessi
valikuid kas suuliselt voi

Kirjalikult;

14. jargib tootades hiigieeni-
,korra- ja puhtuse ndudeid,
korrastab oma tookoha ning
toovahendid(heaperemehelik
t60 vahendite kasutus);

15. nimetab materjalide
hoiustamise- ja séilitamise
noudeid.

11. rakendab tervisliku
toitumise pohitddesid toidu
valmistamisel;

12. madistab riithmas
tootamise vOi t00 jaotamise
olulisust iihise eesmirgi
saavutamisel;

13. esitleb oma ja/vdi riihma
t60 10pptulemust, analiitisib
ja pohjendab toOprotsessi
valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades
sealhulgas digivahendeid;

14. jargib tootades
hiigieeni-, Korra- ja
puhtuse nduded, korrastab
oma tookoha ning
toovahendid;

15. teab materjalide ja
toiduainete siilitamise
noudeid.

2.2.3. I11. kooliastme 10puks taotletavad opitulemused

7. klass

8. klass

9. klass
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1. Kasutab t66d kavandades
aine alast kirjandust ja
teabeallikaid ning selgitab
autoridiguste jargimise
vajadust;

2. moistab infoallikates sh
pakenditel olevat teavet ning
kirjeldab erinevaid
tarbimisvalikuid,;

3. valib etteantud materjale,
sh toiduaineid eri
tootlusviiside jaoks;

4. valib ja kasutab
materjalile sobivaid
tehnikaid, seadmeid,
toovahendeid;

5. moistab eelarve
koostamise olulisust toote
valmistamisel;

6. teab ja jdrgib
tooohutusndudeid;

7. planeerib enda voi rithmas
tootades tervikliku
tooprotsessi ning
funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8. jérgib jddtmete kiitlemise
ning keskkonnahoiu
pohilisi ndudeid ja teab
ressursside sddstliku
kasutamise moju tervisele
ning looduskeskkonnale;

9. leiab iilesannete
tditmiseks loovaid lahendusi
tiksi ja/voi rithmas, kasutab
teistes Oppeainetes Opitut;

10. tunneb ja rakendab
kogukondlike Eesti kultuuri-
kasitoo- ja toitumistavasid;

1. Kasutab t66d kavandades
aine alast kirjandust ja
teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

2. analiiiisib infoallikates, sh
pakenditel sisalduvat teavet
ja kirjeldab oma
tarbimisharjumusi ning
tarbimisvalikuid;

3. valib ja vordleb materjale,
sh toiduaineid eri
tootlusviiside jaoks;

4. vordleb ja kasutab
sobilikke materjale,
toovahendeid, -pinke,
masinaid ning viimistlus-
ja/voi kaunistusvotteid
eesmirgipéraselt;

5. planeerib ja koostab
eelarvet toote
valmistamiseks;

6. jargib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid;

7. planeerib iseseisvalt voi
rithmas tervikliku
toOprotsessi ning
funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8. jargib jadtmete kiitlemise
ning keskkonnahoiu pdhilisi
noudeid ja teab ressursside
sddstliku kasutamise moju
tervisele ning sotsiaal-,
majandus- ja
looduskeskkonnale;

9. leiab iilesannete
tditmiseks loovaid lahendusi
tiksi ja/voi rithmas, kasutab
teistes Oppeainetes Opitut;

1. Kasutab t66d kavandades
aine alast kirjandust ja
teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

2. hindab infoallikates, sh
pakenditel sisalduvat teavet
kriitiliselt ja analiiiisib selle
pohjal oma
tarbimisharjumusi ning
teadlikkuse tarbimisvalikuid;

3. valib ja kombineerib
materjale, sh toiduaineid eri
tootlusviiside jaoks;

4. kasutab sobilikke
materjale, todvahendeid, -
pinke, masinaid ning
viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid
eesmargipéraselt;

5. oskab koostada eelarvet
toote valmistamiseks;

6. jargib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid;

7. planeerib iseseisvalt voi
rithmas tervikliku
tooprotsessi ning
funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8. teab jddtmete kiitlemise
ning keskkonnahoiu
poOhilisi ndudeid ja
ressursside sddstliku
kasutamise moju tervisele
ning sotsiaal-, majandus-ja
looduskeskkonnale;

9. leiab tilesannete
tditmiseks loovaid lahendusi
iiksi ja/voi rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes
Opitut;
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11. nimetab eri rahvaste
peamisi kultuuri tavasid ja
rahvustoite;

12. kirjeldab toitumistavasid

mojutavaid tegureid ja
toitumise eripérasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

13. esitleb, analiiiisib ja
pohjendab todprotsessis
tehtud valikuid ning
10pptulemust kas suuliselt
voi kirjalikult, kasutades
sealhulgas digivahendeid;

14. annab enda ja teiste
tehtule tagasisidet
pohjendades oma arvamust

15. leiab dpitus seoseid
igapdevaelu ja enda

hobidega.

9

10. tunneb ja rakendab
peamisi Eesti kultuuri-,
k&sitoo- ja toitumistavasid;

11. kirjeldab eri rahvaste
kultuuri tavasid ja
rahvustoite ning rakendab
neid praktikas;

12. teab toitumistavasid
mojutavaid tegureid ja
toitumise eripdrasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

13. esitleb, analiiiisib ja
pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas suuliselt
voi kirjalikult, kasutades
sealhulgas digivahendeid,;

14. annab enda ja teiste
tehtule tagasisidet
pohjendades oma arvamust;

15. leiab Opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

10. tunneb peamisi Eesti
kultuuri-, kasitoo- ja
toitumistavasid,;

11. vordleb eri rahvaste
kultuuri tavasid ja
rahvustoite;

12. teab toitumistavasid
mojutavaid tegureid ja
toitumise eripérasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

13. esitleb, analiiiisib ja
pohjendab todprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas suuliselt
voi kirjalikult, kasutades
sealhulgas digivahendeid;

14. annab enda ja teiste
tehtule konstruktiivset
tagasisidet;

15. leiab Opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

2.2.4 Opitulemused ja dppesisu Klassiti
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Materjalid

nimetab to0s
kasutatavaid etteantud
materjale ja nende
omadusi;

teab ja kasutab
sithipdraselt to0ks
etteantud toovahendeid,
tootlusviise ja materjale;
leiab vajalikku infot
Opetaja abiga etteantud
teabeallikatest ja
pakenditelt;

kasutab opetaja abiga
ohutult digeid toovotteid
ning tehnikaid
materjalide to6tlemisel;
Jérgib Opetaja
juhendamisel oma ja
riihma to0protsessi;
kirjeldab omandatud
toovotete baasil
joukohaste esemete
loomist tiksi ja/voi
rithmas;

tootab ja viib kavandatu
16pule;

kasutab etteantud
materjale sdistlikult;
tunneb dra Opetaja abiga
teistes Oppeainetes Opitut
ja loob seoseid
Opitavaga, sh erinevate
eluvaldkondadega;
tunneb &ra ja kasutab
Opetaja suunamisel
kodukohaga seotud
rahvuslikke
kujunduselemente;

saab aru erinevatest
iilesannetest rithmas;
kirjeldab oma ja/voi
riihma tegevusi ja esitleb

Tekstiilmaterjalid.
Looduslikud taimsed
ning loomsed Kiud,
nende saamine ja
omadused.

Kangakudumine.
Erinevad kangaliigid:
telgedel kootud,
silmkoelised,
mittekootud kangad.
Koeserv, sidus.

Erinevad késit66 niidid
ja -16ngad, nende sobivus
toovahendi, materjali ja
esemega.

Toovahendid.:

Késitoovahendite (kdarid,
ndelad, markimis- ja
mootmisvahendid,
vardad, heegelndelad
vms) késitsemine.

Masintootlemine:
Omblusmasina
késitsemine,
reguleerimine,
hooldamine.

Toovahendite ja masinate
(dmblusmasin, triikraud
vms) ohutu kdsitsemine

To66tlemisviisid:
Traditsiooniliste
rahvakunstiga seonduvate
tehnikate (tikkimine,

kudumine, heegeldamine)
praktiline rakendamine.

Omblustehnoloogia
kaasaegsed voimalused.
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KASITOO/TOOPRO
TSESS (IDEEST
TEOSTUSENI)

t60 10pptulemust
suuliselt

jargib tootades hiigieeni-,
korra- ja puhtuse
noudeid, korrastab oma
tookoha ning
toovahendid

- moistab materjalide
oige hoiustamise
vajalikkust.

nimetab to0s
kasutatavaid etteantud
materjale ja nende
omadusi;

teab ja kasutab
sihipdraselt to0ks
etteantud toovahendeid,
tootlusviise ja materjale;
leiab vajalikku infot
Opetaja abiga etteantud
teabeallikatest ja
pakenditelt;

kasutab Opetaja abiga
ohutult digeid toovotteid
ning tehnikaid
materjalide to6tlemisel;
jargib Opetaja
juhendamisel oma ja
riihma t60protsessi;
kirjeldab omandatud
toovotete baasil
joukohaste esemete
loomist tiksi ja/voi
rithmas;

tootab ja viib kavandatu
16pule;

kasutab etteantud
materjale saastlikult;

Erinevate pehmete
materjalide (paber,
kartong, tekstiilid, vill,
nahk vms) toéotlemine.

Todvahendite ja
tehnoloogiate valimine
olenevalt materjalist ja
valmistatavast esemest (nt
roivaese, tarbeese vms)

Kavandamine

T60 eesmérgistamine -
funktsionaalsus, protsess,
tulemus.

Idee ja kavandi olulisus
eseme valmistamisel.
Ideede hankimine
tdnapdeva teabelevist
(internet, erialane
Kirjandus).
Allikakriitilisus, analiiiis,
kasutamine kooskolas
autoridigusega.
Mirgid, stimbolid ja
ornamendid eesti
rahvakunstis.

Visandi/kavandi
vormistamine.

Tootamine

To0 ajaline ning etapiline
planeerimine tiksi ja
rithmas todtades.

Suulise ja kirjaliku
juhendamise jargi
tootamine, sh jooniste
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KASITOO/

OPPEAINE
RAKENDAMINE
IGAPAEVAELUS

tunneb dra Opetaja abiga
teistes Oppeainetes opitut
ja loob seoseid
Opitavaga, sh erinevate
eluvaldkondadega;
tunneb &ra ja kasutab
Opetaja suunamisel
kodukohaga seotud
rahvuslikke
kujunduselemente;

saab aru erinevatest
iilesannetest rithmas;
Kirjeldab oma ja/voi
riihma tegevusi ja esitleb
t60 10pptulemust
suuliselt;

jargib tootades hiigieeni-,
korra- ja puhtuse
ndudeid, korrastab oma
tookoha ning
toovahendid;

- moistab materjalide
Oige hoiustamise
vajalikkust.

nimetab to0s
kasutatavaid etteantud
materjale ja nende
omadusi;

teab ja kasutab
sthipdraselt to0ks
etteantud toovahendeid,
tootlusviise ja materjale;
leiab vajalikku infot
Opetaja abiga etteantud
teabeallikatest ja
pakenditelt;

kasutamine, skeemide
moistmine.

- Alustatu Iopule viimine;
eseme viimistlemine ja
isikupédrane
kaunistamine.

Eneseanaliiiis ja hindamine

T60 protsessi etappide
eristamine, jirjestamine
ja kirjeldamine.

Materjalide, to6vahendite
ja tehnoloogia
valiku/sobivuse
pohjendamine.

- Oma v0i rithmatdo
esitlemine suuliselt voi
Kirjalikult.

Esialgse idee ja
16pptulemuse
vordlemine, analiiis.

Seoste ja erinevuste
leidmine esemete,
néhtuste ja protsesside
vahel sh dppeained ja
eluvaldkonnad, minevik
ja tdnapdev.

- Tarbimise suunad ja
moju inimesele. Sadstlik
tarbimine.

- Parandust66d ja rdivaste
hooldamine.

- Jatkusuutlikkus. Ring
Majandamine
materjalidega (nt
roivatéostus, materjalide
taaskasutamine).
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- kasutab Opetaja abiga - Isikupédra kujundamine
ohutult digeid toovotteid 1ibi loomise/tehnoloogia.
ning tehnikaid _ )
materjalide to6tlemisel, - Normid, tavad ja kombed

- Jérgib Opetaja ihiskonnas.
juhendamisel oma ja Kaaskodaniku/kaaslase/li
rihma toSprotsessi; gimesega arvestamine.

- kirjeldab omandatud
tovotete baasil - Eesti kombed ja
joukohaste esemete esemeline kultuur.
loomist tiksi ja/voi Rahvakultuuri tihtsus.
rithmas;

- tootab ja viib kavandatu
16pule;

kasutab etteantud
materjale sdéstlikult;
tunneb dra Opetaja abiga
teistes Oppeainetes Opitut
ja loob seoseid
Opitavaga, sh erinevate
eluvaldkondadega;
tunneb &ra ja kasutab
Opetaja suunamisel
kodukohaga seotud
rahvuslikke
kujunduselemente;

saab aru erinevatest
iilesannetest rithmas;
kirjeldab oma ja/voi
riihma tegevusi ja esitleb
t60 10pptulemust
suuliselt;

jargib tootades hiigieeni-,
korra- ja puhtuse
noudeid, korrastab oma
tookoha ning
toovahendid;

- mdistab materjalide dige

hoiustamise va'IaIikkust.

Heaolu ja tervis toidust

- kirjeldab omandatud

toovotete baasil - Misontoit.
KODUNDUS/ joukohaste esemete - Toidugrupid.
TOIDU HARIDUS loomist tiksi ja/voi - Toiduvalikud -
riihmas; toidupiiramiid,
- tootab ja viib kavandatu taldrikureegel.
16pule;
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KODUNDUS/TARBIJ
A HARIDUS JA
KESKKOND

kasutab etteantud
materjale sdastlikult;
tunneb dra Opetaja abiga
teistes Oppeainetes opitut
ja loob seoseid
Opitavaga, sh erinevate
eluvaldkondadega;
tunneb &ra ja kasutab
Opetaja suunamisel
kodukohaga seotud
rahvuslikke
kujunduselemente;

saab aru erinevatest
iilesannetest rithmas;
kirjeldab oma ja/voi
riihma tegevusi ja esitleb
t00 10pptulemust
suuliselt;

jérgib tootades hiigieeni-,
korra- ja puhtuse
noudeid, korrastab oma
tookoha ning
toovahendid;

moistab materjalide dige
hoiustamise vajalikkust.

valib ja kasutab
eesmdrgipéraselt
toovahendeid,
tootlusviise ning
materjale;

leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja
pakenditelt ning
védrtustab
intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;
planeerib dpetaja
juhendamisel oma ja/voi

- Toidu saamine toorainest
tooteni.

- Toidu kirjeldamine ja
maitsmine.

Toidu ohutu valmistamine

- Ohutus koogis, isiklik
hiigieen.

- Retsepti lugemine:
lithendid ja modtiihikud
retseptis.

- Toiduainete mddtmine ja
kaalumine.

- Toiduainete valimine.
- Toiduainete sidilitamine.

- Toiduohutus sh toidu
saastumine
toiduvalmistamise
kéigus.

- Toiduainete
tootlemisviisid 1dhtudes
toorainest ja soovitavast
tulemusest.

- Viikevahendite ohutu
késitlemine.

- Tootamine paaris voi
rithmas, tihistoo
kavandamine.

Puhastus-, hooldus- ja
korrastustoode kaigus
kasutatavad vahendid ning
tooviisid
- Puhastus- ja
korrastustood,
kasutatavad vahendid ja
tootamisviisid.
Toiduga seotud tarbija teemad

- Tarbija rolli mdistmine
ning teadlikud valikud
toidutarbijana.
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KODUNDUS/

KAITUMISKULTUU
R

riihma terviklikku
toOprotsessi,

téotab sihikindlalt ja viib
kavandatu 16pule;
kasutab materjale ja
toiduaineid séastlikult
ning leiab vdimalusi
materjalide
taaskasutuseks;
rakendab teistes ainetes
Opitut ja loob seoseid
erinevate
eluvaldkondadega;
moistab riihmas
tootamise voi t00
jaotamise olulisust tihise
eesmargi saavutamisel;
esitleb oma ja/vdi rilhma
t60 10pptulemust,
analiilisib ja pohjendab
tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

jargib tootades
hiigieeni-, Korra- ja
puhtuse nouded,
korrastab oma todkoha
ning toovahendid;

teab materjalide ja
toiduainete sdilitamise
noudeid.

leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja
pakenditelt ning
véirtustab
intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;
planeerib Opetaja
juhendamisel oma ja/voi
rithma terviklikku
tooprotsessi;

- Toidupakendil olev info
ja mérgistus.

Jaatmed
- Priigi sorteerimine.

- Jadtmete vihendamine ja
taaskasutus.

Kaupade ja teenuste valimine

- Roivaste, toidu
ostmine/tarbimine
majandusliku (sdastlik
valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaastlikkuse
seisukohast.

Etikett

- Harjumused iiksikisikust
lahtuvalt.

- Kéitumine ja kombed.

- Laua katmine ja toidu
serveerimine.

Eesti toidukultuur ja kombed

- Eesti toidukultuur ja
traditsioonid.
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- tootab sihikindlalt ja viib
kavandatu 16pule;

- rakendab teistes ainetes
Opitut ja loob seoseid
erinevate
eluvaldkondadega;

- teab ja kasutab
kavandades rahvuslikke
kujunduselemente ning
tunneb Eesti rahvuslikku
kédsitood ja rahvustoite;

- modistab rithmas
téotamise voi too
jaotamise olulisust tihise
eesmargi saavutamisel;

- esitleb oma ja/voi riihma
t00 1opptulemust,
analiilisib ja pdhjendab
tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas

- Kodukoha/Eesti
erinevate
toidutraditsioonide
uurimine.

- Kodukoha/Eesti
mitmekesiste toitude
valmistamine.

digivahendeid.
ULDPADEVUSTE LABIVAD TEEMAD LOIMING TEISTE
KUJUNDAMINE AINETEGA
1. on omandanud Tervis ja ohutus: Kunstiained -

eakohaseid
baasteadmisi erinevate
oppes kasutatavate
materjalide omadustest
ja kasutamise
vOimalustest;

2. valib oma ideede
teostamiseks sobivaid
materjale, to6vahendeid
ja todtlemisviise ning
on teadlik oma valikute
mdjust majandus-,
sotsiaal- ja
looduskeskkonnale;

3. kasutab materjale ja
t60 vahendeid

- tegutseb eetiliselt ja ohutult nii
péris kui ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades;

- kédsitseb kasutatavamaid
toovahendeid digesti ning
ohutult;

- arutleb ohutuse vajalikkuse ja
tookoha korrashoiu
iile.Teabekeskkond ja
meediakasutus:

- analiitisib ja kasutab
meediamaailma sisu ja allikaid,
tunnustab autorsust, oskab luua
kvaliteetset meediasisu,
arvestades oma eesmérke ja
ithiskonnas omaksvoetud
suhtlemise norme, ning toimib

kultuuriteadlikkuse
kujundamine, Eesti ja erinevate
rahvaste rahvakultuuri ja selle
mitmekesisuse
vadrtustamine;0ppida ndha
kunstielamusi (muusikat, kunsti,
kdsitood) igapdevaelu
rikastajana; kunsti
pohielementide kasutamine
(joon, vérv, vorm, ruum);
erinevate muusikastiilide
kasutamine inspiratsiooni
allikana; muusika ja kunsti
Oppeainetes kogetud ja hinnatud
subjektiivset ilu suunatakse
nidgema tehnoloogia valdkonnas
omandatud oskustes voi
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sadstlikult ning jérgib
tegevuses kestliku
arengu ja rohepoorde
pohimotteid;

4) kasutab
traditsioonilisi ning
niitidisaegseid
materjale, to0riistu ja
digivahendeid
turvaliselt ning
otstarbekalt;

5. kasutab teistes
Oppeainetes omandatud
teadmisi praktikas;

6. kavandab, planeerib,
teostab ja motestab
tooprotsessi pohimattel
ideest teostuseni,
arvestades seejuures
funktsionaalsust,
esteetilisust ja
kulutShusust;

7. vaartustab Eesti ja
teiste rahvaste
esemelise ja
toidukultuuriga seotud
traditsioone;

8. vadartustab loovat
isetegemist ning sellega
seonduvat vaimset
heaolu ja tervislikku
eluviisi;

9. on omandanud
valmisoleku kasutada
opitud praktilisi oskusi
igapdevaelus;

10. Kkirjeldab suuliselt ja
kirjalikult tehtud
valikuid ning
tooprotsessi, sh

turvaliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon:
- Kaasaegsete meediavahendite
kasutamine info hankimiseks;

- praktilised tilesanded arvutis:
esitluste, referaatide vormistus,
kujundus jne.

Viirtused ja kolblus:

- aktiivoppemeetodid, riihmatoo,
konfliktsete juhtumite arutelu
ning iihistoo planeerimisel;

- védrtuste edastamine labi
kunstiteoste.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus:

- rihma- ja grupit66d, mis
arendavad koostdo oskust,
pakuvad voimalust katsetada
erinevaid rolle;

- probleemide loomingulise
lahendamise oskuse arendamine
(ideede genereerimine,

visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);

- kooli kaunistamine uritusteks;
- osalemine koolivalistel
kogukonna projektidel.
Kultuuriline identiteet:

- Eesti, vene, ukraina ning teiste
kultuuride traditsioonidega ja

toitudega tutvumine;

- teadmiste arendamiseks on kui

tunnit6o, nii ka temaatiliste

niituste kiilastamine t66toad jne.
Elukestev dpe ja karjaari
kujundamine:

- plaanimine ja ideede
arendamine

(ideede genereerimine,

visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi

meisterlikkuses ning moistma
eseme/toote esteetilisuse
olulisust

Loodusained - 16iminguliste
toosituatsioonide lahendamine ;

Kehaline kasvatus - tervislike
eluviiside sh kehalise aktiivsuse
védrtustamine ja peenmotoorika
arendamine; ergonoomilisele
kehaasendi ja liikumispauside
to0s kasutamine; reeglite
jargimine,tolerantsus kaaslase
vastu (koordinatsioon, vaimne ja
kehaline tasakaal).

Sotsiaalained - enda ja teiste
védrtustamine, koostodoskuste
arendamine, jirgima tervislikke
eluviiside jdlgimine ja
keskkonda hoid,;
vastutustundliku ja aktiivse
kodaniku (tarbija) kujundamine,
teaduspohisust, loovust ja
ettevotlust vadrtustamine;

Emakeel ja voorkeeled -
padevuse arendamine
teabeallikatest (interneti, toote
kasutusjuhendi, voorkeelse
Kirjanduse jt) materjalide
otsimise ja lugemise kaudu;

Matemaatika - padevuse
arendamine arvutuste,
mootmiste/kaalumiste,
modtithikute teisendamiste ja
kujutava geomeetria kaudu.
Matemaatikas omandatud
teadmisi kasutatakse
materjali/toiduainete kulu ja
hinna arvutamisel v0i esemete/
16igete konstrueerimisel vms;

47




ﬁolkja

Lasteaed-Pohikool

LISA 7 AINEVALDKOND ,,Tehnoloogia‘“

Kinnitatud direktori késkkirjaga 1-3/31, 28.08.2024

kasutades
digivahendeid;

11. analiitisib nii enda
kui ka teiste
tooprotsessi ja -
16pptulemust;

12. on omandanud
hoiaku olla ettevotlik
ning otsib loovaid ja
uuenduslikke lahendusi
ettetulevatele
probleemidele
i1seseisvalt voi rithmas;

13. arvestab
autoridigust erinevate
teabevahendite,
Oppematerjalide ja
infoallikate
kasutamisel.

plaanimine, koostamine,
leiutamine);- ndituste,
muuseumide kiilastamine,
téotubade kiilastamine.
Keskkond ja jatkusuutlik
areng:

- t00keskkonna korrashoid;

- keskkonnaprobleemidele
lahenduste otsimine: nditeks
taaskasutus ja
taaskasutusmaterjalidest
meisterdamine;

- sddstvat suhtumist
umbritsevasse arendamine,
Opitakse teadvustama end
tarbijana: Opilane kasutab
materjale sdéstlikult, késitseb
kasutatavamaid toovahendeid
oigesti ning ohutult.

Keel ja kirjandus - suunatakse
kirjalikust tekstist (juhendist,
retseptist, ainealasest
meediatekstist vms) arusaamist
ning seostatakse
tehnoloogiavaldkonnas
kasutatavaid tekste ja nende
loomist eesti keele
grammatikaga voi/ ja
ortograafiaga. Suulise
eneseviljenduse ning
arutlusoskuse arendamine
tehnoloogia muutuse iile
ithiskonnas.

Praktilised tood, opiprojektid, 6ppetegevus viljaspool klassiruumi

“Kaisuloom”. Pehme

minguasi lasteaia lastele.

Ommelda ja kinkida
lasteaiale pdnevaid
ménguasju. Kinnitada oma

teadmisi ja oskusi késitdos.

Leida huvitavaid ideid,
sobivad t66 materjalid.
Ommelda pdnevaid
kaisuloomi kisitsi ja
Omblusmasinal.

KASITOO.

MATERJALID,
TOOVAHENDID,
TOOTLEMISVIISID

- tunneb erinevaid t60s
kasutatavaid materjale,
sh toiduaineid ja nende
omadusi;

- tunneb, valib ja kasutab
eesmadrgipéraselt
toovahendeid,
tootlusviise ning
materjale;

Materjalid

- Tekstiilmaterjalid.
Looduslikud taimsed
ning loomsed kiud,
nende saamine ja
omadused.

- Erinevad pehmed kaasaja
ja tuleviku materjalid,
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leiab vajalikku infot
etteantud teabeallikatest
ja pakenditelt ning saab
aru, mis on autorikaitse;
mdistab ja kasutab
iseseisvalt ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid
materjalide sh
toiduainete tootlemisel;
saab aru etteantud t60
protsessi Kirjelduse
jargimise olulisusest oma
ja/voi rithma to0s;
visualiseerib ja kirjeldab
omandatud toovotete
baasil joukohaste
esemete loomist iiksi
ja/voi riihmas;

tootab sihikindlalt ja
vajadusel kasutab Gpetaja
abi kavandatu
16puleviimiseks;

teab, kuidas kasutada
materjale ja toiduaineid
saastlikult ning leiab
vOimalusi materjalide
taaskasutuseks;
rakendab Opetaja
juhendamisel teistes
Oppeainetes Opitut;

teab ja kasutab Opetaja
juhendamisel t66d
kavandades rahvuslikke
kujunduselemente
sobivas kontekstis;
kirjeldab tervisliku
toitumise pohitddesid
toidu valmistamisel;
saab aru riihmas
téotamise olulisusest
ithise eesmaérgi
saavutamisel;

nende saamine ning
sobivus lahtuvalt
kasutusalast .

Kangakudumine.
Erinevad kangaliigid:
telgedel kootud,
silmkoelised,
mittekootud kangad.
Koeserv, sidus.

Erinevad kéasit60 niidid
ja -16ngad, nende sobivus
toovahendi, materjali ja
esemega.

Toovahendid

Kisitoovahendite
(kadrid, ndelad,
markimis- ja
mootmisvahendid,
vardad, heegelnoelad
vms) késitsemine.

Masintootlemine:
omblusmasina
késitsemine,
reguleerimine,
lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

Toovahendite ja masinate
(Omblusmasin, tritkraud
vms) ohutu késitsemine.

Digitaalsed vahendid:
erinevad veebipdhised
platvormid ja
rakendused,
fototootlemise
programmid.

Tootlemisviisid

Traditsiooniliste
rahvakunstiga
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TOOPROTSESS
(IDEEST
TEOSTUSENI)

esitleb oma ja/voi rithma
t60 10pptulemust,
analiiiisib ja pohjendab
tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult;
jargib tootades hiigieeni-,
korra- ja puhtuse
ndudeid, korrastab oma
tookoha ning
toovahendid
(heaperemehelik t66
vahendite kasutus);
materjalide hoiustamise-
ja séilitamise ndudeid.

tunneb erinevaid toos
kasutatavaid materjale,
sh toiduaineid ja nende
omadusi;

tunneb, valib ja kasutab
eesmdrgipéraselt
toovahendeid,
tootlusviise ning
materjale;

leiab vajalikku infot
etteantud teabeallikatest
ja pakenditelt ning saab
aru, mis on autorikaitse;
moistab ja kasutab
iseseisvalt ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid
materjalide sh
toiduainete tootlemisel;
saab aru etteantud
protsessi Kirjelduse
jargimise olulisusest oma
ja/voi riihma to0s;

seonduvate tehnikate
(tikkimine, kudumine,
heegeldamine) praktiline
rakendamine.

Omblustehnoloogia
kaasaegsed ja tulevikku
vaatavad voimalused.

Erinevate pehmete
materjalide (paber,
kartong, tekstiilid, vill,
nahk vms) toéotlemine.

Toovahendite ja
tehnoloogiate valimine
olenevalt materjalist ja
valmistatavast esemest
(nt roivaese, tarbeese
vms).

Kavandamine

T60 eesmérgistamine.

Idee ja kavandi olulisus
eseme valmistamisel,
kompositsiooni ja
disainiprotsessi
seaduspérasused.

Ideede hankimine
tdnapdeva teabelevist
(internet, erialane
Kirjandus).
Allikakriitilisus, analiiiis,
kasutamine kooskdlas
autoridigusega.

Proportsiooni
Pohimdotted roivaste
kujundamisel.

Joonise vOi kavandi
vormistamise
pohimotted.
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visualiseerib ja Kirjeldab
omandatud toovotete
baasil joukohaste
esemete loomist liksi
ja/voi riihmas;

tootab sihikindlalt ja
vajadusel kasutab dpetaja
abi kavandatu
16puleviimiseks;

teab, kuidas kasutada
materjale ja toiduaineid
saastlikult ning leiab
voimalusi materjalide
taaskasutuseks;
rakendab dpetaja
juhendamisel teistes
Oppeainetes Opitut;

teab ja kasutab dpetaja
juhendamisel t66d
kavandades rahvuslikke
kujunduselemente
sobivas kontekstis;
kirjeldab tervisliku
toitumise pohitodesid
toidu valmistamisel;
saab aru riihmas
tootamise olulisusest
tthise eesmargi
saavutamisel;

esitleb oma ja/voi riihma
t60 10pptulemust,
analiiisib ja pohjendab
tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult;
jargib todtades hiigieeni-,
korra- ja puhtuse
ndudeid, korrastab oma
tookoha ning
toovahendid
(heaperemehelik t60
vahendite kasutus);

- Too planeerimine iiksi ja
riihmas tootades: eelarve
kujunemine, t60 etappide
jérjestamine ja aja
planeerimine.

- Suulise ja kirjaliku
juhendamise jargi
tootamine, sh jooniste
kasutamine, skeemide
mdistmine ja to6juhendi
koostamine.

- Eseme kaunistamine ja
viimistlemine.

- Sobivate lisandite valiku
tahtsus stiili
kujundamisel.

Rahvakunst

- Mirgid, siimbolid ja
ornamendid eesti
rahvakunstis.

- Rdivas kui ajastu vaimu
peegeldaja - sotsiaalsed
mérk-siisteemid.

- Rahvaroivad.

- Teiste rahvaste
etnograafia inspiratsiooni
allikana.

- Mitmekultuuriline
keskkond.
Kultuuridevahelised
seosed: erinevused,
sarnasused.

Eneseanaliiiis ja hindamine

- To6- ja loome protsessi
etappide eristamine,
jérjestamine ja
Kirjeldamine.
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OPPEAINE
RAKENDAMINE
ARGIPAEVAELUS

nimetab materjalide
hoiustamise- ja
sdilitamise noudeid.

tunneb erinevaid toos
kasutatavaid materjale,
sh toiduaineid ja nende
omadusi;

tunneb, valib ja kasutab
eesmargipéraselt
toovahendeid,
tootlusviise ning
materjale;

leiab vajalikku infot
etteantud teabeallikatest
ja pakenditelt ning saab
aru, mis on autorikaitse;
mdistab ja kasutab
iseseisvalt ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid
materjalide sh
toiduainete toGtlemisel;

Materjali, toovahendite,
tehnoloogia sobivuse ja
valiku pohjendamine.

Oma to6 tulemuste
analiilisimine: seatud
Oppe-eesmarkide
saavutamise hindamine,
tooprotsessi kéigus
omandatud uute oskuste
ja teadmiste sdnastamine,
oma t60 tulemustele
hinnangu andmine.

Ideede ja t66 tulemuse
esitlemine suulisel,
Kirjalikul, graafilisel voi
digitaalsel kujul.

Seosed ja erinevused
esemete, nihtuste ja
protsesside vahel sh
Oppeained ja
eluvaldkonnad, minevik
ja tdnapédev.

Tarbimise suunad ja
moju inimesele. Sadstlik
tarbimine.

Parandustodd ja roivaste
hooldamine. Tekstiilide
hoiustamine.

Jéatkusuutlikkus. Ring
Majandamine
materjalidega (nt
roivatodstus, materjalide
taaskasutamine).

Isikupéra kujundamine
1dbi loomise/tehnoloogia.

Normid, tavad ja kombed
iihiskonnas.
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saab aru etteantud t60
protsessi Kirjelduse
jargimise olulisusest oma
ja/voi rithma to0s;
visualiseerib ja kirjeldab
omandatud toovotete
baasil joukohaste
esemete loomist iiksi
ja/voi riihmas;

tootab sihikindlalt ja
vajadusel kasutab Opetaja
abi kavandatu
1opuleviimiseks;

teab, kuidas kasutada
materjale ja toiduaineid
sadstlikult ning leiab
voimalusi materjalide
taaskasutuseks;
rakendab Gpetaja
juhendamisel teistes
Oppeainetes Opitut;

teab ja kasutab dpetaja
juhendamisel t66d
kavandades rahvuslikke
kujunduselemente
sobivas kontekstis;
kirjeldab tervisliku
toitumise pohitddesid
toidu valmistamisel,
saab aru riihmas
téotamise olulisusest
ithise eesmargi
saavutamisel;

esitleb oma ja/vai riihma
t60 1opptulemust,
analiiiisib ja pdhjendab
tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult;
jargib tootades hiigieeni-,
korra- ja puhtuse
noudeid, korrastab oma
tookoha ning
toovahendid

Kaaskodaniku/kaaslase/li
gimesega arvestamine.

Eesti kombed ja
esemeline kultuur.
Rahvakultuuri tdhtsus.
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KODUNDUS/
TOIDU HARIDUS

(heaperemehelik t66
vahendite kasutus);
nimetab materjalide
hoiustamise- ja
sailitamise noudeid.

tunneb erinevaid tooks
sobilikke materjale, sh
toiduaineid ja nende
omadusi;

valib ja kasutab
eesmadrgipéraselt
toovahendeid,
tootlusviise ning
materjale;

leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja
pakenditelt ning
vadrtustab
intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;
kasutab ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid
materjalide, sh
toiduainete toGtlemisel;
planeerib dpetaja
juhendamisel oma ja/voi
rithma terviklikku
tooprotsessi;

tootab sihikindlalt ja viib
kavandatu 1opule;
kasutab materjale ja
toiduaineid saistlikult
ning leiab vOimalusi
materjalide
taaskasutuseks;
rakendab teistes ainetes
Opitut ja loob seoseid
erinevate
eluvaldkondadega;

teab ja kasutab
kavandades rahvuslikke
kujunduselemente ning

Heaolu ja tervis toidust

Mis on toit.
Toidugrupid

Toiduvalikud -
toidupliramiid,
taldrikureegel.

Toidu saamine toorainest
tooteni.

Toiduenergia ja
toitained.

Toidu kirjeldamine ja
maitsmine.

Toidu ohutu valmistamine

Ohutus koogis, isiklik
hiigieen.

Retsepti lugemine:
liihendid ja modtithikud
retseptis.

Toiduainete mddtmine ja
kaalumine.

Toiduainete valimine.
Toiduainete siilitamine.

Toiduohutus sh toidu
saastumine
toiduvalmistamise
kéigus.

Toiduainete
tootlemisviisid 1dhtudes
toorainest ja soovitavast
tulemusest.
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KODUNDUS/
TARBIJAHARIDUS
JA
KESKKOND

tunneb Eesti rahvuslikku
kédsitood ja rahvustoite;
rakendab tervisliku
toitumise pohitddesid
toidu valmistamisel;
mdistab rithmas
tootamise voi t00
jaotamise olulisust {ihise
eesmirgi saavutamisel;
esitleb oma ja/voi rithma
t60 10pptulemust,
analiiiisib ja pohjendab
tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

jargib tootades
hiigieeni-, Korra- ja
puhtuse nduded,
korrastab oma tookoha
ning toovahendid,

teab materjalide ja
toiduainete séilitamise
ndudeid.

valib ja kasutab
eesmargipéraselt
toovahendeid,
tootlusviise ning
materjale;

leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja
pakenditelt ning
védrtustab
intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;
planeerib dpetaja
juhendamisel oma ja/voi
riihma terviklikku
tooprotsessi;

tootab sihikindlalt ja viib
kavandatu 1opule;

- Toovahendite ohutu
késitlemine.

- Viikevahendite ohutu
késitlemine.

- Pliidi-ahju ohutu
késitlemine.

- Tootamine paaris voi
rithmas, tihist6o
kavandamine.

Puhastus-, hooldus- ja
korrastustoode kdigus
kasutatavad vahendid ning
tooviisid
- Puhastus- ja
korrastustood,
kasutatavad vahendid ja
tootamisviisid.
- Tingmaérgid roivastel.
Toiduga seotud tarbija teemad

- Tarbija rolli modistmine
ning teadlikud valikud
toidutarbijana.

- Toidupakendil olev info
ja mérgistus.

Jadatmed
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KODUNDUS/
KAITUMIS-
KULTUUR

kasutab materjale ja
toiduaineid sééstlikult
ning leiab vdimalusi
materjalide
taaskasutuseks;
rakendab teistes ainetes
Opitut ja loob seoseid
erinevate
eluvaldkondadega;
moistab riihmas
téotamise voi to6o
jaotamise olulisust iihise
eesmargi saavutamisel;
esitleb oma ja/vdi rilhma
t00 1opptulemust,
analiilisib ja pohjendab
tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

jéargib tootades
hiigieeni-, Korra- ja
puhtuse nduded,
korrastab oma tookoha
ning todvahendid,

teab materjalide ja
toiduainete sdilitamise
ndudeid.

leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja
pakenditelt ning
véirtustab
intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;
planeerib dpetaja
juhendamisel oma ja/voi
rihma terviklikku
tooprotsessi;

tootab sihikindlalt ja viib
kavandatu 16pule;
rakendab teistes ainetes
Opitut ja loob seoseid

Kaupade ja teenuste valimine

Etikett/ kditumiskultuur

Eesti toidukultuur ja kombed

Priigi sorteerimine.

Jadtmete vihendamine ja
taaskasutus.

Roivaste, toidu
ostmine/tarbimine
majandusliku (sdistlik
valik), sotsiaalse ja
keskkonnasééstlikkuse
seisukohast.

Harjumused tiksikisikust
lahtuvalt.

Kaitumine ja kombed.

Laua katmine ja toidu
serveerimine.

Eesti toidukultuur ja
traditsioonid.

Kodukoha/Eesti
erinevate
toidutraditsioonide
uurimine.
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erinevate
eluvaldkondadega;

- teab ja kasutab
kavandades rahvuslikke
kujunduselemente ning
tunneb Eesti rahvuslikku
kisitood ja rahvustoite;

- mdistab rithmas
tootamise voi t00
jaotamise olulisust iihise
eesmargi saavutamisel;

- esitleb oma ja/véi riihma
t60 10pptulemust,
analiilisib ja pdhjendab
tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas

digivahendeid.
ULDPADEVUSTE LABIVAD TEEMAD LOIMING TEISTE
KUJUNDAMINE AINETEGA
1. on omandanud Tervis ja ohutus: Kunstiained -

eakohaseid
baasteadmisi erinevate
oppes kasutatavate
materjalide omadustest
ja kasutamise
voimalustest;

2. valib oma ideede
teostamiseks sobivaid
materjale, toovahendeid
ja tootlemisviise ning
on teadlik oma valikute
mdjust majandus-,
sotsiaal- ja
looduskeskkonnale;

3. kasutab materjale ja
t00 vahendeid
saastlikult ning jéargib
tegevuses kestliku
arengu ja rohepoorde
pohimotteid;

- tegutseb eetiliselt ja ohutult nii
paris kui ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades;

- késitseb kasutatavamaid
toovahendeid Gdigesti ning
ohutult;

- arutleb ohutuse vajalikkuse ja
tookoha korrashoiu

iile. Teabekeskkond ja
meediakasutus:

- analiiiisib ja kasutab
meediamaailma sisu ja allikaid,
tunnustab autorsust, oskab luua
kvaliteetset meediasisu,
arvestades oma eesmérke ja
ithiskonnas omaksvoetud
suhtlemise norme, ning toimib
turvaliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon:
- Kaasaegsete meediavahendite
kasutamine info hankimiseks;

kultuuriteadlikkuse
kujundamine, Eesti ja erinevate
rahvaste rahvakultuuri ja selle
mitmekesisuse
védrtustamine;0ppida ndha
kunstielamusi (muusikat, kunsti,
kisitood) igapdevaelu
rikastajana; kunsti
pohielementide kasutamine
(joon, vérv, vorm, ruum);
erinevate muusikastiilide
kasutamine inspiratsiooni
allikana; muusika ja kunsti
oppeainetes kogetud ja hinnatud
subjektiivset ilu suunatakse
nigema tehnoloogia valdkonnas
omandatud oskustes voi
meisterlikkuses ning moistma
eseme/toote esteetilisuse
olulisust;
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4. kasutab
traditsioonilisi ning
niiiidisaegseid
materjale, tooriistu ja
digivahendeid
turvaliselt ning
otstarbekalt;

5. kasutab teistes
Oppeainetes omandatud
teadmisi praktikas;

6. kavandab, planeerib,
teostab ja motestab
toOprotsessi pohimottel
ideest teostuseni,
arvestades seejuures
funktsionaalsust,
esteetilisust ja
kulutGhusust;

7. védrtustab Eesti ja
teiste rahvaste
esemelise ja
toidukultuuriga seotud
traditsioone;

8. vadrtustab loovat
isetegemist ning sellega
seonduvat vaimset
heaolu ja tervislikku
eluviisi;

9. on omandanud
valmisoleku kasutada
opitud praktilisi oskusi
igapédevaelus;

10. kirjeldab suuliselt ja
kirjalikult tehtud
valikuid ning
tooprotsessi, sh
kasutades
digivahendeid,

11. analtitsib nii enda
kui ka teiste

- praktilised tilesanded arvutis:
esitluste, referaatide vormistus,
kujundus jne.

Viirtused ja kdlblus:

- aktiivoppemeetodid, riihmatoo,
konfliktsete juhtumite arutelu

ning tihistdo planeerimisel;

- vairtuste edastamine 14bi
kunstiteoste.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus:

- rithma- ja grupitodd, mis
arendavad koostoo oskust,
pakuvad voimalust katsetada
erinevaid rolle;

- probleemide loomingulise
lahendamise oskuse arendamine
(ideede genereerimine,
visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);

- kooli kaunistamine uritusteks;

- osalemine koolivalistel
kogukonna projektidel.

Kultuuriline identiteet:

- Eesti, vene, ukraina ning teiste
kultuuride traditsioonidega ja
toitudega tutvumine;

- teadmiste arendamiseks on kui
tunnitdo, nii ka temaatiliste
ndituste kiilastamine t66toad jne.

Elukestev dpe ja karjaari
kujundamine:

- plaanimine ja ideede
arendamine

(ideede genereerimine,
visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);- néituste,

Loodusained - 16iminguliste
toosituatsioonide lahendamine ;

Kehaline kasvatus - tervislike
eluviiside sh kehalise aktiivsuse
védrtustamine ja peenmotoorika
arendamine; ergonoomilisele
kehaasendi ja liikumispauside
to0s kasutamine;reeglite
jargimine,tolerantsus kaaslase
vastu (koordinatsioon, vaimne ja
kehaline tasakaal).;

Sotsiaalained - enda ja teiste
vadrtustamine, koostdoooskuste
arendamine, jirgima tervislikke
eluviiside jalgimine ja
keskkonda hoid,;
vastutustundliku ja aktiivse
kodaniku (tarbija) kujundamine,
teaduspohisust, loovust ja
ettevotlust vadrtustamine;

Emakeel ja voorkeeled -
padarendamine teabeallikatest
evuse (interneti, toote
kasutusjuhendi, voorkeelse
Kirjanduse jt) materjalide
otsimise ja lugemise kaudu;

Matemaatika - padevuse
arendamine arvutuste,
mootmiste/kaalumiste,
modtiihikute teisendamiste ja
kujutava geomeetria kaudu.
Matemaatikas omandatud
teadmisi kasutatakse
materjali/toiduainete kulu ja
hinna arvutamisel voi esemete/
16igete konstrueerimisel vms.;

Keel ja kirjandus - suunatakse
Kirjalikust tekstist (juhendist,
retseptist, ainealasest
meediatekstist vms) arusaamist
ning seostatakse
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téoprotsessi ja -
10pptulemust;

12. on omandanud
hoiaku olla ettevotlik
ning otsib loovaid ja
uuenduslikke lahendusi
ettetulevatele
probleemidele
iseseisvalt voi rithmas;

13. arvestab
autoridigust erinevate
teabevahendite,
dppematerjalide ja
infoallikate
kasutamisel.

muuseumide kiilastamine,
tootubade kiilastamine.

Keskkond ja jatkusuutlik
areng:

- to0keskkonna korrashoid;

- keskkonnaprobleemidele
lahenduste otsimine: nditeks
taaskasutus ja
taaskasutusmaterjalidest
meisterdamine;

- sddstvat suhtumist
umbritsevasse arendamine,
Opitakse teadvustama end
tarbijana: Opilane kasutab
materjale sdéstlikult, kisitseb
kasutatavamaid to6vahendeid
digesti ning ohutult.

tehnoloogiavaldkonnas
kasutatavaid tekste ja nende
loomist eesti keele
grammatikaga vo1/ ja
ortograafiaga. Suulise
enesevéljenduse ning
arutlusoskuse arendamine
tehnoloogia muutuse iile
ithiskonnas.

Praktilised tood, opiprojektid, 6ppetegevus viljaspool klassiruumi

“Kaisuloom”. Pehme

ménguasi lasteaia lastele.

Ommelda ja kinkida
lasteaiale ponevaid

ménguasju. Kinnitada oma
teadmisi ja oskusi késitdos.

Leida huvitavaid ideid,
sobivad t06 materjalid.
Ommelda pdnevaid
kaisuloomi kisitsi ja
Omblusmasinal.

KASITOO

MATERJALID,
TOOVAHENDID,
TOOTLEMISVIISID

- tunneb erinevaid t60ks
sobilikke materjale, sh
toiduaineid ja nende
omadusi;

- valib ja kasutab
eesmargiparaselt
toovahendeid,
tootlusviise ning
materjale;

- leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja
pakenditelt ning

Materjalid

- Tekstiilmaterjalid.
Looduslikud taimsed
ning loomsed Kiud,
nende saamine ja
omadused.

- Erinevad pehmed kaasaja
ja tuleviku materjalid,
nende saamine ning
sobivus ldhtuvalt
kasutusalast .
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vadrtustab
intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;
kasutab ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid
materjalide, sh
toiduainete tootlemisel;
planeerib Opetaja
juhendamisel oma ja/voi
rithma terviklikku
toéOprotsessi,

kavandab omandatud
toovotete baasil
joukohaseid esemeid
iiksi ja/voi riihmas,
oskab kasutada
videojuhendit;

tootab sihikindlalt ja viib
kavandatu 16pule;
kasutab materjale ja
toiduaineid sééstlikult
ning leiab vdimalusi
materjalide
taaskasutuseks;
rakendab teistes ainetes
Opitut ja loob seoseid
erinevate
eluvaldkondadega;

teab ja kasutab
kavandades rahvuslikke
kujunduselemente ning
tunneb Eesti rahvuslikku
kidsitood ja rahvustoite;
rakendab tervisliku
toitumise pohitddesid
toidu valmistamisel,
moistab rithmas
tootamise voi t00
jaotamise olulisust iihise
eesmargi saavutamisel;
esitleb oma ja/vai riihma
t60 10pptulemust,
analiilisib ja pdhjendab

Kangakudumine.
Erinevad kangaliigid:
telgedel kootud,
silmkoelised,
mittekootud kangad.
Koeserv, sidus.

Erinevad késito0 niidid
ja -16ngad, nende sobivus
toovahendi, materjali ja
esemega.

Toovahendid

Kaésitoovahendite
(kadrid, ndelad,
markimis- ja
mootmisvahendid,
vardad, heegelnoelad
vms) késitsemine.

Masintootlemine:
omblusmasina
kasitsemine,
reguleerimine,
lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

Toovahendite ja masinate
(Omblusmasin, tritkraud
vms) ohutu kisitsemine.

Digitaalsed vahendid:
erinevad veebipdhised
platvormid ja
rakendused,
fototootlemise
programmid.

Tootlemisviisid

Traditsiooniliste
rahvakunstiga
seonduvate tehnikate
(tikkimine, kudumine,
heegeldamine) praktiline
rakendamine.
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tooprotsessi valikuid kas - Omblustehnoloogia
suuliselt voi kirjalikult, kaasaegsed ja tulevikku
kasutades sealhulgas vaatavad voimalused.
digivahendeid;

- Erinevate pehmete
materjalide (paber,
kartong, tekstiilid, vill,
nahk vms) té6tlemine.

- jargib tootades
hiigieeni-, Korra- ja
puhtuse nduded,
korrastab oma tédkoha

ning téévahendid; - To6vahendite ja

- teab materjalide ja tehnoloogiate valimine
toiduainete siilitamise olenevalt materjalist ja
ndudeid. valmistatavast esemest

(nt roivaese, tarbeese
vms).
TOOPROTSESS - tunneb erinevaid to6ks Kavandamine
(IDEEST sobilikke materjale, sh o aistam
i ineid i - 00 ecSmargistamine -
TEOSTUSENI) Lor:qilﬂ;?ld Janende funktsionaalsus, protsess,

- valib ja kasutab tulemus.
cesmérgipdraselt - ldee ja kavandi olulisus
toGvahendeid, eseme valmistamisel.
t6dtlusviise ning Ideede hankimine
materjale; tanapdeva teabelevist

- leiab vajalikku infot (internet, erialane
teabeallikatest ja kirjandus).
pakenditelt ning Allikakriitilisus, analiiis,
védrtustab kasutamine kooskélas
intellektuaalset omandit, autoridigusega.

ldhtudes autoridigusest;

- kasutab ohutult digeid - Kompositsiooni

to6votteid ning tehnikaid seaduspdrasused.
materjalide, sh - Mairgid, stimbolid ja
toiduainete tootlemisel; ornamendid eesti

- planeerib dpetaja rahvakunstis.
juhendamisel oma ja/vdi - Visandi/kavandi

rithma terviklikku
tooprotsessi;

- kavandab omandatud Tootamine
toovotete baasil
joukohaseid esemeid
iiksi ja/voi rithmas,

vormistamine.
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oskab kasutada
videojuhendit;

téotab sihikindlalt ja viib
kavandatu 16pule;
kasutab materjale ja
toiduaineid séastlikult
ning leiab vdimalusi
materjalide
taaskasutuseks;
rakendab teistes ainetes
Opitut ja loob seoseid
erinevate
eluvaldkondadega;

teab ja kasutab
kavandades rahvuslikke
kujunduselemente ning
tunneb Eesti rahvuslikku
kisitood ja rahvustoite;
rakendab tervisliku
toitumise pohitddesid
toidu valmistamisel;
moistab rithmas
toOtamise vOi t60
jaotamise olulisust {ihise
eesmadrgi saavutamisel;
esitleb oma ja/voi rithma
t60 1opptulemust,
analiilisib ja pohjendab
tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

jargib tootades
hiigieeni-, korra- ja
puhtuse nouded,
korrastab oma tookoha
ning todvahendid;

teab materjalide ja
toiduainete sdilitamise
noudeid.

To66 ajaline ning etapiline
planeerimine iiksi ja
riihmas tootades.

Suulise ja Kkirjaliku
juhendamise jargi
tootamine, sh jooniste
kasutamine, skeemide
moistmine.

Alustatu 16pule viimine;
eseme viimistlemine ja
isikupédrane
kaunistamine.

Eneseanaliiiis ja hindamine

To606 protsessi etappide
eristamine, jarjestamine
ja kirjeldamine.

Materjalide, toovahendite
ja tehnoloogia
valiku/sobivuse
pohjendamine.

Oma voi rithmatoo
esitlemine suuliselt voi
Kirjalikult.

Esialgse idee ja
16pptulemuse
vordlemine, analiiis.

Seoste ja erinevuste
leidmine esemete,
nihtuste ja protsesside
vahel sh dppeained ja
eluvaldkonnad, minevik
ja tdnapéev.
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OPPEAINE
RAKENDAMINE
ARGIPAEVAELUS

tunneb erinevaid tooks
sobilikke materjale, sh
toiduaineid ja nende
omadusi;

valib ja kasutab
eesmargipéraselt
toovahendeid,
tootlusviise ning
materjale;

leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja
pakenditelt ning
vadrtustab
intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;
kasutab ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid
materjalide, sh
toiduainete to6tlemisel;
planeerib Opetaja
juhendamisel oma ja/voi
rithma terviklikku
toOprotsessi;

kavandab omandatud
toovotete baasil
joukohaseid esemeid
tiksi ja/voi riihmas,
oskab kasutada
videojuhendit;

tootab sihikindlalt ja viib
kavandatu 1opule;
kasutab materjale ja
toiduaineid saistlikult
ning leiab vOimalusi
materjalide
taaskasutuseks;
rakendab teistes ainetes
Opitut ja loob seoseid
erinevate
eluvaldkondadega;

teab ja kasutab
kavandades rahvuslikke
kujunduselemente ning

Tarbimise suunad ja
moju inimesele. Saastlik
tarbimine.

Parandustodd ja roivaste
hooldamine. Tekstiilide
hoiustamine.

Jéatkusuutlikkus. Ring
Majandamine
materjalidega (nt
roivatoostus, materjalide
taaskasutamine).

Isikupéra kujundamine
1abi loomise/tehnoloogia.

Normid, tavad ja kombed
tihiskonnas.
Kaaskodaniku/kaaslase/li
gimesega arvestamine.

Eesti kombed ja
esemeline kultuur.
Rahvakultuuri tahtsus.
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KODUNDUS/
TOIDU HARIDUS

tunneb Eesti rahvuslikku
kédsitood ja rahvustoite;
rakendab tervisliku
toitumise pohitddesid
toidu valmistamisel;
mdistab rithmas
tootamise voi t00
jaotamise olulisust {ihise
eesmirgi saavutamisel;
esitleb oma ja/voi rithma
t60 10pptulemust,
analiiiisib ja pohjendab
tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

jargib tootades
hiigieeni-, Korra- ja
puhtuse ndouded,
korrastab oma tookoha
ning toovahendid,

teab materjalide ja
toiduainete sdilitamise
ndudeid.

tunneb erinevaid tooks
sobilikke materjale, sh
toiduaineid ja nende
omadusi;

valib ja kasutab
eesmdrgipéraselt
toovahendeid,
tootlusviise ning
materjale;

leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja
pakenditelt ning
vadrtustab
intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;
kasutab ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid

Heaolu ja tervis toidust

- Mis on toit.
- Toidugrupid.

- Toiduvalikud -
toidupiiramiid,
taldrikureegel.

- Toidu saamine toorainest
tooteni.

- Toiduenergia ja
toitained.

- Toidu kirjeldamine ja
maitsmine.

Toidu ohutu valmistamine
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materjalide, sh
toiduainete to6tlemisel;
planeerib Opetaja
juhendamisel oma ja/voi
rithma terviklikku
toOprotsessi;

tootab sihikindlalt ja viib
kavandatu 16pule;
kasutab materjale ja
toiduaineid sééstlikult
ning leiab vdimalusi
materjalide
taaskasutuseks;
rakendab teistes ainetes
Opitut ja loob seoseid
erinevate
eluvaldkondadega;

teab ja kasutab
kavandades rahvuslikke
kujunduselemente ning
tunneb Eesti rahvuslikku
kisitood ja rahvustoite;
rakendab tervisliku
toitumise pohitodesid
toidu valmistamisel;
moistab riihmas
tootamise voi t00
jaotamise olulisust iihise
eesmadrgi saavutamisel;
esitleb oma ja/voi riihma
t60 10pptulemust,
analiiiisib ja pdhjendab
tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

jérgib tootades
hiigieeni-, Korra- ja
puhtuse nduded,
korrastab oma tookoha
ning toovahendid,

Ohutus koogis, isiklik
hiigieen.

Retsepti lugemine:
lithendid ja mootiihikud
retseptis.

Toiduainete modtmine ja
kaalumine.

Toiduainete valimine.
Toiduainete siilitamine.

Toiduohutus sh toidu
saastumine
toiduvalmistamise
kaigus.

Toiduainete
tootlemisviisid 1dhtudes

toorainest ja soovitavast
tulemusest.

Toovahendite ohutu
kisitlemine.

Viikevahendite ohutu
késitlemine.
Pliidi-ahju ohutu
késitlemine.
To6tamine paaris voi
rithmas, {ihist66
kavandamine.
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KODUNDUS/
TARBIJAHARIDUS
JA
KESKKOND

teab materjalide ja
toiduainete sdilitamise
noudeid.

valib ja kasutab
eesmargipiraselt
toovahendeid,
tootlusviise ning
materjale;

leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja
pakenditelt ning
védrtustab
intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;
planeerib Opetaja
juhendamisel oma ja/voi
rithma terviklikku
toOprotsessi;

tootab sihikindlalt ja viib
kavandatu 16pule;
kasutab materjale ja
toiduaineid saastlikult
ning leiab vdimalusi
materjalide
taaskasutuseks;
rakendab teistes ainetes
Opitut ja loob seoseid
erinevate
eluvaldkondadega;
moistab riihmas
téotamise voi too
jaotamise olulisust iihise
eesmadrgi saavutamisel;
esitleb oma ja/voi rithma
t60 Iopptulemust,
analiilisib ja pdhjendab
tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

jargib tootades
hiigieeni-, Korra- ja

Puhastus-, hooldus- ja
korrastustoode kdigus
kasutatavad vahendid ning
tooviisid

- Puhastus- ja
korrastustood,
kasutatavad vahendid ja
tootamisviisid.

- Tingmaérgid roivastel

Toiduga seotud tarbija teemad

- Tarbija rolli mdistmine
ning teadlikud valikud
toidutarbijana.

- Toidupakendil olev info
ja mirgistus.

Jadtmed

- Priigi sorteerimine.

- Jadtmete vihendamine ja
taaskasutus.

Kaupade ja teenuste valimine

- Roivaste, toidu
ostmine/tarbimine
majandusliku (sédstlik
valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaistlikkuse
seisukohast.
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KODUNDUS/
KAITUMIS-
KULTUUR

puhtuse nduded,
korrastab oma tookoha
ning téovahendid;

teab materjalide ja
toiduainete séilitamise
ndudeid.

leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja
pakenditelt ning
vadrtustab
intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;
planeerib dpetaja
juhendamisel oma ja/voi
rihma terviklikku
toOprotsessi,

tootab sihikindlalt ja viib
kavandatu 16pule;
rakendab teistes ainetes
Opitut ja loob seoseid
erinevate
eluvaldkondadega;

teab ja kasutab
kavandades rahvuslikke
kujunduselemente ning
tunneb Eesti rahvuslikku
késitdood ja rahvustoite;
moistab riihmas
téotamise voi too
jaotamise olulisust iihise
eesmargi saavutamisel;
esitleb oma ja/voi rilhma
t60 1opptulemust,
analiiiisib ja pdhjendab
tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid.

Etikett

Harjumused iiksikisikust
lahtuvalt.

Kéitumine ja kombed.

Laua katmine ja toidu
serveerimine.

Eesti toidukultuur ja kombed

Eesti toidukultuur ja
traditsioonid.

Kodukoha/Eesti
erinevate
toidutraditsioonide
uurimine.

Kodukoha/Eesti
mitmekesiste toitude
valmistamine.
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ULDPADEVUSTE LABIVAD TEEMAD LOIMING TEISTE
KUJUNDAMINE AINETEGA
1. on omandanud Tervis ja ohutus: Kunstiained -

eakohaseid
baasteadmisi erinevate
oppes kasutatavate
materjalide omadustest
ja kasutamise
voimalustest;

2. valib oma ideede
teostamiseks sobivaid
materjale, toovahendeid
ja tootlemisviise ning
on teadlik oma valikute
mdjust majandus-,
sotsiaal- ja
looduskeskkonnale;

3. kasutab materjale ja
toovahendeid sééstlikult
ning jirgib tegevuses
kestliku arengu ja
rohepoorde
pohimdtteid;

4. kasutab
traditsioonilisi ning
niitidisaegseid
materjale, to0riistu ja
digivahendeid
turvaliselt ning
otstarbekalt;

5. kasutab teistes
Oppeainetes omandatud
teadmisi praktikas;

6. kavandab, planeerib,
teostab ja motestab
tooprotsessi pohimottel
ideest teostuseni,
arvestades seejuures
funktsionaalsust,
esteetilisust ja
kulutéhusust;

- tegutseb eetiliselt ja ohutult nii
paris kui ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades;

- késitseb kasutatavamaid
toovahendeid digesti ning
ohutult;

- arutleb ohutuse vajalikkuse ja
tookoha korrashoiu

iile. Teabekeskkond ja
meediakasutus:

- analiiiisib ja kasutab
meediamaailma sisu ja allikaid,
tunnustab autorsust, oskab luua
kvaliteetset meediasisu,
arvestades oma eesmarke ja
ithiskonnas omaksvoetud
suhtlemise norme, ning toimib
turvaliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon:
- Kaasaegsete meediavahendite
kasutamine info hankimiseks;

- praktilised tilesanded arvutis:
esitluste, referaatide vormistus,
kujundus jne.

Viirtused ja kolblus:

- aktiivoppemeetodid, riihmatoo,
konfliktsete juhtumite arutelu
ning iihistdo planeerimisel;

- védrtuste edastamine labi
kunstiteoste.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus:

- riihma- ja grupit6dd, mis
arendavad koostdo oskust,
pakuvad voimalust katsetada
erinevaid rolle;

- probleemide loomingulise
lahendamise oskuse arendamine
(ideede genereerimine,

kultuuriteadlikkuse
kujundamine, Eesti ja erinevate
rahvaste rahvakultuuri ja selle
mitmekesisuse
vairtustamine;dppida ndha
kunstielamusi (muusikat, kunsti,
kdsitood) igapdevaelu
rikastajana; kunsti
pohielementide kasutamine
(joon, vérv, vorm, ruum);
erinevate muusikastiilide
kasutamine inspiratsiooni
allikana; muusika ja kunsti
Oppeainetes kogetud ja hinnatud
subjektiivset ilu suunatakse
nigema tehnoloogia valdkonnas
omandatud oskustes v3i
meisterlikkuses ning modistma
eseme/toote esteetilisuse
olulisust.

Loodusained - 16iminguliste
toosituatsioonide lahendamine ;

Kehaline kasvatus - tervislike
eluviiside sh kehalise aktiivsuse
vadrtustamine ja peenmotoorika
arendamine; ergonoomilisele
kehaasendi ja litkumispauside
t00s kasutamine;reeglite
jérgimine,tolerantsus kaaslase
vastu (koordinatsioon, vaimne ja
kehaline tasakaal).;

Sotsiaalained - enda ja teiste
vadrtustamine, koostdooskuste
arendamine, jargima tervislikke
eluviiside jalgimine ja
keskkonda hoid,;
vastutustundliku ja aktiivse
kodaniku (tarbija) kujundamine,
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7. vairtustab Eesti ja
teiste rahvaste
esemelise ja
toidukultuuriga seotud
traditsioone;

8). vadrtustab loovat
isetegemist ning sellega
seonduvat vaimset
heaolu ja tervislikku
eluviisi;

9. on omandanud
valmisoleku kasutada
Opitud praktilisi oskusi
igapdevaelus;

10. kirjeldab suuliselt ja
kirjalikult tehtud
valikuid ning
tooprotsessi, sh
kasutades
digivahendeid;

11. analiiiisib nii enda
kui ka teiste
tooprotsessi ja -
16pptulemust;

12. on omandanud
hoiaku olla ettevotlik
ning otsib loovaid ja
uuenduslikke lahendusi
ettetulevatele
probleemidele
iseseisvalt vOi rithmas;

13. arvestab
autoridigust erinevate
teabevahendite,
dppematerjalide ja
infoallikate
kasutamisel.

visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);

- kooli kaunistamine uritusteks;
- osalemine koolivilistel
kogukonna projektidel.

Kultuuriline identiteet:

- Eesti, vene, ukraina ning teiste
kultuuride traditsioonidega ja
toitudega tutvumine;

- teadmiste arendamiseks on kui
tunnitoo, nii ka temaatiliste

ndituste kiilastamine t66toad jne.

Elukestev ope ja karjairi
kujundamine:

- plaanimine ja ideede
arendamine

(ideede genereerimine,
visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);- naituste,
muuseumide kiilastamine,
tootubade kiilastamine.

Keskkond ja jitkusuutlik
areng:

- tookeskkonna korrashoid;

- keskkonnaprobleemidele
lahenduste otsimine: niiteks
taaskasutus ja
taaskasutusmaterjalidest
meisterdamine;

- sddstvat suhtumist
iimbritsevasse arendamine,
Opitakse teadvustama end
tarbijana: Opilane kasutab
materjale saastlikult, kasitseb
kasutatavamaid toovahendeid
oigesti ning ohutult.

teaduspohisust, loovust ja
ettevotlust vadrtustamine;

Emakeel ja voorkeeled -
padevuse arendamine
teabeallikatest

(interneti, toote kasutusjuhendi,
voorkeelse kirjanduse jt)
materjalide otsimise ja lugemise
kaudu;

Matemaatika - padevuse
arendamine arvutuste,
mootmiste/kaalumiste,
modtiihikute teisendamiste ja
kujutava geomeetria kaudu.
Matemaatikas omandatud
teadmisi kasutatakse
materjali/toiduainete kulu ja
hinna arvutamisel vdi esemete/
16igete konstrueerimisel vms.;

Keel ja kirjandus - suunatakse
Kirjalikust tekstist (juhendist,
retseptist, ainealasest
meediatekstist vms) arusaamist
ning seostatakse
tehnoloogiavaldkonnas
kasutatavaid tekste ja nende
loomist eesti keele
grammatikaga voi1/ ja
ortograafiaga. Suulise
eneseviljenduse ning
arutlusoskuse arendamine
tehnoloogia muutuse iile
tihiskonnas.
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Praktilised tood, opiprojektid, oppetegevus viljaspool klassiruumi

“Podrus$nik”- vanausuliste
palvetamiseks polvealune
padi lapitehnikas.

Koostoos kooli
usuodpetajaga.

Tutvuda vanausuliste
traditsioonidega ja
palvetamise esemetega
.Valmistada pdlvealust patja
kinkida Peipsiédére
vanausuliste palvetus
majadesse.

Valida vanausuliste
koloriidis kangaid ja
ommelda lapitehnikas
polvealuseid patju, jargides
vanaaegset tehnoloogiat.

KASITOO/
MATERJALID,
TOOVAHENDID,
TOOTLEMISVIISID

kasutab t66d kavandades
aine alast Kirjandust ja
teabeallikaid ning
selgitab autoridiguste
jargimise vajadust;
moistab infoallikates sh
pakenditel olevat teavet
ning kirjeldab erinevaid
tarbimisvalikuid;

valib etteantud materjale,
sh toiduaineid eri
tootlusviiside jaoks;
Valib ja kasutab
materjalile sobivaid
tehnikaid, seadmeid,
toovahendeid;

moistab eelarve
koostamise olulisust
toote valmistamisel;
teab ja jirgib
tooohutusnoudeid;
planeerib enda voi
rithmas tootades
tervikliku tooprotsessi
ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
jargib jadtmete
kéitlemise ning

Materjalid

- Tehislike ja siinteetiliste
tekstiilmaterjalide liigid,
saamine ja omadused.

- Erinevad kisit66 niidid
ja -16ngad, nende sobivus
toovahendi, materjali ja
esemega.

- Materjalide valiku ning
sobivuse pohimotted
lahtuvalt kasutusalast,
toovahenditest ning
esemest.

- Erinevad kaasaja ja
tuleviku materjalid,
nende saamine ning
sobivus ldahtuvalt
kasutusalast.

- Erinevate materjalide
kombineerimine
tervikuks.

Toovahendid

- Todvahendite (kééarid,
ndelad, markimis- ja
mootmisvahendid,
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keskkonnahoiu pohilisi
noudeid ja teab
ressursside sddstliku
kasutamise moju
tervisele ning
looduskeskkonnale;
leiab iilesannete
taitmiseks loovaid
lahendusi iiksi ja/voi
rithmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;
tunneb ja rakendab
kogukondlikke Eesti
kultuuri-, kasitoo- ja
toitumistavasid;
nimetab eri rahvaste
peamisi kultuuri tavasid
ja rahvustoite;

Kirjeldab toitumistavasid
mojutavaid tegureid ja
toitumise eripdrasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

esitleb, analiiiisib ja
pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

annab enda ja teiste
tehtule tagasisidet
pohjendades oma
arvamust;

leiab Opitus seoseid
igapdevaelu ja enda
hobidega.

vardad, heegelndelad
vms) késitsemine.

- Materjalide
masintootlemine:
Omblus-, tikkimis-,
viltimis-, ddrestusmasina
vms kasutusvoimalused
ja késitsemine,
reguleerimine,
lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

- Todvahendite ja masinate
ohutu késitsemine.

- Digitaalsed vahendid-
erinevad veebipohised
platvormid ja
rakendused, foto ja -
video tootlemise
programmid.

Tootlemisviisid

- Rahvakunstiga
seonduvate tehnikate
(tikkimine, kudumine,
heegeldamine)
traditsiooniline ja
stiliseeritud rakendamine
praktikas.

- Omblustehnoloogia
kaasaegsed ja tulevikku
vaatavad voimalused.

- Erinevate kaasaegsete ja
uuenduslike materjalide
tootlemine praktikas.

- Toovahendite ja
tehnoloogiate valimine
olenevalt materjalist ja
valmistatavast esemest
(nt roivaese, tarbeese
vms).
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TOOPROTSESS
(IDEEST
TEOSTUSENI)

kasutab t66d kavandades
aine alast kirjandust ja
teabeallikaid ning
selgitab autoridiguste
jargimise vajadust;
moistab infoallikates sh
pakenditel olevat teavet
ning kirjeldab erinevaid
tarbimisvalikuid;

valib etteantud materjale,
sh toiduaineid eri
tootlusviiside jaoks;
valib ja kasutab
materjalile sobivaid
tehnikaid, seadmeid,
toovahendeid;

moistab eelarve
koostamise olulisust
toote valmistamisel
teab ja jirgib
tooohutusnoudeid;
planeerib enda voi
rithmas t6otades
tervikliku tooprotsessi
ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
jargib jadtmete
kéitlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi
ndudeid ja teab
ressursside saistliku
kasutamise moju
tervisele ning
looduskeskkonnale;

Omandatud teadmiste ja
oskuste rakendamine
ainetetileses
loomingulises voi
tehnilises
multimateriaalses
projektis.

To66 eesmérgistamine.

Idee ja kavandi olulisus
eseme valmistamisel,
kompositsiooni ja
disainiprotsessi
seaduspérasused.

Ideede hankimine
tdnapdeva teabelevist
(internet, erialane
Kirjandus).
Allikakriitilisus, analiiiis,
kasutamine kooskdlas
autoridigusega.

Proportsiooni
PShimotted roivaste
kujundamisel.

Joonise vO1 kavandi
vormistamise
pohimatted.

T66 planeerimine iiksi ja
riihmas tootades: eelarve
kujunemine, t60 etappide
jérjestamine ja aja
planeerimine.

Suulise ja kirjaliku
juhendamise jérgi
tootamine, sh jooniste
kasutamine, skeemide
mdistmine ja toéjuhendi
koostamine.
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leiab tilesannete
téditmiseks loovaid
lahendusi tiksi ja/voi
rithmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;
tunneb ja rakendab
kogukondlikke Eesti
kultuuri-, kasitoo- ja
toitumistavasid,
nimetab eri rahvaste
peamisi kultuuri tavasid
ja rahvustoite;

kirjeldab toitumistavasid
mojutavaid tegureid ja
toitumise eripdrasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

esitleb, analiiiisib ja
pohjendab todprotsessis
tehtud valikuid ning
10pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

annab enda ja teiste
tehtule tagasisidet
pohjendades oma
arvamust;

leiab Opitus seoseid
igapdevaelu ja enda

hobidega.

Eseme kaunistamine ja
viimistlemine.

Sobivate lisandite valiku
tahtsus stiili
kujundamisel.

Rahvakunst

Mirgid, stimbolid ja
ornamendid eesti
rahvakunstis.

Raivas kui ajastu vaimu
peegeldaja - sotsiaalsed
mark-siisteemid.

Rahvarodivad.

Teiste rahvaste
etnograafia inspiratsiooni
allikana.

Mitmekultuuriline
keskkond.
Kultuuridevahelised
seosed: erinevused,
sarnasused.

Eneseanaliiiis ja hindamine

T66- ja loome protsessi
etappide eristamine,
jarjestamine ja
Kirjeldamine.

Materjali, toovahendite,
tehnoloogia sobivuse ja
valiku pohjendamine.

Oma t66 tulemuste
analiilisimine: seatud
oppe-eesmarkide
saavutamise hindamine,
tooprotsessi kéigus
omandatud uute oskuste
ja teadmiste sOnastamine,
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OPPEAINE
RAKENDAMINE
ARGIPAEVAELUS

kasutab t66d kavandades
aine alast kirjandust ja
teabeallikaid ning
selgitab autoridiguste
jargimise vajadust;
moistab infoallikates sh
pakenditel olevat teavet
ning kirjeldab erinevaid
tarbimisvalikuid;

valib etteantud materjale,
sh toiduaineid eri
tootlusviiside jaoks;
valib ja kasutab
materjalile sobivaid
tehnikaid, seadmeid,
toovahendeid;

moistab eelarve
koostamise olulisust
toote valmistamisel,
teab ja jargib
tooohutusnoudeid;
planeerib enda voi
rithmas tootades
tervikliku tooprotsessi
ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
jargib jadtmete
kiitlemise ning

oma to0 tulemustele
hinnangu andmine.

Ideede ja t60 tulemuse
esitlemine suulisel,
kirjalikul, graafilisel voi
digitaalsel kujul.

Seosed ja erinevused
esemete, nihtuste ja
protsesside vahel sh
Oppeained ja
eluvaldkonnad, minevik
ja tdnapdev.

Tarbimise suunad
ithiskonnas ja selle moju
inimesele.
Vastutustundlik sdéstlik
tarbimine.

Parandustdod.

Tekstiilide hooldamine ja
hoiustamine.

Jéatkusuutlikkus. Ring
Majandamine
materjalidega (nt
roivatoostus, materjalide
taaskasutamine).

Isikupdra kujundamine
1abi loomise/tehnoloogia.

Etikett roivastuses.

Normid, tavad ja kombed
tihiskonnas. Koostoine
Oppimine.

Eesti ja teiste rahvaste
kultuuritavad.
Rahvakultuuri tdhtsus.
Kultuuridevahelised
seosed, erinevused,
sarnasused.

Kaésit6o kui hobi ja
elukutse.
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keskkonnahoiu pohilisi
noudeid ja teab
ressursside sddstliku
kasutamise moju
tervisele ning
looduskeskkonnale;

- leiab iilesannete
taitmiseks loovaid
lahendusi iiksi ja/voi
rihmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;

- tunneb ja rakendab
kogukondlikke Eesti
kultuuri-, kasitoo- ja
toitumistavasid,

- nimetab eri rahvaste
peamisi kultuuri tavasid
ja rahvustoite;

- kirjeldab toitumistavasid
mojutavaid tegureid ja
toitumise eripdrasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

- esitleb, analiitisib ja
pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid,;

- annab enda ja teiste
tehtule tagasisidet
pohjendades oma
arvamust;

- leiab opitus seoseid
igapdevaelu ja enda
hobidega.

- kasutab t66d kavandades | Heaolu ja tervis toidust

aine alast kirjandust ja
KODUNDUS/ teabeallikaid kooskdlas - Tervisliku toidu valikute

TOIDU HARIDUS autoriSigusega; olulisus, tasakaalustatud
toitumine, pdevane
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valib ja kombineerib
materjale, sh toiduaineid
eri tootlusviiside jaoks;
kasutab sobilikke
materjale, todvahendeid,
-pinke, masinaid ning
viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid
eesmargipéraselt;
jargib tervisekaitse- ja
tooohutusnoudeid;
planeerib iseseisvalt voi
rithmas tervikliku
todprotsessi ning
funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
leiab iilesannete
téditmiseks loovaid
lahendusi tiksi ja/voi
rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes
Opitut;

teab toitumistavasid
mojutavaid tegureid ja
toitumise eripédrasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

esitleb, analiiiisib ja
pohjendab todprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

annab enda ja teiste
tehtule konstruktiivset
tagasisidet;

leiab Opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

energiavajadus nooruki
eas.

Toidugruppide roll ja
tidhtsus toitumises.

Tasakaalustatud mentii
koostamine. Erinevad
toitainete vajadused
meniiti koostamisel -
stisivesikud, valgud,
rasvad, vitamiinid,
mineraalained ja vesi .

Toitumise tahtsus
kogukonna- ja
heaolutunde
kujundamisel.

Toiduvalikud
eritoitumise korral.

Toiduallergia ja
toidutalumatus

Toitumishdiired.

Toidu ohutu valmistamine

Toiduhiigieen toidu
kéaitlemisel,
valmistamisel ja
sdilitamisel.

Toidu sdilitamise
tingimused ja nende
jalgimise olulisus.

Kuumtootlemise viisid,
valik ldhtuvalt toorainest
ja soovitavast tulemusest.

Erinevate kodgiseadmete
ja toovahendite ohutu ja
funktsionaalne
kasutamine.

Retseptide vordlused ja
koguste arvutamine toidu
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KODUNDUS/
TARBIJAHARIDUS
JA
KESKKOND

kasutab t66d kavandades
aine alast Kirjandust ja
teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

hindab infoallikates, sh
pakenditel sisalduvat
teavet kriitiliselt ja
analiiiisib selle pdhjal
oma tarbimisharjumusi
ning teadlikkuse
tarbimisvalikuid;

oskab koostada eelarvet
toote valmistamiseks;
jargib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid;

teab jadtmete kiitlemise
ning keskkonnahoiu
poOhilisi ndudeid ja
ressursside sddstliku
kasutamise moju
tervisele ning sotsiaal-,
majandus-ja
looduskeskkonnale;
leiab iilesannete
taitmiseks loovaid
lahendusi iiksi ja/voi
rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes
Opitut;

esitleb, analiiiisib ja
pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid,

valmistamisel. Oma
retseptide koostamine.

- Toitude valmistamine,
mis toetavad Opilaste
heaolu ja tervist.

Puhastus- ja korrastustoode
kdigus kasutatavad meetodid,
vahendid ning tooviisid

- Uute tehnoloogiate
kasutamine ja
keskkonnasobralik
lahenemine puhastus ja
korrastustoodes.

- Rdivaste hooldus
vastavalt tingmérkidele.

- Erinevates
puhastustoodes
kasutatavate kemikaalide
ja puhastuslahuste pH.

- Kodutodde motestamine
ja jaotus soolise
vordoiguslikkuse
aspektist.

Toiduga seotud tarbija teemad

- Toidu péritolu ja
labipaistvus .

- Toiduainete tootmise ja
transportimise moju
keskkonnale ja inimese
tervisele.

- Toidu 6koloogiline
tstikkel.

- Toidu raiskamise moju
keskkonnale.

- Toidu Ressursside
vadrindamine,
ringmajandus.

Jadatmed
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KODUNDUS/
KAITUMIS-
KULTUUR

annab enda ja teiste
tehtule konstruktiivset
tagasisidet;

leiab opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

kasutab t66d kavandades
aine alast kirjandust ja
teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;
planeerib iseseisvalt voi
rithmas tervikliku
toOprotsessi ning
funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
leiab iilesannete
taitmiseks loovaid
lahendusi iiksi ja/voi
rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes
Opitut;

Priigi sorteerimine.
Jadtmete vihendamise ja
taaskasutus.

Kaupade ja teenuste valimine ja
hooldus

Etikett

Tarbija rolli moistmine
ning teadlikud valikud
tarbijana.

Uldine finantsiline
teadlikkus- sissetulekud,
kulutused, sddstmine.
Maksete tasumise viisid
(sh laenud, deebet- ja
krediitkaardid jne).
Tarbijakaitse
Organisatsioonid .
Roivaste, toidu
ostmise/tarbimise
majandusliku (sédstlik
valik), sotsiaalse ja
keskkonnasadstlikkuse.
seisukohast

Kéitumine ja riietus
koduses peolauas,
kohvikus ning restoranis,
vastuvottudel.

Laua katmine ja toidu
serveerimine erinevatel
sundmustel.

Eesti ja maailma toidukultuur
ja kombed

Toidu olulisus erinevates
kultuurides.

Toiduga seotud kombed
jatavad .
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- tunneb peamisi Eesti
kultuuri-, kasitoo- ja
toitumistavasid,

- vordleb eri rahvaste
kultuuri tavasid ja
rahvustoite;

- teab toitumistavasid
mdjutavaid tegureid ja
toitumise eripérasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

- esitleb, analiiiisib ja
pohjendab toOprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

- annab enda ja teiste
tehtule konstruktiivset
tagasisidet;

- leiab Opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

- Eesti toidukultuuri
uurimine ja kohaliku
tooraine kasutamine
mitmekesiste toitude
valmistamisel.

- Erinevate rahvuskookide
uurimine ja vastavate
toitude valmistamine
praktikas.

ULDPADEVUSTE
KUJUNDAMINE

LABIVAD TEEMAD

LOIMING TEISTE
AINETEGA

1. on omandanud
eakohaseid
baasteadmisi erinevate
oppes kasutatavate
materjalide omadustest
ja kasutamise
voimalustest;

2. valib oma ideede
teostamiseks sobivaid
materjale, toovahendeid
ja tootlemisviise ning
on teadlik oma valikute
mojust majandus-,
sotsiaal- ja
looduskeskkonnale;

Tervis ja ohutus:

- tegutseb eetiliselt ja ohutult nii
péris kui ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades;

- késitseb kasutatavamaid
toovahendeid Gdigesti ning
ohutult;

- arutleb ohutuse vajalikkuse ja
tookoha korrashoiu

iile. Teabekeskkond ja
meediakasutus:

- analiitisib ja kasutab
meediamaailma sisu ja allikaid,
tunnustab autorsust, oskab luua
kvaliteetset meediasisu,
arvestades oma eesmarke ja

Kunstiained -
kultuuriteadlikkuse
kujundamine, Eesti ja erinevate
rahvaste rahvakultuuri ja selle
mitmekesisuse
védrtustamine;0ppida ndha
kunstielamusi (muusikat, kunsti,
kisitood) igapdevaelu
rikastajana; kunsti
pohielementide kasutamine
(joon, vérv, vorm, ruum);
erinevate muusikastiilide
kasutamine inspiratsiooni
allikana; muusika ja kunsti
dppeainetes kogetud ja hinnatud
subjektiivset ilu suunatakse

79




W Kolkja

Lasteaed-Pohikool

LISA 7 AINEVALDKOND ,, Tehnoloogia“

Kinnitatud direktori kdskkirjaga 1-3/31, 28.08.2024

3. kasutab materjale ja
t60 vahendeid
sadstlikult ning jérgib
tegevuses kestliku
arengu ja rohepoorde
pohimotteid;

4. kasutab
traditsioonilisi ning
niitidisaegseid
materjale, tooriistu ja
digivahendeid
turvaliselt ning
otstarbekalt;

5. kasutab teistes
Oppeainetes omandatud
teadmisi praktikas;

6. kavandab, planeerib,
teostab ja motestab
tooprotsessi pohimottel
ideest teostuseni,
arvestades seejuures
funktsionaalsust,
esteetilisust ja
kulutShusust;

7. vairtustab Eesti ja
teiste rahvaste
esemelise ja
toidukultuuriga seotud
traditsioone;

8. vadrtustab loovat
isetegemist ning sellega
seonduvat vaimset
heaolu ja tervislikku
eluviisi;

9. on omandanud
valmisoleku kasutada
opitud praktilisi oskusi
igapdevaelus;

10. kirjeldab suuliselt ja
kirjalikult tehtud
valikuid ning
tooprotsessi, sh

uhiskonnas omaksvoetud
suhtlemise norme, ning toimib
turvaliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon:
- Kaasaegsete meediavahendite
kasutamine info hankimiseks;

- praktilised tilesanded arvutis:
esitluste, referaatide vormistus,
kujundus jne.

Viirtused ja kolblus:

- aktiivoppemeetodid, riithmat6o,
konfliktsete juhtumite arutelu

ning iihistdo planeerimisel;

- vaartuste edastamine 1dbi
kunstiteoste.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus:

- riihma- ja grupit6od, mis
arendavad koostoo oskust,
pakuvad voimalust katsetada
erinevaid rolle;

- probleemide loomingulise
lahendamise oskuse arendamine
(ideede genereerimine,
visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);

- kooli kaunistamine uritusteks;
- osalemine koolivalistel
kogukonna projektidel.

Kultuuriline identiteet:

- Eesti, vene, ukraina ning teiste
kultuuride traditsioonidega ja
toitudega tutvumine;

- teadmiste arendamiseks on kui
tunnit60, nii ka temaatiliste
niituste kiilastamine t66toad jne.

Elukestev ope ja karjiiri
kujundamine:

- plaanimine ja ideede
arendamine

ndgema tehnoloogia valdkonnas
omandatud oskustes voi
meisterlikkuses ning moistma
eseme/toote esteetilisuse
olulisust;

Loodusained - 1diminguliste
toosituatsioonide lahendamine ;

Kehaline kasvatus - tervislike
eluviiside sh kehalise aktiivsuse
vadrtustamine ja peenmotoorika
arendamine; ergonoomilisele
kehaasendi ja litkumispauside
t00s kasutamine;reeglite
jargimine,tolerantsus kaaslase
vastu (koordinatsioon, vaimne ja
kehaline tasakaal).;

Sotsiaalained - enda ja teiste
vadrtustamine, koostodoskuste
arendamine, jargima tervislikke
eluviiside jdlgimine ja
keskkonda hoid,;
vastutustundliku ja aktiivse
kodaniku (tarbija) kujundamine,
teaduspdhisust, loovust ja
ettevotlust vadrtustamine;

Emakeel ja voorkeeled -
padevuse arendamine
teabeallikatest (interneti, toote
kasutusjuhendi, voorkeelse
Kirjanduse jt) materjalide
otsimise ja lugemise kaudu;

Matemaatika - padevuse
arendamine arvutuste,
mootmiste/kaalumiste,
modtiihikute teisendamiste ja
kujutava geomeetria kaudu.
Matemaatikas omandatud
teadmisi kasutatakse
materjali/toiduainete kulu ja
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kasutades
digivahendeid;

11. analiilisib nii enda
kui ka teiste
tooprotsessi ja -
16pptulemust;

12. on omandanud
hoiaku olla ettevotlik
ning otsib loovaid ja
uuenduslikke lahendusi
ettetulevatele
probleemidele
i1seseisvalt voi rithmas;
13. arvestab
autoridigust erinevate
teabevahendite,
Oppematerjalide ja
infoallikate
kasutamisel.

(ideede genereerimine,
visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);- naituste,
muuseumide kiilastamine,
tootubade kiilastamine.

Keskkond ja jatkusuutlik
areng:

- tookeskkonna korrashoid;

- keskkonnaprobleemidele
lahenduste otsimine: nditeks
taaskasutus ja
taaskasutusmaterjalidest
meisterdamine;

- sédstvat suhtumist
umbritsevasse arendamine,
Opitakse teadvustama end
tarbijana: Opilane kasutab
materjale sddstlikult, késitseb
kasutatavamaid toovahendeid
digesti ning ohutult.

hinna arvutamisel voi esemete/
16igete konstrueerimisel vms.;

Keel ja kirjandus - suunatakse
kirjalikust tekstist (juhendist,
retseptist, ainealasest
meediatekstist vms) arusaamist
ning seostatakse
tehnoloogiavaldkonnas
kasutatavaid tekste ja nende
loomist eesti keele
grammatikaga voi/ ja
ortograafiaga. Suulise
enesevéljenduse ning
arutlusoskuse arendamine
tehnoloogia muutuse iile
ithiskonnas.

Praktilised tood, opiprojektid, oppetegevus viljaspool klassiruumi

padi lapitehnikas.

Koostoos kooli
usudpetajaga.

“Podrus$nik”- vanausuliste
palvetamiseks polvealune

Tutvuda vanausuliste
traditsioonidega ja
palvetamise esemetega.
Valmistada polvealust patja,
kinkida Peipsiddre
vanausuliste palvetus
majadesse.

Valida vanausuliste
koloriidis kangaid ja
ommelda lapitehnikas
polvealuseid patju, jargides
vanaaegset tehnoloogiat.

KASITOO

MATERJALID,
TOOVAHENDID,
TOOTLEMISVIISID

- kasutab t66d kavandades
aine alast kirjandust ja
teabeallikaid kooskodlas
autoridigusega;

- analiiiisib infoallikates,
sh pakenditel sisalduvat
teavet ja kirjeldab oma

Materjalid

- Tehislike ja siinteetiliste
tekstiilmaterjalide liigid,
saamine ja omadused.

- Erinevad késit66 niidid
ja -1ongad, nende sobivus
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tarbimisharjumusi ning
tarbimisvalikuid;

valib ja vordleb
materjale, sh toiduaineid
eri tootlusviiside jaoks;
vordleb ja kasutab
sobilikke materjale,
toovahendeid, -pinke,
masinaid ning
viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid
eesmargiparaselt;
planeerib ja koostab
eelarvet toote
valmistamiseks;

jargib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid;
planeerib iseseisvalt voi
rithmas tervikliku
toOprotsessi ning
funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
jérgib jadtmete
kéitlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi
ndudeid ja teab
ressursside sddstliku
kasutamise moju
tervisele ning sotsiaal-,
majandus- ja
looduskeskkonnale;
leiab iilesannete
taitmiseks loovaid
lahendusi tiksi ja/voi
rithmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;
tunneb ja rakendab
peamisi Eesti kultuuri-,
késito6- ja
toitumistavasid,
kirjeldab eri rahvaste
kultuuri tavasid ja

toovahendi, materjali ja
esemeda.

- Materjalide valiku ning
sobivuse pohimotted
lahtuvalt kasutusalast,
toovahenditest ning
esemest.

- Erinevad kaasaja ja
tuleviku materjalid,
nende saamine ning
sobivus ldhtuvalt
kasutusalast.

- Erinevate materjalide
kombineerimine
tervikuks.

Toovahendid

- Toovahendite (kadrid,
ndelad, markimis- ja
mootmisvahendid,
vardad, heegelndelad
vms) késitsemine.

- Materjalide
masintootlemine:
Omblus-, tikkimis-,
viltimis-, ddrestusmasina
vms kasutusvoimalused
ja késitsemine,
reguleerimine,
lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

- Toovahendite ja masinate
ohutu késitsemine.

- Digitaalsed vahendid-
erinevad veebipdhised
platvormid ja
rakendused, foto ja -
video t06tlemise
programmid.

Tootlemisviisid
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TOOPROTSESS
(IDEEST
TEOSTUSENI)

rahvustoite ning
rakendab neid praktikas;
teab toitumistavasid
mojutavaid tegureid ja
toitumise eripérasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

esitleb, analiiiisib ja
pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

annab enda ja teiste
tehtule tagasisidet
pohjendades oma
arvamust;

leiab Opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

kasutab t66d kavandades
aine alast Kirjandust ja
teabeallikaid kooskolas
autoridigusega;
analuiiisib infoallikates,
sh pakenditel sisalduvat
teavet ja Kirjeldab oma
tarbimisharjumusi ning
tarbimisvalikuid:;

valib ja vordleb
materjale, sh toiduaineid
eri tootlusviiside jaoks;
vordleb ja kasutab
sobilikke materjale,

Rahvakunstiga
seonduvate tehnikate
(tikkimine, kudumine,
heegeldamine)
traditsiooniline ja
stiliseeritud rakendamine
praktikas.

Omblustehnoloogia
kaasaegsed ja tulevikku
vaatavad voimalused.

Erinevate kaasaegsete ja
uuenduslike materjalide
tootlemine praktikas.

Toovahendite ja
tehnoloogiate valimine
olenevalt materjalist ja
valmistatavast esemest
(nt roivaese, tarbeese
vms) .

Omandatud teadmiste ja
oskuste rakendamine
ainetelileses
loomingulises voi
tehnilises
multimateriaalses
projektis.

To60 eesmérgistamine.

Idee ja kavandi olulisus
eseme valmistamisel,
kompositsiooni ja
disainiprotsessi
seaduspdrasused.

Ideede hankimine
tdnapdeva teabelevist
(internet, erialane
kirjandus).
Allikakriitilisus, analiiis,
kasutamine kooskdlas
autoridigusega.
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téovahendeid, -pinke,
masinaid ning
viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid
eesmargipéraselt;
planeerib ja koostab
eelarvet toote
valmistamiseks;

jargib tervisekaitse- ja
tooohutusnoudeid;
planeerib iseseisvalt voi
rithmas tervikliku
téOprotsessi ning
funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
jérgib jadtmete
kiitlemise ning
keskkonnahoiu pdohilisi
ndudeid ja teab
ressursside sddstliku
kasutamise moju
tervisele ning sotsiaal-,
majandus- ja
looduskeskkonnale;
leiab iilesannete
téditmiseks loovaid
lahendusi iiksi ja/voi
rithmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;
tunneb ja rakendab
peamisi Eesti kultuuri-,
kisito6- ja
toitumistavasid,
kirjeldab eri rahvaste
kultuuri tavasid ja
rahvustoite ning
rakendab neid praktikas;
teab toitumistavasid
mojutavaid tegureid ja
toitumise eripérasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

- Proportsiooni
PShimotted roivaste
kujundamisel.

- Joonise voi kavandi
vormistamise
pOhimotted.

- To6 planeerimine iiksi ja
riihmas todtades: eelarve
kujunemine, t60 etappide
jérjestamine ja aja
planeerimine.

- Suulise ja kirjaliku
juhendamise jérgi
tootamine, sh jooniste
kasutamine, skeemide
moistmine ja tdojuhendi
koostamine.

- Eseme kaunistamine ja
viimistlemine.

- Sobivate lisandite valiku
tahtsus stiili
kujundamisel.

Rahvakunst

- Margid, stimbolid ja
ornamendid eesti
rahvakunstis.

- Rdivas kui ajastu vaimu
peegeldaja - sotsiaalsed
maérk-siisteemid.

- Rahvaroivad.

- Teiste rahvaste
etnograafia inspiratsiooni
allikana.

- Mitmekultuuriline
keskkond.
Kultuuridevahelised
seosed: erinevused,
sarnasused.
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OPPEAINE
RAKENDAMINE
ARGIPAEVAELUS

esitleb, analiiiisib ja
pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

annab enda ja teiste
tehtule tagasisidet
pohjendades oma
arvamust;

leiab opitus seoseid
igapédevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

kasutab t66d kavandades
aine alast Kirjandust ja
teabeallikaid kooskodlas
autoridigusega;
analiitisib infoallikates,
sh pakenditel sisalduvat
teavet ja Kirjeldab oma
tarbimisharjumusi ning
tarbimisvalikuid,

valib ja vordleb
materjale, sh toiduaineid
eri tootlusviiside jaoks;

Eneseanaliiiis ja hindamine

- To66- ja loome protsessi
etappide eristamine,
jarjestamine ja
Kirjeldamine.

- Materjali, toovahendite,
tehnoloogia sobivuse ja
valiku pdhjendamine.

- Oma t66 tulemuste
analiitisimine: seatud
Oppe-eesmarkide
saavutamise hindamine,
toOprotsessi kdigus
omandatud uute oskuste
ja teadmiste sOnastamine,
oma to0 tulemustele
hinnangu andmine.

- Ideede ja to6 tulemuse
esitlemine suulisel,
kirjalikul, graafilisel voi
digitaalsel kujul.

- Seosed ja erinevused
esemete, nihtuste ja
protsesside vahel sh
Oppeained ja
eluvaldkonnad, minevik
ja tdnapiev.

Tarbimise suunad
tthiskonnas ja selle mdju
inimesele.
Vastutustundlik saastlik
tarbimine.

Parandust6od.

Tekstiilide hooldamine ja
hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ring
Majandamine
materjalidega (nt
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vordleb ja kasutab
sobilikke materjale,
toovahendeid, -pinke,
masinaid ning
viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid
eesmargipéraselt;
planeerib ja koostab
eelarvet toote
valmistamiseks;

jargib tervisekaitse- ja
tooohutusnoudeid;
planeerib iseseisvalt voi
rithmas tervikliku
toOprotsessi ning
funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
jérgib jadtmete
kaitlemise ning
keskkonnahoiu pdohilisi
ndudeid ja teab
ressursside sddstliku
kasutamise moju
tervisele ning sotsiaal-,
majandus- ja
looduskeskkonnale;
leiab iilesannete
téaitmiseks loovaid
lahendusi iiksi ja/voi
rithmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;
tunneb ja rakendab
peamisi Eesti kultuuri-,
kisit66- ja
toitumistavasid,
Kirjeldab eri rahvaste
kultuuri tavasid ja
rahvustoite ning
rakendab neid praktikas;
teab toitumistavasid
mojutavaid tegureid ja
toitumise eripédrasid ning

roivatéostus, materjalide
taaskasutamine).

Isikupéra kujundamine
1abi loomise/tehnoloogia.

Etikett rGivastuses.

Normid, tavad ja kombed
ithiskonnas. Koostoine
Oppimine.

Eesti ja teiste rahvaste
kultuuritavad.
Rahvakultuuri tdhtsus.
Kultuuridevahelised
seosed, erinevused,
sarnasused.

Kasit66 kui hobi ja
elukutse.
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KODUNDUS/
TOIDU HARIDUS

rakendab neid toitu
valmistades;

esitleb, analiiiisib ja
pohjendab toOprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid.

annab enda ja teiste
tehtule tagasisidet
pohjendades oma
arvamust;

leiab Opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

kasutab t66d kavandades
aine alast Kirjandust ja
teabeallikaid kooskolas
autoridigusega;

valib ja kombineerib
materjale, sh toiduaineid
eri toGtlusviiside jaoks;
kasutab sobilikke
materjale, toovahendeid,
-pinke, masinaid ning
viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid
eesmargipéraselt;

jargib tervisekaitse- ja
téoohutusndudeid
planeerib iseseisvalt voi
rithmas tervikliku
toOprotsessi ning
funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
leiab tilesannete
téditmiseks loovaid
lahendusi tiksi ja/voi
rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes
Opitut;

Heaolu ja tervis toidust

Tervisliku toidu valikute
olulisus, tasakaalustatud
toitumine, pdevane
energiavajadus nooruki
eas.

Toidugruppide roll ja
téhtsus toitumises.

Tasakaalustatud meniiii
koostamine. Erinevad
toitainete vajadused
mentii koostamisel -
stisivesikud, valgud,
rasvad, vitamiinid,
mineraalained ja vesi.

Toitumise tdahtsus
kogukonna- ja
heaolutunde
kujundamisel.

Toiduvalikud
eritoitumise korral.

Toiduallergia ja
toidutalumatus.
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teab toitumistavasid
mojutavaid tegureid ja
toitumise eripdrasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

esitleb, analiiiisib ja
pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

annab enda ja teiste

Toitumishéired.

Toidu ohutu valmistamine

Toiduhiigieen toidu
kditlemisel,
valmistamisel ja
séilitamisel.

Toidu siilitamise
tingimused ja nende
jélgimise olulisus.

Kuumtodtlemise viisid,

valik ldhtuvalt toorainest

tehtule konstruktiivset ja soovitavast tulemusest.

tagasisidet;

- leiab opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

- Erinevate kdogiseadmete
ja toovahendite ohutu ja
funktsionaalne
kasutamine.

- Retseptide vordlused ja
koguste arvutamine toidu
valmistamisel. Oma
retseptide koostamine.

- Toitude valmistamine,
mis toetavad Opilaste
heaolu ja tervist.

Kodundus/ - kasutab t66d kavandades | Puhastus- ja korrastustiode
tarbijaharidus ja aine alast kirjandust ja kiiigus kasutatavad meetodid,

teabeallikaid kooskdlas | vahendid ning tooviisid
keskkond

autoridigusega;
- hindab infoallikates, sh l
pakenditel sisalduvat

Uute tehnoloogiate
kasutamine ja

teavet kriitiliselt ja keskkonnasSbralik
analiilisib selle pohjal ldhenemine puhastus ja
korrastustoodes.

oma tarbimisharjumusi

ning teadlikkuse -

tarbimisvalikuid:;

oskab koostada eelarvet
toote valmistamiseks;
jargib tervisekaitse- ja
to6ohutusnoudeid;

Rdivaste hooldus
vastavalt tingmarkidele.

Erinevates
puhastustoddes
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teab jddtmete
kditlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi
noudeid ja ressursside
sddstliku kasutamise
madju tervisele ning
sotsiaal-, majandus-ja
looduskeskkonnale;
leiab iilesannete
téditmiseks loovaid
lahendusi tiksi ja/voi
rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes
Opitut;

esitleb, analiiiisib ja
pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
10pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

annab enda ja teiste
tehtule konstruktiivset
tagasisidet;

leiab Opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

kasutatavate kemikaalide
ja puhastuslahuste pH.

Kodut6ode motestamine
ja jaotus soolise
vordoiguslikkuse
aspektist.

Toiduga seotud tarbija teemad

Toidu péritolu ja
labipaistvus.

Toiduainete tootmise ja
transportimise mdju
keskkonnale ja inimese
tervisele.

Toidu 6koloogiline
tsiikkel.

Toidu raiskamise moju
keskkonnale.

Toidu ressursside
véadrindamine,
ringmajandus .

Jadtmed

Priigi sorteerimine.

Jadtmete vihendamise ja
taaskasutus.

Kaupade ja teenuste valimine ja
hooldus

Tarbija rolli mdistmine
ning teadlikud valikud
tarbijana.

Uldine finantsiline
teadlikkus- sissetulekud,
kulutused, sddstmine.

Maksete tasumise viisid
(sh laenud, deebet- ja
krediitkaardid jne).
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KODUNDUS/
KAITUMIS-
KULTUUR

kasutab t66d kavandades
aine alast Kirjandust ja
teabeallikaid kooskodlas
autoridigusega;
planeerib iseseisvalt voi
rihmas tervikliku
toOprotsessi ning
funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
leiab iilesannete
téditmiseks loovaid
lahendusi tiksi ja/voi
rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes
Opitut;

tunneb peamisi Eesti
kultuuri-, kasitoo- ja
toitumistavasid,
vordleb eri rahvaste
kultuuri tavasid ja
rahvustoite;

teab toitumistavasid
mojutavaid tegureid ja
toitumise eripérasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

esitleb, analiiiisib ja
pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

Tarbijakaitse
organisatsioonid.

Roivaste, toidu
ostmise/tarbimise
majandusliku (sééstlik
valik), sotsiaalse ja
keskkonnaséaiastlikkuse
seisukohast.

Etikett

Kéitumine ja riietus
koduses peolauas,
kohvikus ning restoranis,
vastuvottudel.

Laua katmine ja toidu
serveerimine erinevatel
stindmustel.

Eesti ja maailma toidukultuur
ja kombed

Toidu olulisus erinevates
kultuurides..

Toiduga seotud kombed
jatavad .

Eesti toidukultuuri
uurimine ja kohaliku
tooraine kasutamine
mitmekesiste toitude
valmistamisel.

Erinevate rahvuskookide
uurimine ja vastavate
toitude valmistamine
praktikas.
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- annab enda ja teiste
tehtule konstruktiivset
tagasisidet;

- leiab Opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

ULDPADEVUSTE LABIVAD TEEMAD LOIMING TEISTE
KUJUNDAMINE AINETEGA
1. on omandanud Tervis ja ohutus: Kunstiained -

eakohaseid
baasteadmisi erinevate
oppes kasutatavate
materjalide omadustest
ja kasutamise
voimalustest;

2. valib oma ideede
teostamiseks sobivaid
materjale, toovahendeid
ja todtlemisviise ning
on teadlik oma valikute
mdjust majandus-,
sotsiaal- ja
looduskeskkonnale;

3. kasutab materjale ja
t60 vahendeid
sadstlikult ning jargib
tegevuses kestliku
arengu ja rohepoorde
pohimotteid;

4. kasutab
traditsioonilisi ning
niitidisaegseid
materjale, to0riistu ja
digivahendeid
turvaliselt ning
otstarbekalt;

5. kasutab teistes
Oppeainetes omandatud
teadmisi praktikas;

- tegutseb eetiliselt ja ohutult nii

paris kui ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades;

- késitseb kasutatavamaid
todvahendeid digesti ning
ohutult;

- arutleb ohutuse vajalikkuse ja

tookoha korrashoiu

iile. Teabekeskkond ja
meediakasutus:

- analiiiisib ja kasutab
meediamaailma sisu ja allikaid,

tunnustab autorsust, oskab luua
kvaliteetset meediasisu,
arvestades oma eesmaérke ja

ithiskonnas omaksvoetud
suhtlemise norme, ning toimib
turvaliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon:
- Kaasaegsete meediavahendite
kasutamine info hankimiseks;

- praktilised tilesanded arvutis:
esitluste, referaatide vormistus,
kujundus jne.

Vairtused ja kolblus:

- aktiivoppemeetodid, riihmatoo,
konfliktsete juhtumite arutelu
ning iihistdo planeerimisel;

- védrtuste edastamine labi
kunstiteoste.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus:

- riihma- ja grupit6dd, mis

kultuuriteadlikkuse
kujundamine, Eesti ja erinevate
rahvaste rahvakultuuri ja selle
mitmekesisuse
vaartustamine;dppida ndha
kunstielamusi (muusikat, kunsti,
késitood) igapdevaelu
rikastajana; kunsti
pohielementide kasutamine
(joon, vérv, vorm, ruum);
erinevate muusikastiilide
kasutamine inspiratsiooni
allikana; muusika ja kunsti
Oppeainetes kogetud ja hinnatud
subjektiivset ilu suunatakse
nigema tehnoloogia valdkonnas
omandatud oskustes voi
meisterlikkuses ning moistma
eseme/toote esteetilisuse
olulisust;

Loodusained - 16iminguliste
toosituatsioonide lahendamine ;

Kehaline kasvatus - tervislike
eluviiside sh kehalise aktiivsuse
védrtustamine ja peenmotoorika
arendamine; ergonoomilisele
kehaasendi ja litkumispauside
to0s kasutamine;reeglite
jargimine,tolerantsus kaaslase
vastu (koordinatsioon, vaimne ja
kehaline tasakaal).;
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6. kavandab, planeerib,
teostab ja motestab
tooprotsessi pohimottel
ideest teostuseni,
arvestades seejuures
funktsionaalsust,
esteetilisust ja
kulutohusust;

7. vaartustab Eesti ja
teiste rahvaste
esemelise ja
toidukultuuriga seotud
traditsioone;

8. vairtustab loovat
isetegemist ning sellega
seonduvat vaimset
heaolu ja tervislikku
eluviisi;

9. on omandanud
valmisoleku kasutada
Opitud praktilisi oskusi
igapdevaelus;

10. kirjeldab suuliselt ja
kirjalikult tehtud
valikuid ning
tooprotsessi, sh
kasutades
digivahendeid;

11. analiiiisib nii enda
kui ka teiste
tooprotsessi ja -
16pptulemust;

12. on omandanud
hoiaku olla ettevotlik
ning otsib loovaid ja
uuenduslikke lahendusi
ettetulevatele
probleemidele
i1seseisvalt voi rithmas;

13. arvestab
autoridigust erinevate

arendavad koostoo oskust,
pakuvad voimalust katsetada
erinevaid rolle;

- probleemide loomingulise
lahendamise oskuse arendamine
(ideede genereerimine,
visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);

- kooli kaunistamine uritusteks;
- osalemine koolivélistel
kogukonna projektidel.
Kultuuriline identiteet:

- Eesti, vene, ukraina ning teiste
kultuuride traditsioonidega ja
toitudega tutvumine;

- teadmiste arendamiseks on kui
tunnitoo, nii ka temaatiliste

ndituste kiilastamine t66toad jne.

Elukestev ope ja karjairi
kujundamine:

- plaanimine ja ideede
arendamine

(ideede genereerimine,
visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);- néituste,
muuseumide kiilastamine,
tootubade kiilastamine.
Keskkond ja jatkusuutlik
areng:

- tookeskkonna korrashoid;
- keskkonnaprobleemidele
lahenduste otsimine: niiteks
taaskasutus ja
taaskasutusmaterjalidest
meisterdamine;

- sddstvat suhtumist
iimbritsevasse arendamine,
Opitakse teadvustama end
tarbijana: Opilane kasutab

Sotsiaalained - enda ja teiste
vadrtustamine, koostdoooskuste
arendamine, jargima tervislikke
eluviiside jdlgimine ja
keskkonda hoid;
vastutustundliku ja aktiivse
kodaniku (tarbija) kujundamine,
teaduspohisust, loovust ja
ettevotlust vadrtustamine;

Emakeel ja voorkeeled -
padevuse arendamine
teabeallikatest (interneti, toote
kasutusjuhendi, voorkeelse
Kirjanduse jt) materjalide
otsimise ja lugemise kaudu;

Matemaatika - padevuse
arendamine arvutuste,
mootmiste/kaalumiste,
modtiihikute teisendamiste ja
kujutava geomeetria kaudu.
Matemaatikas omandatud
teadmisi kasutatakse
materjali/toiduainete kulu ja
hinna arvutamisel v0i esemete/
1digete konstrueerimisel vms.;

Keel ja kirjandus - suunatakse
Kirjalikust tekstist (juhendist,
retseptist, ainealasest
meediatekstist vms) arusaamist
ning seostatakse
tehnoloogiavaldkonnas
kasutatavaid tekste ja nende
loomist eesti keele
grammatikaga voi1/ ja
ortograafiaga. Suulise
eneseviljenduse ning
arutlusoskuse arendamine
tehnoloogia muutuse iile
iihiskonnas.
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teabevahendite,
oppematerjalide ja
infoallikate
kasutamisel.

materjale sdastlikult, késitseb
kasutatavamaid toovahendeid
digesti ning ohutult.

Praktilised tood, opiprojektid, oppetegevus viljaspool klassiruumi

“LESTOVKA”-
vanausuliste palvetamiseks
vajalik niitidega ja
parlitega tikitud kiaes
hoitav kangast ese.

Koostoos kooli
usuodpetajaga.

Tutvuda vanausuliste
traditsioonidega ja
palvetamise esemetega
.Valmistada palvetamiseks
vajaliku LESTOVKAd ja
kinkida Peipsidére
vanausuliste palvetus
majadesse traditsioonide
sailitamiseks.

Tutvuda sdilinud vanaaegse
parandiga, valida sobivad
kangad,tikkimismaterjalid,
ommelda ja tikkida
traditsioonilises tehnoloogias
LESTOVKAd .

KASITOO

MATERJALID,
TOOVAHENDID,
TOOTLEMISVIISID

kasutab t66d kavandades
aine alast kirjandust ja
teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

hindab infoallikates, sh
pakenditel sisalduvat
teavet kriitiliselt ja
analiiiisib selle pdhjal
oma tarbimisharjumusi
ning teadlikkuse
tarbimisvalikuid;

valib ja kombineerib
materjale, sh toiduaineid
eri tootlusviiside jaoks;
kasutab sobilikke
materjale, to6vahendeid,
-pinke, masinaid ning
viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid
eesmargipéraselt;

oskab koostada eelarvet
toote valmistamiseks;

Materjalid

- Tehislike ja siinteetiliste
tekstiilmaterjalide liigid,
saamine ja omadused.

- Erinevad kisit66 niidid
ja -longad, nende sobivus
toovahendi, materjali ja
esemega.

- Materjalide valiku ning
sobivuse pohimotted
lahtuvalt kasutusalast,
toovahenditest ning
esemest.

- Erinevad kaasaja ja
tuleviku materjalid,
nende saamine ning
sobivus ldhtuvalt
kasutusalast.
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jérgib tervisekaitse- ja
todohutusndudeid;
planeerib iseseisvalt voi
rithmas tervikliku
toOprotsessi ning
funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
teab jddtmete kéitlemise
ning keskkonnahoiu
pohilisi noudeid ja
ressursside saastliku
kasutamise moju
tervisele ning sotsiaal-,
majandus-ja
looduskeskkonnale;
leiab iilesannete
taitmiseks loovaid
lahendusi tiksi ja/voi
rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes
Opitut;

tunneb peamisi Eesti
kultuuri-, késit6o- ja
toitumistavasid;
vordleb eri rahvaste
kultuuri tavasid ja
rahvustoite;

teab toitumistavasid
mdjutavaid tegureid ja
toitumise eripérasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

esitleb, analiiiisib ja
pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

annab enda ja teiste
tehtule konstruktiivset
tagasisidet;

Erinevate materjalide
kombineerimine
tervikuks.

Toovahendid

Toovahendite (kéérid,
ndelad, markimis- ja
mootmisvahendid,
vardad, heegelndelad
vms) kisitsemine.

Materjalide
masintootlemine:
omblus-, tikkimis-,
viltimis-, ddrestusmasina
vms kasutusvoimalused
ja késitsemine,
reguleerimine,
lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

Toovahendite ja masinate
ohutu késitsemine.

Digitaalsed vahendid-
erinevad veebipdhised
platvormid ja
rakendused, foto ja -
video tootlemise
programmid.

Tootlemisviisid

Rahvakunstiga
seonduvate tehnikate
(tikkimine, kudumine,
heegeldamine)
traditsiooniline ja
stiliseeritud rakendamine
praktikas.

Omblustehnoloogia
kaasaegsed ja tulevikku
vaatavad voimalused.
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TOOPROTSESS
(IDEEST
TEOSTUSENI)

leiab Opitus seoseid
igapédevaelu ja erinevate
ametite ning hobbidega .

kasutab t66d kavandades
aine alast kirjandust ja
teabeallikaid kooskolas
autoridigusega;

hindab infoallikates, sh
pakenditel sisalduvat
teavet kriitiliselt ja
analiiiisib selle pdhjal
oma tarbimisharjumusi
ning teadlikkuse
tarbimisvalikuid;

valib ja kombineerib
materjale, sh toiduaineid
eri tootlusviiside jaoks;
kasutab sobilikke
materjale, toovahendeid,
-pinke, masinaid ning
viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid
eesmargipéraselt;

oskab koostada eelarvet
toote valmistamiseks;
jérgib tervisekaitse- ja
todohutusndudeid;

Erinevate kaasaegsete ja
uuenduslike materjalide
tootlemine praktikas.

Toovahendite ja
tehnoloogiate valimine
olenevalt materjalist ja
valmistatavast esemest
(nt rdivaese, tarbeese
vms) .

Omandatud teadmiste ja
oskuste rakendamine
ainetelileses
loomingulises voi
tehnilises
multimateriaalses
projektis.

T60 eesmérgistamine.

Idee ja kavandi olulisus
eseme valmistamisel,
kompositsiooni ja
disainiprotsessi
seaduspdrasused.

Ideede hankimine
tdnapdeva teabelevist
(internet, erialane
kirjandus).
Allikakriitilisus, analiiis,
kasutamine kooskolas
autoridigusega.

Proportsiooni
PShimotted roivaste
kujundamisel.

Joonise vO1 kavandi
vormistamise
pohimotted.

To6 planeerimine iiksi ja
rihmas tootades: eelarve
kujunemine, t66 etappide
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planeerib iseseisvalt voi
rithmas tervikliku
tooprotsessi ning
funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
teab jddtmete kéitlemise
ning keskkonnahoiu
pohilisi ndudeid ja
ressursside sadstliku
kasutamise moju
tervisele ning sotsiaal-,
majandus-ja
looduskeskkonnale;
leiab iilesannete
taitmiseks loovaid
lahendusi iiksi ja/voi
rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes
Opitut;

tunneb peamisi Eesti
Kultuuri-, késitoo- ja
toitumistavasid;
vordleb eri rahvaste
kultuuri tavasid ja
rahvustoite;

teab toitumistavasid
mdjutavaid tegureid ja
toitumise eripérasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

esitleb, analiiiisib ja
pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

annab enda ja teiste
tehtule konstruktiivset
tagasisidet;

leiab Opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobbidega .

jarjestamine ja aja
planeerimine.

Suulise ja kirjaliku
juhendamise jargi
téotamine, sh jooniste
kasutamine, skeemide
mdistmine ja todjuhendi
koostamine.

Eseme kaunistamine ja
viimistlemine.

Sobivate lisandite valiku
tahtsus stiili
kujundamisel.

Rahvakunst

Mairgid, siimbolid ja
ornamendid eesti
rahvakunstis.

Rdivas kui ajastu vaimu
peegeldaja - sotsiaalsed
mark-siisteemid.

Rahvardivad.

Teiste rahvaste
etnograafia inspiratsiooni
allikana.

Mitmekultuuriline
keskkond.
Kultuuridevahelised
seosed: erinevused,
sarnasused.

Eneseanaliiiis ja hindamine

T606- ja loome protsessi
etappide eristamine,
jérjestamine ja
kirjeldamine.

Materjali, toovahendite,
tehnoloogia sobivuse ja
valiku pdhjendamine.
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OPPEAINE
RAKENDAMINE
ARGIPAEVAELUS

kasutab t66d kavandades
aine alast kirjandust ja
teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

hindab infoallikates, sh
pakenditel sisalduvat
teavet kriitiliselt ja
analiiiisib selle pdhjal
oma tarbimisharjumusi
ning teadlikkuse
tarbimisvalikuid;

valib ja kombineerib
materjale, sh toiduaineid
eri tootlusviiside jaoks;
kasutab sobilikke
materjale, todvahendeid,
-pinke, masinaid ning
viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid
eesmargiparaselt;

Oma t606 tulemuste
analliiisimine: seatud
Oppe-eesmarkide
saavutamise hindamine,
téoprotsessi kdigus
omandatud uute oskuste
ja teadmiste sOnastamine,
oma t66 tulemustele
hinnangu andmine.

Ideede ja t60 tulemuse
esitlemine suulisel,
kirjalikul, graafilisel voi
digitaalsel kujul.

Seosed ja erinevused
esemete, ndhtuste ja
protsesside vahel sh
Oppeained ja
eluvaldkonnad, minevik
ja tdnapdev.

Tarbimise suunad
ithiskonnas ja selle mdju
inimesele.
Vastutustundlik sdastlik
tarbimine.

Parandust6od.

Tekstiilide hooldamine ja
hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ring
Majandamine
materjalidega (nt
roivatoostus, materjalide
taaskasutamine).

Isikupéra kujundamine
léabi loomise/tehnoloogia.

Etikett roivastuses.

Normid, tavad ja kombed
ithiskonnas. Koostdine
Oppimine.
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oskab koostada eelarvet
toote valmistamiseks;
jérgib tervisekaitse- ja
todohutusndudeid;
planeerib iseseisvalt voi
rithmas tervikliku
toOprotsessi ning
funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
teab jddtmete kéaitlemise
ning keskkonnahoiu
pohilisi noudeid ja
ressursside sdastliku
kasutamise moju
tervisele ning sotsiaal-,
majandus-ja
looduskeskkonnale;
leiab lilesannete
taitmiseks loovaid
lahendusi tiksi ja/voi
rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes
Opitut;

tunneb peamisi Eesti
kultuuri-, késit6o- ja
toitumistavasid;
vordleb eri rahvaste
kultuuri tavasid ja
rahvustoite;

teab toitumistavasid
mojutavaid tegureid ja
toitumise eripérasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

esitleb, analiiiisib ja
pohjendab todprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

Eesti ja teiste rahvaste
kultuuritavad.
Rahvakultuuri tdhtsus.
Kultuuridevahelised
seosed, erinevused,
sarnasused.

Kasit6o kui hobi ja
elukutse.
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KODUNDUS/
TOIDU HARIDUS

annab enda ja teiste
tehtule konstruktiivset
tagasisidet;

leiab Opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobbidega.

kasutab t66d kavandades
aine alast kirjandust ja
teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

valib ja kombineerib
materjale, sh toiduaineid
eri tootlusviiside jaoks;
kasutab sobilikke
materjale, todvahendeid,
-pinke, masinaid ning
viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid
eesmirgipéraselt;

jérgib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid;
planeerib iseseisvalt voi
riihmas tervikliku
toOprotsessi ning
funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
leiab {ilesannete
tditmiseks loovaid
lahendusi iiksi ja/voi
rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes
Opitut;

teab toitumistavasid
mdjutavaid tegureid ja
toitumise eripérasid ning
rakendab neid toitu
valmistades;

esitleb, analiiiisib ja
pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,

Heaolu ja tervis toidust

Tervisliku toidu valikute
olulisus, tasakaalustatud
toitumine, paevane
energiavajadus nooruki
eas.

Toidugruppide roll ja
tahtsus toitumises.

Tasakaalustatud meniiii
koostamine. Erinevad
toitainete vajadused
mentii koostamisel -
stisivesikud, valgud,
rasvad, vitamiinid,
mineraalained ja vesi .

Toitumise tdhtsus
kogukonna- ja
heaolutunde
kujundamisel.

Toiduvalikud
eritoitumise korral.

Toiduallergia ja
toidutalumatus.

Toitumishaired.

Toidu ohutu valmistamine

Toiduhiigieen toidu
kditlemisel,
valmistamisel ja
sdilitamisel.
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KODUNDUS/
TARBIJAHARIDUS
JA
KESKKOND

kasutades sealhulgas
digivahendeid;

annab enda ja teiste
tehtule konstruktiivset
tagasisidet;

leiab Opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

kasutab t66d kavandades
aine alast kirjandust ja
teabeallikaid kooskolas
autoridigusega;

hindab infoallikates, sh
pakenditel sisalduvat
teavet kriitiliselt ja
analiiiisib selle pdhjal
oma tarbimisharjumusi
ning teadlikkuse
tarbimisvalikuid;

oskab koostada eelarvet
toote valmistamiseks;
jargib tervisekaitse- ja
todohutusndudeid;

teab jddtmete kéitlemise
ning keskkonnahoiu
pohilisi ndudeid ja
ressursside sddstliku
kasutamise moju
tervisele ning sotsiaal-,

- Toidu séilitamise
tingimused ja nende
jélgimise olulisus.

- Kuumtoétlemise viisid,
valik ldhtuvalt toorainest
ja soovitavast tulemusest.

- Erinevate kdogiseadmete
ja todvahendite ohutu ja
funktsionaalne
kasutamine.

- Retseptide vordlused ja
koguste arvutamine toidu
valmistamisel. Oma
retseptide koostamine.

- Toitude valmistamine,
mis toetavad Opilaste
heaolu ja tervist.

Puhastus- ja korrastustiode
kdigus kasutatavad meetodid,
vahendid ning tooviisid

- Uute tehnoloogiate
kasutamine ja
keskkonnasobralik
ldhenemine puhastus ja
korrastustoddes.

- Rdivaste hooldus
vastavalt tingmaérkidele.

- Erinevates
puhastustoddes
kasutatavate kemikaalide
ja puhastuslahuste pH.

- Kodut66de motestamine
ja jaotus soolise
vordodiguslikkuse
aspektist.

Toiduga seotud tarbija teemad
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majandus-ja
looduskeskkonnale;
leiab iilesannete
tditmiseks loovaid
lahendusi iiksi ja/voi
rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes
Opitut;

esitleb, analiiiisib ja
pohjendab téoprotsessis
tehtud valikuid ning
10pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

annab enda ja teiste
tehtule konstruktiivset
tagasisidet;

leiab Opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

Toidu péritolu ja
labipaistvus.

Toiduainete tootmise ja
transportimise moju
keskkonnale ja inimese
tervisele.

Toidu 6koloogiline
tsiikkel.

Toidu raiskamise moju
keskkonnale.

Toidu ressursside
vadarindamine,
ringmajandus .

Jddtmed

Priigi sorteerimine .

Jadtmete vihendamise ja
taaskasutus.

Kaupade ja teenuste valimine ja
hooldus

Tarbija rolli mdistmine
ning teadlikud valikud
tarbijana.

Uldine finantsiline
teadlikkus- sissetulekud,
kulutused, sddstmine.

Maksete tasumise viisid
(sh laenud, deebet- ja
krediitkaardid jne).

Tarbijakaitse
organisatsioonid .

Raéivaste, toidu
ostmise/tarbimise
majandusliku (sddstlik
valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaéstlikkuse
seisukohast.
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- kasutab t60d kavandades | Etikett
aine alast kirjandust ja

KODUNDUS/ teabeallikaid koosk®dlas - Kaitumine ja riietus
%IE_}_JS/{JIS autoridigusega; kodu_ses peglauas, _

- planeerib iseseisvalt voi kohvikus ning restoranis,
rithmas tervikliku vastuvottudel.
tdoprotsessi ning - Laua katmine ja toidu
funktsionaalse ja serveerimine erinevatel
esteetilise tulemuse; siindmustel.

- leiab iilesannete
taitmiseks loovaid Eesti ja maailma toidukultuur
lahendusi iiksi ja/voi ja kombed

rithmas, kasutab

teadlikult teistes ainetes - Toidu olulisus erinevates

Spitut; kultuurides
- tunneb peamisi Eesti - Toiduga seotud kombed
kultuuri-, kdsitoo- ja ja tavad

toitumistavasid;

- vordleb eri rahvaste
kultuuri tavasid ja
rahvustoite;

- teab toitumistavasid

- Eesti toidukultuuri
uurimine ja kohaliku
tooraine kasutamine
mitmekesiste toitude

x. . L valmistamisel.
mojutavaid tegureid ja
toitumise eripirasid ning - Erinevate rahvuskookide
rakendab neid toitu uurimine ja vastavate
valmistades; toitude valmistamine
- esitleb, analiiiisib ja praktikas.

pohjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

- annab enda ja teiste
tehtule konstruktiivset
tagasisidet;

- leiab Opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.
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ULDPADEVUSTE LABIVAD TEEMAD LOIMING TEISTE
KUJUNDAMINE AINETEGA
1. on omandanud Tervis ja ohutus: Kunstiained -

eakohaseid
baasteadmisi erinevate
oppes kasutatavate
materjalide omadustest
ja kasutamise
voimalustest;

2. valib oma ideede
teostamiseks sobivaid
materjale, toovahendeid
ja tootlemisviise ning
on teadlik oma valikute
mdjust majandus-,
sotsiaal- ja
looduskeskkonnale;

3. kasutab materjale ja
t60 vahendeid
saastlikult ning jéargib
tegevuses kestliku
arengu ja rohepoorde
pohimdtteid;

4. kasutab
traditsioonilisi ning
niitidisaegseid
materjale, to0riistu ja
digivahendeid
turvaliselt ning
otstarbekalt;

5. kasutab teistes
Oppeainetes omandatud
teadmisi praktikas;

6. kavandab, planeerib,
teostab ja motestab
tooprotsessi pohimottel
ideest teostuseni,
arvestades seejuures
funktsionaalsust,
esteetilisust ja
kulutéhusust;

- tegutseb eetiliselt ja ohutult nii
paris kui ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades;

- késitseb kasutatavamaid
toovahendeid digesti ning
ohutult;

- arutleb ohutuse vajalikkuse ja
tookoha korrashoiu

iile. Teabekeskkond ja
meediakasutus;

- analiiiisib ja kasutab
meediamaailma sisu ja allikaid,
tunnustab autorsust, oskab luua
kvaliteetset meediasisu,
arvestades oma eesmérke ja
ithiskonnas omaksvoetud
suhtlemise norme, ning toimib
turvaliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon:
- Kaasaegsete meediavahendite
kasutamine info hankimiseks;

- praktilised tilesanded arvutis:
esitluste, referaatide vormistus,
kujundus jne.

Vairtused ja kolblus:

- aktiivoppemeetodid, riihmatoo,
konfliktsete juhtumite arutelu
ning iihistdo planeerimisel;

- védrtuste edastamine labi
kunstiteoste.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus:

- riihma- ja grupit6dd, mis
arendavad koostdo oskust,
pakuvad voimalust katsetada
erinevaid rolle;

- probleemide loomingulise
lahendamise oskuse arendamine
(ideede genereerimine,

kultuuriteadlikkuse
kujundamine, Eesti ja erinevate
rahvaste rahvakultuuri ja selle
mitmekesisuse
vairtustamine;dppida ndha
kunstielamusi (muusikat, kunsti,
kdsitood) igapdevaelu
rikastajana; kunsti
pohielementide kasutamine
(joon, vérv, vorm, ruum);
erinevate muusikastiilide
kasutamine inspiratsiooni
allikana; muusika ja kunsti
Oppeainetes kogetud ja hinnatud
subjektiivset ilu suunatakse
nigema tehnoloogia valdkonnas
omandatud oskustes voi
meisterlikkuses ning modistma
eseme/toote esteetilisuse
olulisust;

Loodusained - 16iminguliste
toosituatsioonide lahendamine ;

Kehaline kasvatus - tervislike
eluviiside sh kehalise aktiivsuse
vadrtustamine ja peenmotoorika
arendamine; ergonoomilisele
kehaasendi ja litkumispauside
t00s kasutamine; reeglite
jargimine, tolerantsus kaaslase
vastu (koordinatsioon, vaimne ja
kehaline tasakaal).;

Sotsiaalained - enda ja teiste
vadrtustamine, koostdooskuste
arendamine, jargima tervislikke
eluviiside jdlgimine ja
keskkonda hoid,;
vastutustundliku ja aktiivse
kodaniku (tarbija) kujundamine,
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7. vairtustab Eesti ja
teiste rahvaste
esemelise ja
toidukultuuriga seotud
traditsioone;

8. vairtustab loovat
isetegemist ning sellega
seonduvat vaimset
heaolu ja tervislikku
eluviisi;

9. on omandanud
valmisoleku kasutada
Opitud praktilisi oskusi
igapdevaelus;

10. kirjeldab suuliselt ja
kirjalikult tehtud
valikuid ning
tooprotsessi, sh
kasutades
digivahendeid;

11. analiiiisib nii enda
kui ka teiste
tooprotsessi ja -
16pptulemust;

12. on omandanud
hoiaku olla ettevotlik
ning otsib loovaid ja
uuenduslikke lahendusi
ettetulevatele
probleemidele
1seseisvalt vo1 rithmas;

13. arvestab
autoridigust erinevate
teabevahendite,
oppematerjalide ja
infoallikate
kasutamisel.

visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);

- kooli kaunistamine uritusteks;
- osalemine koolivilistel
kogukonna projektidel.

Kultuuriline identiteet:

- Eesti, vene, ukraina ning teiste
kultuuride traditsioonidega ja
toitudega tutvumine;

- teadmiste arendamiseks on kui
tunnitoo, nii ka temaatiliste

ndituste kiilastamine t66toad jne.

Elukestev ope ja karjairi
kujundamine:

- plaanimine ja ideede
arendamine

(ideede genereerimine,
visandamine, katsetamine,
organiseerimine, protsessi
plaanimine, koostamine,
leiutamine);- naituste,
muuseumide kiilastamine,
tootubade kiilastamine.

Keskkond ja jitkusuutlik
areng:

- tookeskkonna korrashoid;

- keskkonnaprobleemidele
lahenduste otsimine: nditeks
taaskasutus ja
taaskasutusmaterjalidest
meisterdamine;

- sddstvat suhtumist
iimbritsevasse arendamine,
Opitakse teadvustama end
tarbijana: opilane kasutab
materjale sddstlikult, késitseb
kasutatavamaid toovahendeid
oigesti ning ohutult.

teaduspohisust, loovust ja
ettevotlust vadrtustamine;

Emakeel ja voorkeeled -
padevuse arendamine
teabeallikatest (interneti, toote
kasutusjuhendi, voorkeelse
Kirjanduse jt) materjalide
otsimise ja lugemise kaudu;

Matemaatika - padevuse
arendamine arvutuste,
mootmiste/kaalumiste,
modtiihikute teisendamiste ja
kujutava geomeetria kaudu.
Matemaatikas omandatud
teadmisi kasutatakse
materjali/toiduainete kulu ja
hinna arvutamisel voi esemete/
1digete konstrueerimisel vms.;

Keel ja kirjandus - suunatakse
Kirjalikust tekstist (juhendist,
retseptist, ainealasest
meediatekstist vms) arusaamist
ning seostatakse
tehnoloogiavaldkonnas
kasutatavaid tekste ja nende
loomist eesti keele
grammatikaga voi/ ja
ortograafiaga. Suulise
eneseviljenduse ning
arutlusoskuse arendamine
tehnoloogia muutuse iile
ithiskonnas.
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Praktilised tood, opiprojektid, oppetegevus viljaspool klassiruumi

“LESTOVKA”- Tutvuda vanausuliste Tutvuda sdilinud vanaaegse
vanausuliste palvetamiseks | traditsioonidega ja parandiga, valida sobivad
vajalik niitidega ja palvetamise esemetega kangad, tikkimismaterjalid,
parlitega tikitud kies .Valmistada palvetamiseks ommelda ja tikkida

hoitav kangast ese. vajaliku LESTOVKAd ja traditsioonilises tehnoloogias

kinkida Peipsidére LESTOVKAd .
vanausuliste palvetus
majadesse traditsioonide
sailitamiseks.

Koostoos kooli
usudpetajaga
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